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Целевой раздел 

Обязательная часть 

Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС № 

5» для детей с умственной отсталостью (далее Программа), реализуемая в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 5» и его филиалах: филиал МАДОУ «ДС № 5» - «Детский сад № 10», филиал МАДОУ «ДС № 5» - «Детский 

сад № 36» (далее МАДОУ) - это нормативно-управленческий документ, определяющий содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования в МАДОУ с детьми с умственной отсталостью (далее УО) с учётом особенностей их 

психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию.. Программа разработана коллективом МАДОУ с участием родительской общественности в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022 (далее ФАОП). 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и 

задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся в различных видах деятельности, таких как:  

1. Предметная деятельность.  

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми).  

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и 

взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, как: восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 

включение обучающихся с ОВЗ в социум. 



Программа коррекционно-развивающей работы:  

1. Является неотъемлемой частью Программы. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала.  

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, удовлетворение которых 

открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ в 

условиях дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с УО, 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной работы с 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы МАДОУ. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части 

основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% от ее 

общего объема. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы:  
- реализация содержания Программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 



учебной деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования.  

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 5. Содействие и сотрудничество обучающихся и 

педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество МАДОУ с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с УО: 

1. Принцип учета единства диагностики и коррекции отклонений в развитии. 

2. Принцип учета закономерностей развития ребенка, характерных для становления ведущей деятельности и психологических 

новообразований в каждом возрастном периоде. 

3. Принцип определения базовых достижений ребенка с интеллектуальными нарушениями в каждом возрастном периоде с целью 

планирования и осуществления коррекционной работы, направленной на раскрытие потенциальных возможностей его развития. 

4. Принцип учета развивающего характера обучения, основывающегося на положении о ведущей роли обучения в развитии ребенка, 

учета соотношения "актуального уровня развития" ребенка и его "зоны ближайшего развития". 

5. Принцип учета приоритетности формирования способов усвоения общественного опыта ребенком (в том числе и элементов 

учебной деятельности) как одной из ведущих задач обучения, которое является ключом к его развитию и раскрытию потенциальных 

возможностей и способностей. 

6. Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новым содержанием. 

7. Принцип стимуляции эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для развития практической деятельности 

обучающихся, общения и воспитания адекватного поведения. 

8. Принцип расширения форм взаимодействия педагогических работников с детьми и создание условий для активизации форм 

партнерского сотрудничества между детьми. 

9. Принцип учета роли родителей (законных представителей) или лиц, их заменяющих, в коррекционно-педагогической работе. 

10. Принцип учета анализа социальной ситуации развития ребенка и его семьи. 



Подходы к формированию адаптированных программ для обучающихся с УО: 

- деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно-педагогической работы с ребенком; 

- личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания обучения и 

совершенствование методов и приемов работы. 

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического взаимодействия и приоритеты социализации 

ребенка. В связи с этим важнейшим компонентом общеразвивающей и коррекционной работы является преодоление социальной 

недостаточности ребенка. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

У детей с интеллектуальной недостаточностью на всех этапах процесса познания имеют место элементы недоразвития, а в 

некоторых случаях, - атипичное развитие психических функций. В результате этого дети имеют существенно ограниченный запас знаний, 

неполные и порой искаженные представления об окружающем. К началу дошкольного возраста у умственно отсталых детей фактически 

совсем не возникает предметная деятельность. Их действия с предметами остаются на уровне манипуляций, в подавляющем большинстве 

случаев неспецифических. После 5-ти лет в игре с игрушками все большее место начинают занимать процессуальные действия. Однако 

подлинной игры не возникает. У них с самого рождения не возникает активный познавательный интерес к предметам и явлениям 

окружающего мира. Это, в свою очередь, приводит к возникновению у детей безразличного отношения к окружающему миру, отсутствию 

познавательной активности, формированию пассивной позиции к восприятию всего окружающего. На этом фоне усугубляются проявления 

неадекватного поведения с людьми. Очень часто умственно отсталый ребенок воспринимает другого ребенка или человека как предмет, 

толкает или отодвигает его, не учитывая его позицию в пространстве и в социуме. Умственно отсталые дети обычно пользуются 

непреднамеренным запоминанием. Они запоминают и усваивают все новое очень медленно, лишь после многих повторений, быстро 

забывают воспринятое и главное - не умеют вовремя воспользоваться приобретенными знаниями и умениями на практике. 

Воспроизведенный материал искажается, характерны отождествления, неполнота содержания, нарушения последовательности. У детей с 

отклонениями в умственном развитии уровень развития внимания крайне низок. Дети обычно не удерживают взгляда на объектах, не 

рассматривают их, плохо выделяют отдельные предметы, не умеют следить за действиями взрослых. У детей с нарушением интеллекта 

отмечается низкий уровень протекания всех видов мышления: наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, 

характеризуется отставанием в темпе развития. Далеко не всем детям к концу дошкольного возраста оказывается доступным выполнение 

даже таких практических задач, в которых действие, выполненное орудием или рукой, направлено на достижение практического результата. 

У детей отсутствует активный поиск решения, они остаются равнодушными к результату. Становление речи умственно отсталого ребенка 

осуществляется своеобразно и с большим запозданием. Для большинства детей развитие речи начинается только в возрасте после 3-4-х лет. 

Отчетливо проявляется слабая речевая активность, которая наблюдается на занятиях, в общении друг с другом. Им плохо удается 

взаимодействие со взрослыми и другими детьми. Направленность на речевое общение с окружающими снижена. Там, где это возможно, они 

предпочитают пользоваться не речью, а указательными жестами, мимикой, передавая ими свое желание получить какой-то предмет, 

выражая положительное или отрицательное отношение к происходящему. Характерно недостаточное понимание связей и отношений между 

предметами и явлениями окружающего мира, недоразвитие смысловой стороны речи. Вместе с тем, задерживается не только развитие 

активной речи. Они значительно хуже своих нормальных сверстников понимают обращенную к ним речь. Часто речь окружающих не 

организует их поведение, и дети не выполняют требования взрослых, так как не понимают их смысл.  



Планируемые результаты 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с УО. 
В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с УО, планируемые результаты освоения Программы 

предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры обучающихся раннего возраста с легкой умственной отсталостью 
К трем годам ребенок умеет: 

1) визуально контактирует с близким педагогическим работником в процессе телесных игр; 

2) самостоятельно перемещается в пространстве (ходьба); 

3) проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами; 

4) вовлекается в действия с игрушками и другими предметами; 

5) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия; 

6) знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеет пользоваться ими; 

7) владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится к опрятности и самостоятельной ест ложкой; 

8) проявляет интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

9) откликается на свое имя; 

10) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай"). 

Целевые ориентиры обучающихся раннего возраста при умеренной и тяжелой умственной отсталости: 
К трем годам ребенок умеет: 

1) откликается на свое имя; 

2) понимает и использует отдельные жесты и слова, вступая в контакт со знакомыми педагогическим работником; 

3) может пользоваться ложкой по назначению; 

4) владеет прямохождением (самостоятельно ходит); 

5) проявляет интерес к взаимодействию с новым педагогическим работником (педагогом) в процессе эмоционального общения и 

предметно-игровых действий; 

6) показывает по просьбе педагогического работника свои основные части тела и лица (глаза, руки, ноги, уши, нос); 

7) проявляет адекватные реакции в процессе выполнения режимных моментов: переключаясь с одного вида действий на другие, от 

одного места проведения занятия к другому (от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале); 

8) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, отдельные звуки); 

9) показывает по просьбе педагогического работника названный им знакомый предмет (игрушку). 

Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с легкой умственной отсталостью 
к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и другими детьми, прощаться при расставании, пользуясь при 

этом невербальными и вербальными средствами общения; 

2) благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

3) адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации; 



4) проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям; 

5) проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий; 

6) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны окружающих; 

7) проявлять интерес к познавательным задачам (производить анализ проблемно-практической задачи; выполнять анализ наглядно-

образных задач, называть основные цвета и формы); 

8) соотносить знакомый текст с соответствующей иллюстрацией; 

9) выполнять задания на классификацию знакомых картинок; 

10) быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми, обращаться к ним с просьбами и предложениями о 

совместной игре или практической деятельности; 

11) знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки или разминки в течение дня; 

12) самостоятельно участвовать в знакомых подвижных и музыкальных играх; 

13) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 

14) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, покормить животных, полить растения в 

живом уголке, убрать мусор, сервировать стол, помыть посуду, протереть пыль; 

15) проявлять самостоятельность в быту; владеть основными культурно-гигиеническими навыками; 

16) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда. 

Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с умеренной умственной отсталостью 
к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при расставании, пользуясь при этом 

невербальными и (или) вербальными средствами общения; 

2) благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

3) адекватно вести себя в знакомой ситуации; 

4) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны окружающих; 

5) проявлять доброжелательное отношение к знакомым людям; 

6) сотрудничать с новым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации; 

7) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда; 

8) самостоятельно участвовать в знакомых музыкальных и подвижных играх; 

9) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 

10) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, покормить животных, полить растения в 

живом уголке; 

11) проявлять некоторую самостоятельность в быту, частично владеть основными культурно-гигиеническими навыками; 

12) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда. 

Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с тяжелой умственной отсталостью 

К семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при расставании, пользуясь при этом 

невербальными средствами общения (смотреть в глаза, протягивать руку); 



2) взаимодействовать со знакомым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации; 

3) самостоятельно ходить; 

4) владеть элементарными навыками в быту; 

5) подражать знакомым действиям педагогического работника; 

6) проявлять интерес к другим детям. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

 

Педагогическая диагностика 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МАДОУ по Программе, представляет собой важную составную 

часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. Концептуальной основой такой оценки определяются 

требования Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные 

гарантии качества образования, ФАОП ДО.  

Система оценивания образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий 

образовательной деятельности, обеспечиваемых МАДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление организацией и т.д.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная 

на методе наблюдения и включающая педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; карты развития детей.  

При реализации Программы предусмотрено проведение оценки индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим коллективом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) предусмотрено использовать исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 



Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на 

следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом 

сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью 

их дальнейшей оптимизации;  

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  

3) карты развития ребенка с ОВЗ;  

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических 

работников МАДОУ в соответствии: разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; разнообразия вариантов 

образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на 

уровне МАДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ на уровне МАДОУ должна 

обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как профессиональный инструмент 

педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка МАДОУ; внешняя оценка МАДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: повышения качества 

реализации программы дошкольного образования; реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 



основной образовательной программы дошкольной организации; обеспечения объективной экспертизы деятельности МАДОУ в процессе 

оценки качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; задания ориентиров педагогическим 

работникам в их профессиональной деятельности и перспектив развития МАДОУ; создания оснований преемственности между дошкольным 

и начальным общим образованием обучающихся с ОВЗ.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МАДОУ является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне МАДОУ, что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГО ДО посредством 

экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив МАДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования:  

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Программы в МАДОУ в пяти 

образовательных областях;  

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;  

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы МАДОУ;  

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образования; способствует открытости по 

отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, педагогических работников, общества и государства;  

- включает как оценку педагогическими работниками ОМАДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; использует единые 

инструменты, оценивающие условия реализации программы в МАДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Система педагогической диагностики развития детей с ТНР 

Система педагогической диагностики развития детей раннего и дошкольного возраста 

Оцениваемые 

показатели 

Диагностические 

методики 
Методы оценивания Ответственный 

Возраст детей: 3 – 7 лет 

1. Физическое развитие 

2. Психическое развитие 

3. Развитие деятельности 

4. Взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками 

5. Условия воспитания ребенка в семье 

- Зарин А. Комплексное - психолого-

педагогическое обследование ребенка с 

проблемами в развитии: учебно-

методическое пособие. – СПб.: ЦДК Проф. 

Л.Б. Баряевой, 2015. – 320 с. 

 

- Наблюдение 

- Диагностические 

задания 

- Игровые 

упражнения 

Воспитатель 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

Педагог-психолог 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Выбор направлений работы с детьми, выбор авторских программ, форм, средств и методов организации образовательного процесса, 

изложенных в основной общеобразовательной программе, отражает не только общие целевые и ценностные ориентиры современной семьи, 

общества и государства в сфере дошкольного образования и являются составляющими основной общеобразовательной программы 

дошкольного образовательного учреждения, но и специфику деятельности МАДОУ, максимально учитывающую социукультурные условия 

микро и макро социума, в которых реализуется Программа. 

Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде, что становится 

возможным при единстве целей, ценностей, межличностных отношений, видов деятельности, сфер общения отдельного человека, семьи. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей и родителей, а также возможностям педагогического коллектива. 

Цели и задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, определены следующие направления, цели и задачи 

образовательной деятельности.  

Основной целью работы является воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. Реализация (обогащение) 

содержания образования с учетом национально-культурных традиций региона Среднего Урала (Свердловская область), которое включено в 

каждый содержательный модуль образовательной деятельности Программы, направлено на обеспечение воспитания и развития детей на 

идеях народной педагогики.  

Содержательная часть программного материала отражает познавательные сведения об истории, жизни, быте народов Среднего Урала, 

их взаимоотношениях в быту, семье, труде, особенностях отношения к природе, специфике игрового и речевого фольклора, особенностях 

изобразительного искусства, о техническом прогрессе, производстве, сельском хозяйстве, архитектуре.  

Таким образом, учитывая основную цель реализации Программы в части, формируемой частниками образовательных отношений, а 

также потребности и интересы детей и родителей, определены следующие цели и задачи образовательной деятельности в части, 

формируемой участникам образовательных отношений: 

 

Цель Задача 

Воспитание любви к малой Родине, родному 

краю осознание его многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей 

культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования. Реализация 

- формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной; 

- воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, 

любви и уважения к членам семьи; 

- Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, районам, 

достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных центров, памятников 



(обогащение) содержания образования с учетом 

национально-культурных традиций региона 

Среднего Урала (Свердловская область) 

зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, 

флаг, гимн), традициям; 

- Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины 

и эмоционально откликаться на нее; 

- содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, горожан, 

культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях; 

- развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу; 

- расширять представления детей о том, что делает малую родину (город) красивым; 

- познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города; 

- развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории 

зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его 

становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае; 

- развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 

стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной 

направленности; 

- воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями 

человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам 

истории малой Родины; 

- развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные 

костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей 

разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала; 

- воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным 

традициям своего и других народов; 

- развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять 

их; 

- развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и национальностей; 

- способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного 

сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе 

освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных 

знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических 

ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной 

культуры; 

- развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с 



людьми разных этносов, проживающих на территории Среднего Урала; 

- воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 

взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других 

особенностей культуры. 

Обеспечение условий для развития 

музыкальных и творческих способностей детей 

(с учетом возможностей каждого) посредством 

различных видов музыкальной деятельности 

формирования начала музыкальной культуры,  

развития общей духовной культуры 

- подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

- заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей); 

- приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; 

- подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям; 

- научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. 

- познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме; 

- рзвивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

Принципы и подходы к формированию программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Принципы организации образовательного процесса 
С учетом специфики национальных, социокультурных условий Среднего Урала (Свердловской области). реализация целей и задач 

развития детей в культурных практиках основывается на следующих принципах: 
- Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего развития». 

- Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее компонентов (мотивов, целей, действий, способов 

действий или операций), что способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля).  

- Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, позволяющий корректировать ее реализацию в 

зависимости от хода образовательного процесса и особенностей развития детей. 

- Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной деятельности, который, с одной стороны, не 

нарушает целостность каждого из направлений развития, а с другой – существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому 

углублению, расширяет ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает освоение культурной практикой. 

- Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной практики, характеризующихся определенным 

уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. В 

результате найденные обучающимися способы обобщаются и свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их 

мышления. 

- Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему 

формируется социокультурное пространство саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя 

успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого. Стимулирование и мотивация игрового 



взаимодействия, предоставляет возможность поиска личностного смысла в игровой деятельности. Открытость игрового взаимодействия, 

обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им социального опыта на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

- Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие эмоционально-чувственного восприятия, способность 

непосредственно запечатлевать, сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные объекты внешнего 

мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра личности может успешно осуществляться в период дошкольного детства на 

основе психологических механизмов интериоризации, оценки, выбора и экстериоризации совокупности устойчивых общечеловеческих 

ценностей, имеющих нравственное содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, эталонов 

поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников. 

- Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициативность, уверенность, решительность и т. п.), так и 

различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка и его 

эмоциональному благополучию. 9. Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения.  

- Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в культурной практике, а также принципы, 

необходимость учета которых позволяет достичь планируемых результатов на основе концепции: 

– принцип обогащения (амплификации) детского развития – получение опыта самоопределения и саморегуляции, созидательного 

отношения к миру и себе самому, формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и различные виды 

деятельности, через поддержку детской инициативы, исследовательской активности, любознательности, поддержку в реализации 

собственного потенциала в развивающей среде, предоставляющей инструменты и возможности, которыми он может воспользоваться, 

осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возможность высказывать свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение 

слышать и принимать позицию другого; 

– принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, способствующий укреплению чувства защищенности, веры 

в себя и настойчивости в достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если удовлетворены базовые 

потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если дети здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно 

интересоваться и исследовать окружающее пространство, положительно воспринимать себя как успешного, творческого человека; 

– принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в планировании образовательной деятельности, ее 

поддержки и стимулирования; 

– принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей партнерских доброжелательных отношений 

между взрослыми и детьми, через полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им собственного культурного 

опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира (природного, социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и 

совместной деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к ребенку со-исследователь, со-автор, проводник, 

поддерживающий и уважающий самостоятельность и осознанность ребенка; 

– принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи – родители участники, соавторы программы, 

осведомлены обо всех ее изменениях, о достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив взрослых, 

заинтересованных в развитии ребенка; 

– принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной пространственной среды.  

С учетом потребностей и интересов детей и родителей реализация целей и задач развития детей в культурных практиках 

основывается на следующих принципах: 



- Принцип систематичности и последовательности предполагает, что усвоение материала идет в определенном порядке, системе; 

доступность и привлекательность предлагаемой информации. «Все должно вестись в неразрывной последовательности так, все сегодняшнее 

закрепляло вчерашнее и пролагало дорогу для завтрашнего» -  Я.А. Каменский. 

- Принцип сочетания научности и доступности материала, учитывая приоритет ведущей деятельности дошкольника – игры. Сущность 

состоит в том, чтобы ребенок усваивал реальные знания, правильно отражающие действительность. Материал дается в игровой форме с 

использованием определенных методов и приемов. 

- Принцип новизны дает возможность опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес к деятельности путем постановки 

последовательной системы задач, максимально активизируя познавательную среду дошкольника. 

- Принцип интеграции знаний в единое поле деятельности способствует адаптации к дальнейшей жизни в современном обществе. 

- Принцип культуросообразности предлагает опору в развитии и воспитании детей на общечеловеческие ценности (добро, милосердие, 

любовь). 

- Принцип развивающего обучения. Педагогу необходимо знать уровень развития каждого ребенка, определять зону ближайшего 

развития, использовать вариативность компьютерных программ согласно этим знаниям. 

- Принцип воспитывающего обучения. Важно помнить, что обучение и воспитание неразрывно связаны друг с другом и в процессе 

компьютерных занятий не только даются знания, но и воспитываются волевые, нравственные качества, формируются нормы общения 

(сотрудничество, сотворчество, сопереживание, сорадость). 

- Принцип индивидуализации. Необходимо относиться к каждому ребенку как к личности. Каждое занятие должно строиться в зависимости 

от психического, интеллектуального уровня развития ребенка, должен учитываться тип нервной системы, интересы, склонности ребенка, 

темп, уровень сложности определяться строго для каждого ребенка. 

 

Методологические основы 
Культуросообразный подход (К.Д. Ушинский). Согласно принципу культуросообразности К.Д. Ушинского, своеобразие каждого 

народа обусловлено его историческим развитием, географическими и природными условиями и воспитание образованного человека и 

гражданина должно начинаться со знания своей родины, ее природы, географии, истории, культуры. Применение принципа 

культуросообразности в Программе ориентирует педагогов на учет национальных ценностей и традиций, что создает условия для духовно-

нравственного воспитания дошкольников. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Воспитание и обучение ребенка должно строиться на основе 

духовнонравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, а один из главных 

критериев отбора программного материала - его воспитательная ценность.  

Аксиологический подход позволяет выделять ценностный компонент культуры, который объединяет элементы культуры в систему 

на различных уровнях: общества, социальных групп, личностей. Культура в контексте данного подхода выступает средством ценностного 

осмысления мира. Педагогический подход к культуре раскрывает ценности, на основе которых возможно вовлечение ребенка в социальные 

и культурные практики, приобщения традициям народа, создание комфортного пространства жизнедеятельности человека, 

ориентированного на освоение смыслов своей жизни; введение личности в ценности родной культуры, истории, родного языка  

Системно-деятельностный подход предполагает организацию образовательного процесса, в котором главное место отводится 

активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной познавательной деятельности дошкольника, где акцент делается на 



зону ближайшего развития, то есть область потенциальных возможностей. Системно-деятельностный подход позволяет создать условия, в 

которых дети выступают активными участниками образовательной деятельности, учатся самостоятельно добывать знания и применять их на 

практике. Именно знания и умения, которые ребенок получил не в готовом виде, а в ходе активного взаимодействия с окружающим миром, 

становятся для него бесценным опытом, определяющем его успешность на последующих этапах обучения. 

Реализация целей образовательной программы в части, формируемой участниками образовательных отношений осуществляется 

через: 

- введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, 

личностно-значимого, к менее близкому – культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических 

фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее; 

- формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города, Свердловской области; 

- создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, 

что происходит вокруг;  

- осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той 

деятельности, в которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление 

рассказов, изготовление поделок,  сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование); 

- создание такой развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая способствовала бы 

развитию личности ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта; 

предметы декоративно-прикладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество; 

- обеспечение возможности для конструирования и моделирования на основе синтеза материалов. Для этого применяются, как 

традиционные конструкторы (деревянный, металлический, пластмассовый и др.), так и современные виды конструкторов с 

программируемыми модулями. Конструкторы в обязательном порядке дополнятся элементами, изготовленными из различных материалов 

(бумаги, картона, пластика и т.п.). Также применяется неоформленный материал, который может быть вариативно использован в процессе 

конструирования и моделирования. 

- разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми: 

 детско-взрослые (дети – родители - педагоги) проекты как формы работы с детьми по освоению содержания 

образования в соответствии с психолого-педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного 

процесса; 

 мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции (природоохранные, социальные) и т.д.; 

 клубные формы работы с родителями и детьми; 

 фестивали; 

 формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (детская школа искусств, библиотека, поликлиника, 

театр, ГИБДД и др.): экскурсии, целевые прогулки, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе 

договора о сотрудничестве и (или) плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, дни 

здоровья и др.). 



Значимые для разработки и реализации Программы характеристики в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Индивидуальная характеристика контингента воспитанников МАДОУ «ДС № 5» 
 

Дети с ОВЗ и (или) инвалидностью: дети с нарушением интеллекта УО – 1 человек; 

 

Индивидуальная характеристика контингента воспитанников филиала МАДОУ «ДС № 5» - «Детский сад № 10» 
 

Дети с ОВЗ:  дети с нарушением интеллекта (УО) – 1 человек; 

 

Особенности организации образовательного процесса с учетом национально-культурных, демографических, 

климатических условий 

 
Важное значение при определении содержательной основы Программы и выявлении приоритетных направлений образовательной 

деятельности МАДОУ имеют национально-культурные, демографические, климатические условия, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Климатические, природные, географические и экологические особенности: г. Первоуральска (до 1920 года - Васильевско-

Шайтанский поселок) Свердловской области обусловлены тем, что город расположен на реках Чусовая и Большая Шайтанка (приток 

Чусовой), в 40 км западнее Екатеринбурга, рядом с городом Ревда. Город расположен на центральном склоне Уральских гор, по берегам 

реки Большая Шайтанка, на которой в городе образованы 2 пруда - Нижний пруд и Верхний пруд. Чусовая, Шайтанка, Малая Шайтанка, 

Ельничная, на которой в пределах города Пильный пруд; Пильный Лог; Чёрная (Пахотка); Талица; Магнитная; Ольховка. В лесопарковой 

зоне в направлении от Первоуральска до Новоалексеевской проходит официальная граница между Европой и Азией. Климат Первоуральска 

- умеренно-континентальный, с холодной зимой и теплым летом. Характерна резкая изменчивость погодных условий, хорошо выраженные 

сезоны года. Уральские горы, несмотря на их незначительную высоту, преграждают путь массам воздуха, поступающим с запада, из 

северной части России. Достаточно выгодное географическое положение (в том числе близость к региональному центру - 40 км. от 

г.Екатеринбурга). 

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения может 

определяться проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов. Природно-климатические условия 

Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с 

природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной природе.  

Климатические условия Свердловской области имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная 

влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, календарный учебный график 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

http://ru.wikipedia.org/wiki/1920_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0%D1%8F_%D0%A8%D0%B0%D0%B9%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B2%D0%B4%D0%B0_(%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)


- холодный период − образовательный (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание организованных  

образовательных  форм; 

- летний период − оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня; 

На второй неделе января устанавливаются каникулы, в период которых отменяется непосредственно-организованная деятельность.  

В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкальной деятельности 

детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, праздники, развлечения.  

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН и режимом/распорядком дня. 

Продолжительность ежедневных прогулок составляет примерно 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается. 

Предусмотрена организация прогулок в холодный период 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня (после 

дневного сна, перед уходом детей домой). В теплый период времени - 3 раза в день: прием детей на улице, в первую половину дня и во 

вторую половину дня (после дневного сна, перед уходом детей домой). В условиях холодной уральской зимы, когда световой день  

уменьшается до 7 часов, прогулка и совместная деятельность взрослого и детей, осуществляемая на улице во вторую половину дня может 

не проводиться при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет - при t воздуха ниже -20С и 

скорости ветра более 15м/с.  

Особое внимание уделяется одежде детей, которая соответствует погодным условиям. На зимних прогулках детям удобнее в 

утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в 

подвижные, народные игры на прогулке).  

Учитываются:  

- время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их протекания;  

- состав флоры и фауны природы Среднего Урала;  

- длительность светового дня; погодные условия и др. (образовательные области «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развития»).  

В совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи дети знакомятся с 

климатическими особенностями, явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают. В совместной и 

самостоятельной художественно-эстетической деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование и др.) предлагаются для 

изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения уральского региона и др. 

Демографические особенности. Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в семье и др.), 

наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том числе группы раннего возраста, для адекватного выбора форм 

организации, средств и методов образования детей. 

Состояние здоровья детского населения города: 

 общая заболеваемость детей, количество детей с отклонениями в физическом развитии, стоящих на учете по заболеваниям, 

часто болеющих детей – все эти факторы учитываются при планировании и реализации разнообразных мер, направленных на 

укрепление здоровья детей, формирования ценностного отношения ребенка к здоровью и снижения заболеваемости, 

предусмотренных в образовательном процессе; 



Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса определились в ходе статистического опроса семей 

воспитанников: 

1) Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-педагогическую поддержку, то есть присутствие 

определенной доли доверия в уровне квалификации и качестве предоставляемой услуги учреждением. 

Национально-культурные и этнокультурные особенности. Учитываются интересы и потребности детей различной 

национальной и этнической принадлежности; создание условий для «погружения» детей в культуру своего народа (язык, произведения 

национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др. через 

образовательные области «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие»). 

 содержание дошкольного образования в МАДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного города, края, 

природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького ребенка; 

 поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников 

МАДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской национальной культуры, представителями 

которых являются участники образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками и 

национальными куклами; приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-

прикладному искусству и живописи разных народов и т.д.). 

Население г. Первоуральска многонациональное. В результате миграционных процессов в городе значительной выросло 

количество этнически русских, бывших граждан государств СНГ. Но при этом в детском саду этнический состав семей воспитанников  в 

основном имеет однородный характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей, также есть дети из татарских семей.  

В содержании образовательной программы учитывается многонациональность, многоконфессиональность Уральского региона. 

Сильные православные традиции. Культура народов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы 

Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных традиций народов 

Среднего Урала осуществлен отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов 

национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 

оздоровления. 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной социальной группе, где в качестве 

идентификации с этносом выступают родной язык, традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного 

отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить возможность почувствовать гордость своей 

национальной принадлежности. 

Социально-исторические потребности. К геологическим и естественноисторическим памятникам относятся многочисленные 

каменные скалы - «бойцы» в среднем течении р. Чусовая (Георгиевский, Гребешки, Собачьи Ребра, Шайтан и др.).  

Памятники архитектуры: Свято-Георгиевская церковь XIX в. в с. Слобода, Свято-Троицкий храм в пос. Билимбай. 

Город Первоуральск – промышленный город. В районе Первоуральска разрабатывается мощное месторождение магнитного 

железняка в горе Магнитной. Также в районе имеются запасы строительного камня, в первую очередь гранитов и огнеупорного сырья и 



флюсов для металлургической промышленности в виде кварцитов, известняков и доломитов. Кварциты разрабатываются в горе Караульной 

и используются для изготовления особого огнеупорного динасового кирпича.  

К сожалению, в городе сложилась неблагоприятная экологическая ситуация так: состав питьевой воды опасен для употребления по 

микробиологическим показателям и небезопасен по химическому составу. Загрязнение атмосферного воздуха оценивается как высокое, а 

уровень загрязнения почвы тяжелыми металлами, в их числе мышьяком, медью, свинцом, никелем, цинком – как «чрезвычайно высокое». 

Последние два показателя - суммарный результат деятельности промышленных предприятий и «выхлопов» автотранспорта. Кроме того, 

возросла шумовая нагрузка.  Все вышеописанное наносит немалый вред природе. Неблагоприятная экологическая ситуация определяет 

необходимость вести углубленную работу экологической направленности. 

Город Первоуральск можно назвать монопромышленным. Родители работают на предприятиях:  

 ОАО «Первоуральский новотрубный завод» (входит в группу «ЧТПЗ») – градообразующее предприятие. 

 ОАО «Первоуральский динасовый завод» -   – производитель широкого спектра огнеупоров для черной и цветной 

металлургии, машиностроения, промышленности строительных материалов и кремнеземистого сырья для производства 

ферросплавов. Это единственное предприятие в России, выпускающее динасовые огнеупоры для коксовых, стекловаренных, 

электросталеплавильных, мартеновских и доменных печей. 

 ОАО «Уральский трубный завод» («Уралтрубпром») -  электросварные трубы, металлоконструкции 

 ЗАО «Русский Хром 1915» Основные виды продукции технического назначения, выпускаемые предприятием: бихромат 

натрия, бихромат калия, хромовый ангидрид, окись хрома, сухой хромовый дубитель, сульфат натрия, получаемый в процессе 

переработки хромовых отходов. На основе технических хромовых солей организован выпуск хромовых солей реактивной 

квалификации. 

 ОАО «Первоуральский завод горного оборудования» - специализируется на производстве горного, дробильного, нефтегазового 

и др. оборудования 

 ЗАО «Уралтяжтрубстрой» - строительная компания, специализирующаяся на проектировании, реконструкции и строительстве 

объектов "под ключ" промышленного и гражданского назначения. 

 ОАО «Первоуральское Рудоуправление» -  производит железо-ванадиевый концентрат с содержанием железа не менее 32%, 

используемый в качестве сырья в металлургическом производстве для получения высококачественных легированных сталей; щебень 

из природного камня и плотных пород различных фракций, применяемый при строительстве и ремонте автодорог и железных дорог, 

производстве товарного бетона и сборного железобетона, минераловатных и керамических изделий, каменном литье; 

При разработке образовательной программы введены темы, направленные на ознакомление воспитанников с профессиональной 

деятельностью взрослых (родителей), а также темы, направленные на ознакомление воспитанников с историей края, знаменитыми 

земляками. 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 
отношений 

В освоении содержания образования с учетом специфики национальных, социокультурных условий 

Среднего Урала 

Воспитательный потенциал планируемых результатов ориентирован на ценности: семья, здоровье, социальная солидарность, труд 

и творчество 

 

Характеристики планируемых результатов, конкретизирующие целевые ориентиры в раннем возрасте (к 3 годам) 

 

- Проявляет интерес и активность в использовании игрушек-забав (петрушка, акробат и др.), знает их назначение  

- Стремится играть в народные подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями (ходьба, бег, бросание, 

катание, ползание). 

- Испытывает удовольствие от участия в семейных праздниках, традициях 

- Передает игровыми действиями действия персонажей в соответствии с текстом русских народных сказок, сказок народов 

Северного Урала. 

- Понимает содержание песен, стихов, сказок в народов Северного Урала в соответствии с возрастом. 

- С интересом участвует в народных подвижных играх 

 

Характеристики планируемых результатов, конкретизирующие целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования (к 7 (8) годам) 

- Проявляют интерес к истории своей семьи, ее родословной; 

- Испытывают чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи; 

Проявляют интерес к родному городу: к улицам, районам, достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных 

центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям; 

- Эмоционально откликаются на красоту природы, архитектуры своей малой родины; 

- Принимают посильное участие в традициях города, горожан, культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях; 

- Проявляет бережное отношение к родному городу; 

- Знакомы с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города; 

- Проявляют интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, 

прославившим свой край в истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае; 

- Проявляют интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со 

взрослыми деятельности социальной направленности; 

- Имеют представления об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных 

традициях представителей разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала; 

- Проявляют интерес к природным богатствам родного края, стремление сохранять их; 

- Проявляют интерес к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего 



этноса, других народов и национальностей; 

- Способны к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных этносов, проживающих на территории 

Среднего Урала; 

- Проявляют миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной 

принадлежности, языка и других особенностей культуры. 

 

В освоении содержания образования с учетом интересов и потребностей воспитанников и 

заинтересованных лиц 

 

Обеспечение условий для развития музыкальных и творческих способностей детей (с учетом возможностей каждого) посредством 

различных видов музыкальной деятельности, формирования начала музыкальной культуры,  развития общей духовной культуры 

1 – 3 года Музыкально-ритмические движения: 

- двигается с детьми, принимает участие в играх и плясках. 

Пение: 

-  принимает участие в подпевании. 

Чувство ритма: 

- хлопает в ладоши, принимает участие в дидактических играх, берет музыкальные инструменты сам, принимает их из рук 

воспитателя, пытается на них играть. 

3-4 года Музыкально-ритмические движения: 

- принимает участие в играх, плясках, ритмично двигается. 

Пение: 

- принимает участие в подпевании. 

- ритмично хлопает в ладоши, принимает участие в дидактических играх, узнает некоторые инструменты, ритмично на них играет. 

Слушание музыки: 

- узнает музыкальные произведения, может подобрать к ним картинку или игрушку. 

4-5 лет Музыкально-ритмические движения: 

- двигается ритмично; 

- чувствует начало и окончание музыки; 

- умеет проявлять фантазию; 

- выполняет движения эмоционально и выразительно. 

Чувство ритма: 

- ритмично хлопает в ладоши; 

- ритмично играет на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: 

- различает жанры; 

- умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр); 

Пение: 



- эмоционально исполняет песни; 

- активно подпевает и поет; 

- узнает песню по любому фрагменту. 

5-6 лет Музыкально-ритмические движения: 

- двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, 

- проявляет творчество (придумывает свои движения); 

- выполняет движения эмоционально. 

Чувство ритма: 

- правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы, умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных 

инструментах. 

Слушание музыки: 

- эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); 

- проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения; 

- различает двухчастную форму; 

- различает трехчастную форму; 

- отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

- способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 

Пение: 

- эмоционально и выразительно исполняет песни; 

- придумывает движения для обыгрывания песен; 

- узнает песни по любому фрагменту; 

- проявляет желание солировать. 

6-7 лет Музыкально-ритмические движения: 

- двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; 

- проявляет творчество; 

- выполняет движения эмоционально; 

- ориентируется в пространстве; 

- выражает желание выступать самостоятельно. 

Чувство ритма: 

- правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы; 

- умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах; 

- умеет держать ритм в двухголосии. 

 Слушание музыки: 

- Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами);  

- умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет; 

- проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения; 

- различает двухчастную форму; 

- различает трехчастную форму; 



- отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

- способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному произведению; 

- проявляет желание музицировать. 

Пение: 

- эмоционально исполняет песни; 

- способен инсценировать песню; 

- проявляет желание солировать; 

- узнает песни по любому фрагменту; 

- имеет любимые песни. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. В рабочих программах педагогов каждой группы, планируемые результаты конкретизированы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников групп. В ходе реализации содержания взрослые осуществляют педагогическое наблюдение за 

деятельностью, поведением детей для последующей индивидуализации образовательного процесса, отбора и адаптации предложенных 

программой и обладающих развивающим потенциалом материалов, методов, способов, соответствующих ее целям и содержанию.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов в части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

Методический комплект для осуществления развивающего оценивания 

Методический комплект для осуществления развивающего оценивания освоения детьми Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений отражающей специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 

Инструментарий мониторинга для осуществления педагогической диагностики (электронный, печатный вариант)  

- Толстикова О.В., Шестакова Н.В. Карта развития ребенка 1-го - 7-го года жизни. -Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2018.  

- Толстикова О.В., Шестакова Н.В. Журнал динамики достижений группы детей 1-го – 7-го года жизни. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО». – 2018.  

 

Содержательный раздел 

Обязательная часть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

В содержательном разделе Программы представлены:  

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и психофизическими особенностями 

ребенка с ОВЗ в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 



физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на основании 

единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а также 

организации образовательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и 

парциальных программах;  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом психофизических, возрастных и 

индивидуально-психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений 

развития обучающихся с ОВЗ. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, социально-экономическими условиями субъекта 

Российской Федерации, местом расположения МАОУ, педагогическим коллективом МАДОУ. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и 

подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, 

значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация Программы для обучающихся, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

Модуль образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создать условия для возникновения у ребенка ощущения психологического комфорта, уверенности и раскрепощенности в новом 

пространстве (использовать тихую музыку как основу для проведения с детьми совместных действий); 

формировать аффективно-личностные связи у ребенка с близкими, педагогическим работниками как основу возникновения 

представлений образа себя; 

формировать интерес к совместным действиям с новым педагогическим работником (педагогом) в процессе обыгрывания 

разнообразных игрушек, игр и игрушек-забав; 

формировать умения (проявлять действия) откликаться на свое имя; 

формировать понимание жестовой инструкции педагогического работника с речевым сопровождением, используя элементарные 

жесты во взаимодействии с педагогом; 

формировать умения откликаться на свое имя (показывать рукой на себя); 

создавать ситуации для взаимодействия с другими детьми, совершенствовать умения играть рядом с детьми, использовать 



невербальные средства общения (жесты, предметно-игровой взаимодействие); 

совершенствовать эмоционально-деловое сотрудничество со педагогическим работником в процессе игрового и речевого общения, 

вызывать интерес к песенкам, потешкам, считалкам, развивая внимание ребенка к общению; 

формировать навыки социального поведения: умения выполнять элементарные действия в процессе выполнения режимных 

моментов; 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

совершенствовать интерес ребенка к взаимодействию с новым педагогическим работником (педагогом) в процессе эмоционального 

общения и совместных предметно-игровых действиях; 

вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации, организованным педагогическим работником (внимание, 

направленное на другого ребенка, положительное эмоциональное отношение к нему, инициативные действия положительного характера, 

направленные на другого ребенка; 

совершенствовать умения откликаться на свое имя, называть свое имя; 

обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогического работника свои основные частим тела и лица 

(покажи, где глазки, ручки, ножки); 

формировать адекватное поведение на выполнение режимных моментов: переключаться от одного вида действий к другому, от 

одного места проведения занятия к другому (от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале); 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х лет до 2-х лет 6-ти месяцев основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

совершенствовать умения действовать совместно с другими детьми, действовать по подражанию педагогическому работнику и 

другим детям; 

совершенствовать понимание жестовой инструкции педагогического работника с речевым сопровождением, используя элементарные 

жесты во взаимодействии с педагогом, умение называть имя педагогического работника; 

учить называть по имени педагогических работников и обучающихся, называть себя по имени, откликаться и называть себя в 

уменьшительно-ласкательной форме свое имя; 

обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогического работника свои основные части тела и лица 

(покажи, где голова, нос, уши, живот); 

обучать использовать коммуникативные средства общения с педагогическим работником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай"); 

формировать умения использовать жесты и слова при взаимодействии с педагогическим работником и с другими детьми в различных 

ситуациях; 

обучать ориентироваться на оценку педагогического работника своих действий, регулировать свое поведение с учетом этой оценки; 

совершенствовать элементарные навыки социального поведения (слушать педагогического работника, выполнять действия по показу, 

подражанию и элементарную речевую инструкцию), адекватно вести себя на подгрупповых занятиях (не мешать другому ребенку, 

обращаться с просьбой, не отнимать игрушки и предметы, обмениваться и действовать по очереди), подчиняться режимным моментам, 

проявлять самостоятельность в быту; 

 



В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х лет 6-ти месяцев до 3-х лет: 

совершенствовать у обучающихся умения откликаться на свое имя и называть себя по имени; 

формировать понимания жестовой инструкции педагогического работника с речевым сопровождением, используя элементарные 

жесты во взаимодействии с педагогом, умение называть имя педагогического работника; 

обучать положительному восприятию других детей (инициативные действия положительного характера), выполнять совместные 

действия с ними; 

развивать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации, организованной педагогическим работником (активным 

движениям, музыкальным играм, предметно-игровым, продуктивным видам деятельности); 

обучать пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя согласованные, направленные на другого человека, движения 

рукой, телом и глазами; 

формировать умения использовать коммуникативные средства общения, направленные на обучающихся; 

формировать умения пользоваться невербальными и вербальными средствами общения, направленные на педагогического работника 

и других детей в различных ситуациях; воспитывать потребность в речевых высказываниях с целью общения с педагогическим работником 

и другими детьми, давая им возможность тактильно почувствовать голосовые реакции педагогических работников; 

адекватное поведение в быту, на занятиях, подчинение режимным моментам в группе. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух); 

пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием, откликаться на свое имя, называть его; 

показывать по речевой инструкции педагогического работника свои основные части тела и лица (глаза, нос, ноги, руки, уши); 

использовать коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай"); 

понимать и использовать жесты и слова с педагогическим работником. 

 

При формировании игры основными задачами являются: 

совершенствовать умения ставить игрушку (предмет) на определенное место; 

закрепить умение удерживать предметы (игрушки) двумя руками и выпускать их из рук, отдавая педагогическому работнику (позже 

другому ребенку); 

учить обучающихся брать предметы (игрушки) щепотью (тремя пальцами) одной руки ("посадим зверей в тележку", "посадим 

елочки", "расставим матрешек", "опустим фасоль в бутылочку"); 

продолжать учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стержень без учета размера; 

учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостные фигурки (доски Сегена, "зоопарк"); 

вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемные геометрические фигуры в разнообразные прорези коробки (выбор 

из 2 - 3 форм); 

учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разные кнопки указательным пальцем и прослушивая разные мелодии; 

учить доставать предметы и игрушки (рыбок, шарики, уточек) сачком из воды и перекладывать их в тарелочки, формируя 



взаимодействие обеих рук; 

способствовать формированию умения действовать ложкой как орудием, пересыпая ею сыпучие вещества; 

создавать ситуации для овладения детьми различными предметно-игровыми действиями с сюжетными игрушками ("Зайка прыгает по 

кочкам", "Мишка топает по лесенке", "Перевезем игрушки", "Покормим кукол", "Покатай матрешку в тележке"). 

 

Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух); 

пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием. 

 

Основополагающим содержанием раздела "Социально-коммуникативное развитие" является формирование сотрудничества ребенка 

со педагогическим работником и научение ребенка способам усвоения и присвоения общественного опыта.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста области социального 

развития и коммуникации являются: 

совершенствовать потребность в эмоционально-личностном контакте с педагогическим работником; 

формировать интерес к ситуативно-деловому контакту со педагогическим работником; 

обучать обучающихся первичным способам усвоения общественного опыта (совместные действия ребенка со педагогическим 

работником в предметной и предметно-игровой ситуации, подражание действиям педагогического работника); 

совершенствовать понимание и воспроизведение указательного жеста рукой и указательным пальцем в процессе общения с 

педагогическим работником; 

совершенствовать умения выполнять элементарную речевую инструкцию, регламентирующую какое-либо действие ребенка в 

определенной ситуации; 

формировать у обучающихся умения адекватно реагировать на выполнение режимных моментов: переход от бодрствования ко сну, 

от игры к занятиям, пространственные перемещения; 

учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиями педагогического работника и воспроизводить их при поддержке 

педагогического работника, подражая его действиям; 

учить обыгрывать сюжетные и дидактические игрушки; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действий по подражанию и показу действий педагогическим 

работником; 

воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемому предмету или игрушке; 

воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм; 

учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу; 

формировать представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных эмоциональных состояниях, потребностях, желаниях, 

интересах; 

формировать уверенность, чувство раскрепощенности и защищенности в условиях психологического комфорта, предупреждая 

детские страхи; 



формировать представления о своем "Я", о своей семье и о взаимоотношениях в семье; 

воспитывать самостоятельность в быту: учить обучающихся обращаться к педагогическим работникам за помощью, формировать 

навык опрятности; учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми, учить мыть руки после пользования туалетом и перед 

едой, формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, правильно вести себя за столом, учить 

пользоваться носовым платком, формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой, учить оценивать свой внешний вид с 

использованием зеркала и зрительного контроля; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию (эмоционально, словесно, действиями); 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе и о своей семье; 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных эмоциональных 

состояниях, о своих потребностях, желаниях, интересах; 

учить обучающихся узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой фотографиях; 

закрепить у обучающихся умения выделять и называть основные части тела (голова, шея, туловище, живот, спина, руки, ноги, 

пальцы); 

учить обучающихся показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши; на голове - волосы; 

учить обучающихся определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки берут, делают; глаза смотрят; уши слушают; 

формировать у обучающихся адекватное поведение в конкретной ситуации: садиться на стульчик, сидеть на занятии, ложиться в 

свою постель, класть и брать вещи из своего шкафчика при одевании на прогулку; 

учить обучающихся наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких детей; 

учить обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей и включаться в совместные действия с ним; 

воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном внимании значимых педагогических работников и 

обучающихся; 

формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих (радость, печаль, гнев), умение 

выражать сочувствие (пожалеть, помочь); 

закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законных представителей), педагогических работников и других 

детей; 

учить обучающихся называть свой возраст, день рождения, место жительства (город, поселок); 

формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек, предметов быта; 

учить обучающихся обращаться к другим детям с элементарными предложениями, просьбами, пожеланиями ("Давай будем вместе 

играть", "Дай мне игрушку (машинку)"; 

продолжать формировать у обучающихся коммуникативные умения - приветливо здороваться и прощаться, вежливо обращаться по 

имени друг к другу - доброжелательно взаимодействовать; 

учить обучающихся осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности и деятельности других детей; 

формировать у обучающихся потребность, способы и умения участвовать в коллективной деятельности других детей (игровой, 

изобразительной, музыкальной, театральной); 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх, печаль, гнев, жалость, сочувствие); 

формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей; 

продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, осуществляя несколько связанных между 

собой действий в причинно-следственных зависимостей; 

учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры (радость, печаль, тревога, страх, удивление); 

учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры; 

продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить в игру увиденные ими в процессе экскурсий и 

наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей; 

учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной деятельности и создания условных 

ориентиров для развертывания игры; 

продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических движений характер персонажа, его повадки, 

особенности поведения; 

закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории; 

учить обучающихся распознавать связь между выраженным эмоциональным состоянием и причиной, вызвавшей это состояние; 

формировать у обучающихся элементарную самооценку своих поступков и действий; 

учить обучающихся осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к ребенку со 

стороны окружающих; 

учить обучающихся замечать изменения настроения, эмоционального состояния педагогического работника, родителей (законных 

представителей), других детей; 

формировать у обучающихся переживания эмпатийного характера (сострадание, сочувствие, отзывчивость, взаимопомощь, 

выражение радости); 

формировать у обучающихся отношение к своим чувствам и переживаниям как к регуляторам общения и поведения; 

формировать у обучающихся умения начинать и поддерживать диалог с педагогическим работником, детьми; 

формировать у обучающихся простейшие способы разрешения возникших конфликтных ситуаций; 

обучать обучающихся навыкам партнерства в игре и совместной деятельности, учить обращаться к другому ребенку с просьбами и 

предложениями о совместной игре и участии в других видах деятельности; 

продолжать формировать у обучающихся желание участвовать в совместной деятельности (уборка игрушек; кормление и уход за 

животными и растениями в живом уголке; сервировка стола, уборка посуды; уход за территорией; влажная уборка помещения в 

Организации и дома; посадка лука и цветов в Организации, на приусадебном участке). 

 

Обучающиеся могут научиться: 

передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление); 

здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при расставании; 

благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации; 



проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям; 

выражать свои чувства - радость, удивление, страх, гнев, жалость, сочувствие, в соответствии с жизненной ситуацией в социально 

приемлемых границах; 

проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий; 

адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны окружающих; 

замечать изменения настроения родителей (законных представителей), педагогического работника или других детей; 

начинать и поддерживать диалог с другими детьми, родителями (законными представителями), педагогическим работником; 

владеть одним-двумя приемами разрешения возникших конфликтных ситуаций (пригласить педагогического работника, уступить 

другому ребенку). 

 

В области воспитания самостоятельности в быту (формирования культурно-гигиенических навыков) основными задачами 

образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся обращаться к педагогическим работникам за помощью; 

формировать навык опрятности; 

учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми; 

учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой; 

формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, правильно вести себя за столом; 

учить пользоваться носовым платком; 

формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой; 

учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительного контроля. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

продолжать работу с детьми по привитию культурно-гигиенических навыков; 

воспитывать у обучающихся навыки опрятности и умение правильно пользоваться туалетом, самостоятельно использовать унитаз и 

туалетную бумагу; 

продолжать закреплять у обучающихся навык умывания; 

учить обучающихся мыть ноги перед сном; 

закреплять у обучающихся навыки правильного поведения за столом, учить самостоятельно есть, правильно пользоваться чашкой, 

ложкой, вилкой салфеткой; 

учить обучающихся красиво и не спеша есть, откусывать пишу маленькими кусочками, тщательно прожевывать пишу, глотать не 

торопясь, не разговаривать во время еды; 

приучать обучающихся в процессе одевания и раздевания соблюдать определенную последовательность - часть одежды надевать 

самостоятельно, в случае затруднений обращаться за помощью к педагогическим работником; 

познакомить обучающихся с выполнением различных способов застегивания и расстегивания одежды - пользование "молнией", 

кнопками, застежками, "липучками", ремешками, пуговицами, крючками, шнурками; 

учить обучающихся пользоваться расческой; 



формировать у обучающихся навык ухода за полостью рта - полоскание рта после еды, чистка зубов утром и вечером; 

закрепить у обучающихся умение обращаться за помощью к педагогическому работнику, учить помогать друг другу в процессе 

одевания - раздевания; 

учить обучающихся вежливому общению друг с другом в процессе выполнения режимных моментов - предложить друг другу стул, 

поблагодарить за помощь, завязать платок, застегнуть пуговицу; 

воспитывать у обучающихся навыки самоконтроля и ухода за своим внешним видом. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

пользоваться унитазом; 

самостоятельно надевать штаны и колготы после пользования туалетом, выходить из туалета одетыми; 

засучивать рукава без закатывания; 

мыть руки мылом, правильно пользоваться мылом, намыливать руки круговыми движениями, самостоятельно смывать мыло; 

вытирать руки насухо, развертывая полотенце; 

есть ложкой, правильно держать ее в правой руке (в левой для левшей) между пальцами, а не в кулаке; 

набирать в ложку умеренное количество пищи; 

подносить ложку ко рту плавным движением; 

есть не торопясь, хорошо пережевывая пищу; 

помогать хлебом накладывать пищу в ложку; 

пользоваться салфеткой; 

благодарить после еды. 

самостоятельно снимать и надевать штаны, рейтузы, шапку, обувь, рубашку, кофту, платье; 

самостоятельно снимать верхнюю одежду; 

аккуратно вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик; 

правильно надевать обувь, различать правый и левый ботинок; 

регулярно причесываться; 

чистить зубы и полоскать рот после еды. 

 

При обучении хозяйственному труду обучающихся среднего дошкольного возраста являются основными задачами являются: 

воспитывать у обучающихся желание трудиться, получать удовлетворение от результатов своего труда; 

учить обучающихся замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории и устранять его; 

формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы им для наведения порядка в своих вещах, помещении, 

игровом уголке, на огороде (цветнике), а также в уходе за растениями и животными; 

создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-орудиями и вспомогательными средствами в целях 

наведения порядка в знакомом помещении и на знакомой территории; 

учить обучающихся планировать свои практические действия при выполнении трудовых поручений, распределять свое время в 

соответствие с необходимыми трудовыми затратами; 



учить обучающихся взаимодействовать с другими детьми в процессе выполнения хозяйственно-бытовых поручений; 

воспитывать чувство гордости за результаты своего труда; 

 

При обучении хозяйственному труду обучающихся у обучающихся старшего дошкольного возраста: 

закреплять у обучающихся желание трудиться, умение получать удовлетворение от результатов своего труда; 

продолжать формировать умения наводить порядок в своей одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории; 

формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы для ухода за растениями на участке и животными из 

живого уголка; 

продолжать учить обучающихся практическим действиям с предметами-орудиями и вспомогательными средствами в целях 

правильного их использования при наведении порядка в знакомом помещении и на знакомой территории; 

учить обучающихся выполнять свои практические действия в соответствии с планом занятий и с учетом режимных моментов; 

расширять способы сотрудничества обучающихся в процессе выполненной работе; 

учить обучающихся бережному отношению к орудиям труда; 

воспитывать самостоятельность и активность обучающихся в процессе трудовой деятельности. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

получать удовлетворение от результатов своего труда; 

наводить порядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории; 

пользоваться знакомым рабочим инвентарем; 

ухаживать за растениями дома и на участке; выполнять элементарные действия по уходу за домашними животными; 

сотрудничать с другими детьми при выполнении определенных поручений; 

выполнять обязанности дежурного по группе; 

передавать друг другу поручения педагогического работника; 

давать словесный отчет о выполненной работе; 

бережно относиться к орудиям труда, к результатам своего труда и труда педагогических работников; 

оказывать помощь нуждающимся в ней педагогических работников и детям. 

 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

являются: 

учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиями педагогического работника и воспроизводить их при поддержке 

педагогического работника, подражая его действиям; 

учить обыгрывать игрушки; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действий по подражанию и показу действий педагогическим 

работником; 

воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемому предмету или игрушке; 

воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм; 



учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу; 

 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются: 

учить обучающихся воспроизводить цепочку игровых действий; 

учить вводить в игру элементы сюжетной игры; 

учить обучающихся играть вместе, небольшими группами, согласовывая действия между собой, подчиняясь требованиям игры; учить 

принимать на себя роль (матери, отца, бабушки, шофера, воспитателя, музыкального работника, доктора, продавца); 

учить обучающихся наблюдать за деятельностью педагогических работников, фиксировать результаты своих наблюдений в речевых 

высказываниях; 

познакомить обучающихся с нормами поведения в ходе новых для обучающихся форм работы - экскурсии, походы в магазин, в 

медицинский кабинет; 

формировать у обучающихся адекватные формы поведения в воображаемой ситуации ("Это магазин, а Маша - продавец", "Коля ведет 

машину. Коля - шофер. А все мы - пассажиры, едем в "детский сад""). 

учить обучающихся участвовать в драматизации сказок с простым сюжетом; 

 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются: 

формировать у обучающихся умение играть не только рядом, но и вместе, небольшими группами, объединяясь для решения игровой 

задачи; 

обогащать представления обучающихся о взаимоотношениях между людьми; 

формировать в игре представления о содержании деятельности педагогических работников на основе наблюдений за их трудом; 

учить обучающихся решать в игре новые задачи: использовать предмет - заменитель, фиксирующую речь, носящую экспрессивный 

характер, в процессе игры; 

учить обучающихся осуществлять перенос усвоенных игровых способов действий из ситуации обучения в свободную игровую 

деятельность; 

активизировать самостоятельную деятельность обучающихся, насыщая сюжет игровыми ситуациями; 

учить обучающихся самостоятельно принимать решения о выборе будущей игры, закладывая основы планирования собственной 

деятельности; 

закрепить умение обучающихся драматизировать понравившиеся им сказки и истории; 

формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей; 

продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, осуществляя несколько связанных между 

собой действий в причинно-следственных зависимостей; 

учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры (радость, печаль, тревога, страх, удивление); 

учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры; 

продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить в игру увиденные ими в процессе экскурсий и 



наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей; 

учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной деятельности и создания условных 

ориентиров для развертывания игры; 

продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических движений характер персонажа, его повадки, 

особенности поведения; 

закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

играть с желанием в коллективе детей; 

передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление); 

отражать в игре события реальной жизни, переносить в игру увиденное детьми в процессе экскурсий и наблюдений; 

участвовать в знакомых сюжетно-ролевые играх ("Семья", "Магазин", "Больница", "Парикмахерская", "Почта", "Аптека", "Цирк", 

"Школа", "Театр"); 

передавать в игре с помощью специфических движений характер персонажа, повадки животного, особенности его поведения; 

использовать в игре знаки и символы, ориентироваться по ним в процессе игры; 

самостоятельно выбирать настольно-печатную игру и партнера для совместной деятельности; 

участвовать в коллективной драматизации знакомых сказок или рассказов; 

проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе детей. 

Модуль образовательной области «Познавательное развитие» 

В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка через выделение предметов из фона, пробуждая ориентировку 

"Что это?", "Что там?" (берут ребенка на руки, поднимают для лучшего обозрения окружающего, указывают на различные предметы 

(игрушки), приближают их к ребенку, дают действовать с ним); 

активизировать целенаправленные действия (хватания, бросания, нанизывания, закрывания) при использовании совместных или 

подражательных действий; 

способствовать освоению указательного жеста, применяя совместные действия или непосредственное подражание; 

совершенствовать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением (комментируя действия ребенка и собственный 

образец речью, включая движения и задания "покажи", "дай"); 

активизировать на прогулке внимание ребенка на окружающей действительности: наблюдать за людьми - "дядя идет", "тетя идет"; 

"обучающиеся играют"; рассматривать живой мир - птицы летают, поют; животные бегают - собачка бегает, лает; наблюдать вместе с 

ребенком за различными техническими объектами, называть их звучание ("Машина проехала: би-би". "Самолет гудит: у-у-у"; 

В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

создавать условия для развития познавательной активности ребенка через выделение предметов из окружающей среды, стремиться 



концентрировать внимание на функциональном назначении этих предметов (или игрушек), пробуждая ориентировку "Что это?", "Что с ним 

можно делать?" (указывают ребенку на определенные игрушки или предметы, обучают действовать с ними); 

формировать зрительное восприятие разных предметов, учить дифференцировать игрушки (предметы), имеющие разные 

функциональное назначение (машинки, матрешки; мячики, кубики; грибочки, шарики); 

учить действовать целенаправленно с дидактическими игрушками (предметами) по показу и подражанию в процессе предметно-

игровых действий с педагогическим работником (вставить фигурки в пазы; расставить матрешки в свои домики; расставить елочки в свои 

ямки); 

учить действовать целенаправленно с игрушками - двигателями (катать каталку, катать коляску с игрушкой); 

формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) на основе тактильного восприятия их разных свойств (раскладывать 

мячики в две миски - колючие и мягкие, опираясь на их тактильные свойства); 

создавать условия для накопления опыта восприятия новых звуков музыкальных игрушек (барабан, бубен, свирель, рояль); 

расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), голосов животных и птиц, подражать им; 

формировать понимание обращенной речи, стимулировать элементарные речевые реакции; 

В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до 3-х лет основными задачами образовательной деятельности являются: 

совершенствовать зрительную ориентировку на функциональное назначение предметов путем действий по показу и подражанию 

педагогического работника ("Выбери все мячики", "Принеси все машинки", "Бросай в воду только рыбок", "Выловим только уточек"); 

развивать зрительную ориентировку на разные свойства и качества предметов, формировать способы сравнения разных свойств 

предметов, учить дифференцировать эти свойства (сравнивать внешние свойства предметы ("Такой - не такой", "Дай такой") путем 

наложения и прикладывания (по форме, величине); 

совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальными игрушками, учить дифференцировать их звучание (рояль, 

барабан; металлофон, шарманка; бубен, свирель), выполняя при этом определенные условные действия; 

учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, голоса животных при использовании дидактических игр 

("Кто там?", "Кто пришел вначале?", "Кто спрятался?"); 

создавать условия для пространственной ориентировки на звук, используя звучания игрушек в качестве сигнала к началу или 

прекращению действий в подвижных играх и упражнениях, побуждая обучающихся определять расположение звучащего предмета, бежать к 

нему, показывать и называть его; 

формировать ориентировку на свойства и качества предметов с использованием тактильно-двигательного восприятия, учить 

дифференцировать внешние свойства предметов (по функциональному назначению, форме, величине); 

учить действовать целенаправленно с предметами-орудиями, учитывая их функциональное назначение и способы действия 

(деревянной ложкой, лейкой, молоточком, чашкой, сачком, тележкой с веревочкой); 

совершенствовать познавательные возможности при ознакомлении обучающихся с окружающей действительностью: различными 

объектами неживой и живой природой на прогулках (организация наблюдений за действиями людей, за повадками животных и птиц; 

проводить игры с водой и песком); 

создать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся, поощрять и стимулировать речевые проявления и 

инициативу обучающихся: обращения, просьбы, требования; педагогические работники сопровождают действия обучающихся речью, 

побуждая обучающихся к повторению названий предметов и действий; 



формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимика лица, его модели, пантомимика, 

использование зеркала), используя зрительно-тактильное обследование; 

активизировать речевое развитие: учить выполнять простейшие словесные инструкции: "Покажи, где Ля-ля?", "Покажи, где Зайка?", 

"Принеси машину", "Возьми мяч", "Поиграй в "ладушки""; - "Поймай шарик", "Лови мяч", "Кати мяч", "Брось мяч в корзину", "Я скажу, а ты 

сделай"; 

учить обучающихся понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь", "Сиди", отраженно произносить фразу из 1-2-х слов по 

действиям с игрушками: "Мишка топает", "Ля-ля идет", "Машина едет", "Зайка прыгает", а в дальнейшем составлять фразу самостоятельно; 

формировать интерес обучающихся к чтению педагогическим работником потешек, прибауток, рифмовок, считалок, стихов, вызывая 

у них стремление к совместному и отраженному декламированию, поощрять инициативную речь обучающихся. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

различать свойства и качества предметов, используя способы сравнения свойств предметов, дифференцировать эти свойства 

(сравнивать внешние свойства предметы (выбор из 2-х) путем наложения и прикладывания (по форме, величине); 

дифференцировать звучание знакомых музыкальных игрушек (выбор из 2-х), выполняя при этом определенные условные действия; 

различать свойства и качества предметов с использованием тактильно-двигательного восприятия, дифференцировать внешние 

свойства предметов (по функциональному назначению, форме, величине - выбор из двух); 

проявлять интерес к играм с водой и песком, действовать по показу педагогического работника; 

понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь". 

 

При ознакомлении с окружающим: 

создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка через выделение предметов из фона, пробуждая ориентировку 

"Что это?", "Что там?" (берут ребенка на руки, поднимают для лучшего обозрения окружающего, указывают на различные предметы, 

приближают один из предметов к ребенку и дают действовать с ним); 

учить использовать указательный жест для ознакомления с предметами и объектами окружающей действительности, применяя 

совместные действия или непосредственное подражание, для выделения определенных предметов или объектов окружающей 

действительности; 

активизировать на прогулке внимание ребенка на предметах окружающей действительности: фиксировать внимание и наблюдать за 

людьми - дядя идет, тетя идет; обучающиеся играют; живой мир - птицы летают, поют; животные бегают - собачка бегает, лает; наблюдать 

вместе с ребенком за различными техническими объектами, называть их звучания ("Машина проехала: би-би". "Самолет гудит: у-у-у"). 

 

Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к знакомым дидактическим и сюжетным игрушкам, действовать с ними; 

выделять их по речевой инструкции: "Покажи, где кукла?" (выбор из двух: неваляшка, мячик; кукла, машина); 

показывать на картинках по речевой инструкции: "Покажи собачку?" (выбор из двух: собака, птичка; кошка, птичка). 

 

В данной области Программы выделены направления коррекционно-педагогической работы, которые способствуют поэтапному 



формированию способов ориентировочно-исследовательской деятельности и способов усвоения ребенком общественного опыта в 

следующих направлениях: 

сенсорное воспитание и развитие внимания, 

формирование мышления, 

формирование элементарных количественных представлений, 

ознакомление с окружающим. 

 

В области "Сенсорное воспитание и развитие внимания" работа ведется по нескольким направлениям: 

развитие зрительного восприятия и внимания 

развитие слухового внимания 

развитие слухового восприятия и фонематического слуха 

развитие тактильно-двигательного восприятия 

развитие вкусовой чувствительности 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

совершенствовать у обучающихся умение воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего фона; 

развивать тонкие дифференцировки при восприятии легко вычленяемых свойства предметов, различающихся зрительно, тактильно-

двигательно, на слух и на вкус; 

закрепить умение различать свойства и качества предметов: мягкий - твердый, мокрый - сухой, большой т- маленький, громкий - 

тихий, сладкий - горький; 

учить обучающихся определять выделенное свойство словесно (сначала в пассивной форме, а затем в отраженной речи); 

формировать у обучающихся поисковые способы ориентировки - пробы при решении игровых и практических задач; 

создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в разнообразной деятельности - в игре с дидактическими и 

сюжетными игрушками, в строительных играх, в продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование). 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства, качества и отношения предметов; 

учить обучающихся выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от второстепенных признаков; 

формировать у обучающихся образы восприятия, учить запоминать и называть предметы и их свойства; 

продолжать формировать поисковые способы ориентировки - пробы, примеривание при решении практических или игровых задач; 

формировать целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах, их свойствах и качествах; 

создавать условия для практического использования знакомых свойств и качеств предметов в разнообразных видах детской 

деятельности (игровой, изобразительной, конструктивной, трудовой); 

учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре с сюжетными игрушками, строительных играх, 

продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование, аппликация). 

 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными действиями; изображать действия по картинкам; 

формировать у обучающихся целостный образ предметов: учить их самостоятельно складывать разрезные картинки из четырех 

частей с разной конфигурацией разреза; 

учить обучающихся соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать объемные формы по плоскостному образцу, плоскостные 

формы по объемному образцу; 

развивать у обучающихся восприятие и память: вести отсроченный выбор предметов, различных по форме, цвету и величине, с 

использованием образца (отсрочка по времени 10 с); 

учить обучающихся производить сравнение предметов по форме и величине, проверяя правильность выбора практическим 

примериванием; 

учить обучающихся вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь от назначения предмета и других признаков; 

познакомить обучающихся с пространственными отношениями между предметами: высокий - низкий, выше - ниже; близко - далеко, 

ближе - дальше; 

учить обучающихся воспроизводить пространственные отношения по словесной инструкции. 

учить обучающихся опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющий признак (цвет, форма, величина); 

учить обучающихся изображать целый предмет с опорой на разрезные картинки (составление целого из частей в представлении); 

развивать у обучающихся координацию руки и глаза в процессе обучения способам обследования предметов: зрительно-тактильно - 

ощупывать, зрительно-двигательно - обводить по контуру; 

учить обучающихся передавать форму и величину предметов в лепке после зрительно-тактильного обследования; 

учить обучающихся воспринимать, различать бытовые шумы, шумы явлений природы (сигнал машины, звонок телефона, дверной 

звонок; шум пылесоса, шум двигателя, шум стиральной машины; шум ветра, журчание воды, шуршание опавших листьев; шум воды, 

капающей из крана, шум водопада, шум дождя); 

формировать представления у обучающихся о звуках окружающей действительности; 

продолжать развивать у обучающихся вкусовую чувствительность и формировать представления о разнообразных вкусовых 

качествах. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

соотносить действия, изображенные на картине, с реальными действиями (выбор из 3-4-х); 

дорисовывать недостающие части рисунка; 

воссоздавать целостное изображение предмета по его частям; 

соотносить форму предметов с геометрической формой - эталоном; 

ориентироваться в пространстве, опираясь на схему собственного тела; 

дифференцировать цвета и их оттенки и использовать представления о цвете в продуктивной и игровой деятельности; 

использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности; 

описывать различные свойства предметов: цвет, форму, величину, качества поверхности, вкус; 

воспроизводить по памяти наборы предложенных слов и словосочетаний (2-3); 



дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и звуки явлений природы; 

группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя существенный признак, отвлекаясь от других признаков; 

использовать обобщенные представления о некоторых свойствах и качествах предметов в деятельности; 

ориентироваться по стрелке в знакомом помещении; 

пользоваться простой схемой-планом. 

 

При формировании мышления основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

создавать предпосылки к развитию у обучающихся наглядно-действенного мышления: формировать целенаправленные предметно-

орудийные действия в процессе выполнения практического и игрового задания; 

формировать у обучающихся обобщенные представления о вспомогательных средствах и предметах-орудиях фиксированного 

назначения; 

познакомить обучающихся с проблемно-практическими ситуациями и проблемно-практическими задачами; 

учить обучающихся анализировать проблемно-практические задачи и обучать использованию предметов-заместителей при решении 

практических задач; 

формировать у обучающихся способы ориентировки в условиях проблемно-практической задачи и способы ее решения; 

учить обучающихся пользоваться методом проб как основным методом решения проблемно-практических задач, обобщать свой опыт 

в словесных высказываниях; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать учить обучающихся анализировать условия проблемно-практической задачи и находить способы ее практического 

решения; 

формировать у обучающихся навык использования предметов-заместителей в игровых и бытовых ситуациях; 

продолжать учить обучающихся пользоваться методом проб, как основным методом решения проблемно-практических задач; 

продолжать учить обучающихся обобщать практический опыт в словесных высказываниях; 

создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать фиксирующую и сопровождающую функции речи 

в процессе решения наглядно-действенных задач. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

создавать предпосылки для развития у обучающихся наглядно-образного мышления: формировать обобщенные представления о 

предметах-орудиях, их свойствах и качествах, а также об их роли в деятельности людей; 

продолжать формировать у обучающихся умение анализировать проблемно-практическую задачу; 

продолжать формировать у обучающихся зрительную ориентировку и основные функции речи: фиксирующую, сопровождающую, 

планирующую в процессе решения проблемно-практических задач; 

учить обучающихся решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детям сюжетные картинки с изображением ситуаций, 

знакомых им из собственного практического опыта, стимулировать их высказывания, обобщения, раскрывающие смысл ситуаций; 



формировать у обучающихся восприятие целостной сюжетной ситуации, изображенной на картинках; 

учить обучающихся устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между объектами и явлениями, изображенными на 

сюжетных картинках; 

формировать у обучающихся умения выполнять операции сравнения, обобщения, элементы суждения, умозаключения; 

учить обучающихся определять предполагаемую причину нарушенного хода явления, изображенного на сюжетной картинке, учить 

подбирать соответствующую предметную картинку (при выборе из 2-3-х); 

учить обучающихся определять последовательность событий, изображенных на картинках: раскладывать их по порядку, употреблять 

слова "сначала", "потом" в своих словесных рассказах; 

формировать у обучающихся тесную взаимосвязь между их практическим, жизненным опытом и наглядно-чувственными 

представлениями, отражать эту связь в речи, фиксируя этот опыт и обобщая его результаты; 

учить обучающихся выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на сюжетных картинках, формируя умения 

рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение; 

учить обучающихся анализировать сюжеты со скрытым смыслом; 

учить обучающихся соотносить текст с соответствующей иллюстрацией; 

учить обучающихся выполнять задания на классификацию картинок, выполнять упражнения на исключение "четвертой лишней" 

картинки. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

производить анализ проблемно-практической задачи; 

выполнять анализ наглядно-образных задач; 

устанавливать связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках; 

сопоставлять и соотносить текст с соответствующей иллюстрацией; 

выполнять задания на классификацию картинок; 

выполнять упражнения на исключение "четвертой лишней" картинки. 

 

Формирование элементарных количественных представлений. Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста являются: 

создавать условия для накопления детьми опыта практических действий с дискретными (предметами, игрушками) и непрерывными 

(песок, вода, крупа) множествами; 

развивать у обучающихся на основе их активных действий с предметами и непрерывными множествами восприятие (зрительное, 

слуховое, тактильно-двигательное); 

учить выделять, различать множества по качественным признакам и по количеству; 

формировать способы усвоения общественного опыта (действия по подражанию, образцу и речевой инструкции); 

формировать практические способы ориентировки (пробы, примеривание); 

развивать речь обучающихся, начиная с понимания речевой инструкции, связанной с математическими представлениями (один - 

много - мало, сколько?, столько.... сколько...); педагогическому работнику важно комментировать каждое действие, выполненное им самим и 



ребенком, давать образец вербальной (словесной) и невербальной (жестовой) форм ответа, добиваться ответов на поставленные вопросы от 

обучающихся; 

учить обучающихся выделять и группировать предметы по заданному признаку; 

учить выделять 1, 2 и много предметов из группы; 

учить различать множества по количеству: 1, 2, много, мало, пустой, полный; 

учить составлять равные по количеству множества предметов: "столько..., сколько..."; 

учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых различными анализаторами в пределах двух без пересчета; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать организовывать практические действия обучающихся с различными предметами и непрерывными множествами (песок, 

вода, крупа); 

совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности обучающихся: формировать умственные действия, 

осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане; продолжать обучать практическим способам ориентировки (пробы, 

примеривание); развивать мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение); сопровождающую и фиксирующую функции речи; 

учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство; 

учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество; 

для сравнения и преобразования множеств учить обучающихся использовать практические способы проверки - приложение и 

наложение; 

учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами (сравнение, объединение и разъединение) в 

пределах трех; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

формировать количественные представления с учетом ведущей и типичных видов деятельности обучающихся старшего дошкольного 

возраста (игровой и изобразительной), на занятиях по математике использовать элементы рисования и сюжетно-дидактических игр с 

математическим содержанием; 

проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно - дидактические игры с математическим содержанием "Магазин", 

"Автобус"; 

продолжать формировать мыслительную деятельность. Учить анализировать, классифицировать, обобщать, рассуждать, 

устанавливать причинно-следственные связи и отношения. Развивать наглядно-образное мышление; 

расширять активный словарь обучающихся, связанный с математическими представлениями; 

переходить на новый этап выполнения умственных действий: проговаривание действия в речи до его выполнения (практические 

действия служат способом проверки); 

формировать планирующую функцию речи; 

учить обучающихся осуществлять счет и различные операции с множествами (пересчет, сравнение, преобразование) в пределах 

четырех и пяти; решать арифметические задачи на наглядном материале в пределах пяти, по представлению и отвлеченно в пределах 

четырех. 



формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять и сравнивать протяженные, сыпучие и жидкие тела с 

помощью условной мерки; 

формировать математические представления во взаимодействии с другими видами деятельности (изобразительной, конструктивной и 

игровой); 

создавать условия для использования детьми полученных на занятиях математических знаний и умений в самостоятельной игровой и 

практической деятельности; 

продолжать развивать познавательные способности обучающихся: умение анализировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, 

устанавливать закономерности, связи и отношения, планировать предстоящие действия; 

расширять и углублять математические представления обучающихся, учить пользоваться условными символами (цифрами) при 

решении арифметических задач, выполнении арифметических действий; 

учить самостоятельно составлять арифметические задачи; 

знакомить с цифрами в пределах пяти; 

учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном порядке. 

способствовать осмыслению обучающихся последовательности чисел и места каждого из них в числовом ряду; 

учить счету от заданного до заданного числа в пределах десяти; 

продолжать формировать измерительные навыки, знакомить обучающихся с использованием составных мерок. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

осуществлять количественный счет в прямом и обратном порядке, счет от средних членов ряда, порядковый счет в пределах шести; 

пересчитывать предметы и изображения предметов на картинках, расположенных в ряд, при разном их расположении; предметы и 

изображения предметов, имеющих различную величину, цвет, форму; 

осуществлять преобразования множеств, предварительно проговаривая действие; 

определять место числа в числовом ряду и отношения между смежными числами; решать задачи по представлению и отвлеченно в 

пределах пяти; 

измерять, отмеривать непрерывные множества, используя условную мерку; уметь использовать составные мерки. 

 

При ознакомлении с окружающим основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к изучению объектов живого и неживого мира; 

знакомить обучающихся с предметами окружающего мира, близкими детям по ежедневному опыту; 

знакомить обучающихся с некоторыми свойствами объектов живой и неживой природы в процессе практической деятельности; 

обогащать чувственный опыт обучающихся: учить наблюдать, рассматривать, узнавать на ощупь, на слух объекты живой и неживой 

природы и природные явления; 

воспитывать у обучающихся умение правильно вести себя в быту с объектами живой и неживой природы; 

 

 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать расширять ориентировку обучающихся в окружающей действительности; 

начать формирование у обучающихся представлений о целостности человеческого организма; 

учить обучающихся наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной жизни и в труде; 

знакомить обучающихся предметами окружающей действительности - игрушки, посуда, одежда, мебель; 

учить обучающихся последовательному изучению объектов живой и неживой природы, наблюдению за ними и их описанию; 

формировать у обучающихся временные представления: лето, осень, зима; 

развивать умение обучающихся действовать с объектами природы на основе выделенных признаков и представлений о них; 

формировать у обучающихся представления о живой и неживой природе; 

учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы; 

учить обучающихся наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде; 

воспитывать у обучающихся основы экологической культуры: эмоциональное, бережное отношение к природе; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся обобщенное представление о человеке (тело, включая внутренние органы, чувства, мысли); 

учить обучающихся дифференцировать предметы и явления живой и неживой природы; 

учить обучающихся соотносить явления окружающей действительности и деятельность человека; 

формировать у обучающихся обобщенные представления о характерных признаках групп и категорий предметов; 

формировать у обучающихся обобщенные представления у обучающихся о явлениях природы на основе сочетания частных 

разносторонних характеристик групп, категорий и свойств; 

учить обучающихся пользоваться в активной речи словесными характеристиками и определениями, обозначающими качественное 

своеобразие изученных групп предметов; 

формировать у обучающихся временные представления (времена года: лето, осень, зима, весна; время суток - ночь, день); 

учить обучающихся расширять и дополнять выделяемые группы предметов однородными предметами на основе наблюдений, 

практического опыта действия с предметами, применяя имеющиеся знания и представления; 

продолжать расширять у обучающихся представления о свойствах и качествах предметов и явлений, объектах живой и неживой 

природы; 

пополнять представления обучающихся вновь изучаемыми категориями свойств и признаков; 

формировать у обучающихся представления о вариативности выделяемых признаков и различных основаниях для осуществления 

классификации; 

формировать у обучающихся представления о видах транспорта; 

формировать у обучающихся временные представления (о временах года, об их последовательности, о времени суток, днях недели); 

закрепить у обучающихся представления о времени и расширять умение соотносить свою деятельность с категорией времени; 

продолжать формировать у обучающихся представления о труде людей и значимости той или иной профессии в жизни; 

развивать у обучающихся элементы самосознания на основе понимания изменчивости возраста и времени. 

 



К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

называть свое имя, фамилию, возраст; 

называть город (населенный пункт), в котором ребенок проживает; 

называть страну; 

узнавать сигналы светофора, уметь переходить дорогу на зеленый сигнал светофора; 

узнавать и показывать на картинках людей следующих профессий: врач, 

учитель, повар, парикмахер, продавец, почтальон, шофер; 

выделять на картинках изображения предметов транспорта, мебели, продуктов, 

инструментов, школьных принадлежностей и называть их; 

различать деревья, траву, цветы, ягоды и называть некоторые из них; 

называть отдельных представителей диких и домашних животных, диких и домашних птиц и их детенышей; 

определять признаки четырех времен года; 

различать части суток: день и ночь. 

Модуль образовательной области «Речевое развитие» 

Речевое развитие обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев, основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

формировать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением (комментируя действия ребенка и собственный образец 

речью, включая движения и задания "Покажи", "Дай"); 

продолжать создавать условия для развития активного лепета как важного компонента речевого развития; 

формировать взаимосвязь между движением и словесным обозначением предмета или игрушки (поворотом головы реагировать на 

речевую инструкцию педагогического работника "где часики?", "где водичка?"); 

активизировать речевые реакции обучающихся, рассматривая предметы, игрушки, картинки, имитировать действия, голос, способ 

общения, "речь" персонажей, животных, поддерживать и развивать имитационные отраженные слоговые цепи в период развития лепета; 

учить брать, удерживать и бросать предметы (игрушки) одной рукой; 

учить брать и удерживать предметы двумя руками ("Собери мячи в корзину", "Держи шарик", "Переложи обруч"); 

 

Речевое развитие обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет: 

активизировать речевые реакции обучающихся, предлагая рассматривать предметы, игрушки, картинки, имитировать действия, 

голос, способ общения, "речь" персонажей, животных, поддерживать и развивать имитационные отраженные слоговые цепи в период 

развития лепета. 

формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимика лица, его модели, пантомимика, 

использование зеркала), используя зрительно-тактильное обследование. 

создавать условия для развития слухового восприятия при использовании различных игр с музыкальными игрушками. 

совершенствовать умения пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкцию "дай", "на", "возьми". 

побуждать обучающихся к речевым высказываниям в результате действий с игрушками ("ляля топ-топ", "машина би-би", "дудочка 



ду-ду"), 

выполнять элементарные действия по инструкции педагогического работника: "поиграй, ладушки", "покажи, ручки"; 

 

Речевое развитие обучающихся от 2-х до 3-х лет: 

проявлять речевые реакции в процессе речевого общения с родителями (законными представителями), педагогическим работником; 

создавать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся, поощрять и стимулировать речевые проявления и 

инициативу обучающихся: обращения, просьбы, требования; педагогические работники сопровождают действия обучающихся речью, 

побуждая обучающихся к повторению названий предметов и действий; 

создавать условия для формирования невербальных средств коммуникации умение фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в 

глаза партнера по общению; 

учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя согласованные, направленные на другого человека 

движения рукой, телом и глазами; 

учить обучающихся слушать песенки (про самого ребенка, нежное отношение к нему), стихи, фиксировать взгляд на артикуляции 

педагогического работника; 

продолжать учить обучающихся выполнять словесную инструкцию педагогического работника, выполняя простые действия: 

"покажи, как мишка пляшет", "Покажи, как кошка спит". "Покажи, как птичка летает"; 

расширять возможности в понимании детьми обращенной к ним речи педагогического работника, показывать некоторые действия и 

знакомые предметы по словесной инструкции ("Покажи, где машина? Покажи, как мишка спит? Покажи, как ты играешь на барабане"); 

учить обучающихся слушать и выполнять какое-либо действие по ходу чтения потешки или стихотворения; 

продолжать учить обучающихся слушать песенки, стихи, потешки, обращая внимание на артикуляцию педагогических работников; 

учить обучающихся подражать действиям губ педагогического работника (па-па-па, ба-ба-ба, да- да - да, ля-ля-ля) делать трубочку 

(повторить по подражанию), прятать язычок, щелкать язычком, дуть на шарик; 

побуждать к произношению звукоподражания и прознесению лепетных слов (ам-ам, ку-ку, ту-ту, ква-ква, мяу- мяу, кар-кар); 

создавать условия для активизации обучающихся к речевым высказываниям в результате действий с игрушками ("паровоз - ту-ту", 

"самолет - ууу"); 

учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да! Нет!", выражать свои потребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", 

"Хочу спать"; 

учить обучающихся задавать вопросы в игровой ситуации: "Тук, тук. Кто там?", "Где кошка?" "Кто пришел?" 

 

Обучающиеся могут научиться: 

выполнять знакомую инструкцию педагогического работника: "Покажи, как птичка летает", "Покажи, как мишка спит"; 

проявлять желание слушать; 

выражать свои потребности, жестом или словом. 

 

Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией как средством общения и культуры, обогащение активного 

словаря, развитие слухового внимания и слухового восприятия, фонематического слуха, развитие связной, грамматически правильной 



диалогической речи, развитие и коррекция звуковой и интонационной культуры речи, знакомство с художественной детской литературой.  

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

совершенствовать у обучающихся невербальные формы коммуникации: умение фиксировать взгляд на лице партнера по общению, 

смотреть ему в глаза, выполнять предметно-игровые действия с другими детьми, пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкции 

"Дай", "На", "Возьми", понимать и использовать указательные жесты; 

продолжать учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя согласованные, направленные на 

другого человека движения рукой, телом и глазами; 

воспитывать у обучающихся потребность в речевом высказывании с целью общения с педагогическим работником и другими детьми; 

воспитывать у обучающихся интерес к окружающим людям, их именам, действиям с игрушками и предметами и к называнию этих 

действий; 

формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и явлениям окружающего мира (рассматривать предмет с 

разных сторон, действовать, спрашивать, что с ним можно делать?); 

формировать у обучающихся представление о том, что все увиденное, интересное, новое можно отразить в собственном речевом 

высказывании; 

создавать у обучающихся предпосылки к развитию речи и формировать языковые способности обучающихся. 

учить обучающихся отвечать на простейшие вопросы о себе и ближайшем окружении; 

формировать потребность у обучающихся высказывать свои просьбы и желания словами; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся умения высказывать свои потребности в активной фразовой речи; 

учить обучающихся узнавать и описывать действия персонажей по картинкам; 

учить обучающихся пользоваться фразовой речью, состоящей из двух-трех слов; 

воспитывать у обучающихся интерес к собственным высказываниям и высказываниям других детей о наблюдаемых явлениях 

природы и социальных явлениях; 

разучивать с детьми потешки, стихи, поговорки, считалки; 

учить обучающихся составлять небольшие рассказы в форме диалога с использованием игрушек; 

учить обучающихся употреблять глаголы 1-го и 3-го лица ед. числа и 3-го лица множественного числа ("Я рисую", "Катя танцует", 

"Обучающиеся гуляют"); 

формировать у обучающихся грамматический строй речи (согласование глаголов с существительными, родительный падеж имен 

существительных); 

учить обучающихся употреблять в активной речи предлоги на, под, в; 

развивать у обучающихся речевые формы общения с педагогическим работником и другими детьми; 

учить обучающихся составлять описательные рассказы по предъявляемым игрушкам; 

развивать у обучающихся познавательную функцию речи: задавать вопросы и отвечать на вопросы; 

стимулировать активную позицию ребенка в реализации имеющихся у него языковых способностей. 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся потребность выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых 

высказываниях; 

продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников; 

начать формировать у обучающихся процессы словообразования; 

формировать у обучающихся грамматический строй речи, стимулируя использование детьми знакомых и новых речевых конструкций 

(употребление в речевых высказываниях предлогов за, перед, согласование существительных и глаголов, согласование существительных и 

прилагательных, местоимений и глаголов, употребление существительных в дательном и творительном падежах); 

учить обучающихся образовывать множественное число имен существительных; 

учить обучающихся строить фразы из трех-четырех слов сначала по действиям с игрушками, затем по картинке, употребляя знакомые 

глаголы; 

учить обучающихся понимать и передавать характер, особенности и повадки знакомых персонажей сказок, рассказов и 

мультфильмов; 

учить обучающихся понимать прочитанный текст, устанавливая причинно-следственные отношения, явные и скрытые (с помощью 

педагогического работника); 

учить обучающихся понимать прочитанный текст, уметь передавать его содержание по уточняющим вопросам и самостоятельно; 

учить обучающихся разучивать наизусть стихи, считалки, потешки, скороговорки; 

учить обучающихся понимать и отгадывать загадки; 

учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме; 

поощрять речевые высказывания обучающихся в различных видах деятельности; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

развивать у обучающихся вербальные формы общения с педагогическим работником и другими детьми; 

продолжать учить обучающихся выражать свои впечатления, чувства и мысли в речи; 

закрепить умение обучающихся пользоваться в речи монологическими и диалогическими формами; 

продолжать формировать у обучающихся грамматический строй речи; 

формировать понимание у обучающихся значения глаголов и словосочетаний с ними в настоящем, прошедшем и будущем времени; 

уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить пониманию и выполнению инструкции с предлогами на, под, в, за, 

около, у, из, между; 

учить обучающихся употреблять в речи существительные в родительном падеже с предлогами у, из; 

расширять понимание обучающихся значения слов (различение глаголов с разными приставками, употребление однокоренных 

существительных); 

учить обучающихся выполнению действий с разными глаголами и составлять фразы по картинке; 

продолжать учить обучающихся рассказыванию по картинке и составлению рассказов по серии сюжетных картинок; 

закрепить у обучающихся интерес к сказкам, воспитывая у них воображение и умение продолжить сказку по ее началу, восстановить 

утраченный элемент сюжета сказки; 



учить обучающихся составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетной картинке; 

продолжать учить обучающихся рассказыванию об увиденном; 

учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме; 

продолжать разучивать с детьми стихи, загадки, считалки, пословицы и поговорки; поощрять их использование детьми в процессе 

игры и общения; 

формировать у обучающихся умение регулировать свою деятельность и поведение посредством речи; 

закрепить у обучающихся в речевых высказываниях элементы планирования своей деятельности; 

продолжать воспитывать культуру речи обучающихся в повседневном общении обучающихся и на специально организованных 

занятиях. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе обучающихся; 

выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых высказываниях; 

пользоваться в повседневном общении фразовой речью, состоящей из трех-четырех словных фраз; 

употреблять в речи названия предметов и детенышей животных с использованием уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

понимать и использовать в активной речи предлоги "в", "на", "под", "за", "перед", "около", "у", "из", "между"; 

использовать в речи имена существительные и глаголы в единственном и множественном числе; 

использовать в речи глаголы настоящего и прошедшего времени; 

строить фразы и рассказы, состоящие из трех-четырех предложений, по картинке; 

прочитать наизусть 2-3 разученные стихотворения; 

ответить на вопросы по содержанию знакомой сказки, перечислить ее основных персонажей, ответить, чем закончилась сказка; 

знать 1-2 считалку, уметь завершить потешку или поговорку; 

планировать в речи свои ближайшие действия. 

Модуль образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 1-го года до 2-х лет. При освоении раздела "Музыкальное 

воспитание и театрализованная деятельность" основными задачами образовательной деятельности являются: 

создать условия для развития у обучающихся интереса к звучанию музыки; 

развивать интерес у обучающихся к прослушиванию музыкальных произведений; 

учить обучающихся показывать источник музыки; 

расширять возможности действовать с музыкальными игрушками: колокольчиком, детским роялем; 

учить обучающихся проявлять дифференцированные реакции на разные музыкальные произведения: спокойно слушать 

классическую музыку, хлопать в ладоши на звучание веселой музыки; 

учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характер музыки: слушать внимательно классическую музыку, 

подпевать отдельными звуками или слогами ("ля-ля-ля"), выполнять движения - хлопать в ладоши, махать погремушкой, топать ногой на 

звучание веселой музыки. 



Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 2-х до 3-х лет. При освоении раздела "Музыкальное 

воспитание и театрализованная деятельность" основными задачами образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать интерес к прослушиванию музыкальных произведений; 

продолжать знакомить с музыкальными игрушками (металлофоном, бубном, дудочкой), учить действовать с ними, извлекая звуки; 

учить обучающихся указывать источник звука; 

учить обучающихся делать предпочтения в выборе музыкальных игрушек или произведений; 

продолжать учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характер музыки: слушать внимательно классическую 

музыку, подпевать отдельными звуками или слогами ("ля-ля-ля", "а-а-а"), выполнять движения - хлопать в ладоши, махать погремушкой, 

топать ногами на звучание веселой музыки; 

учить обучающихся продолжать проявлять дифференцированные реакции на звучание веселой и грустной музыки; 

развивать интерес к выполнению под музыку плясовые движения в паре с педагогическим работником или другими детьми; 

учить внимательно слушать музыку и выполнять простые игровые и имитационные действия (убаюкивать куклу; летать, как птички; 

топать, как мишки). 

 

Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формирование у обучающихся интереса к музыкальной культуре, театрализованным постановкам и театрализованной деятельности; 

приобщение обучающихся к художественно-эстетической культуре средствами музыки и кукольного театра; 

развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и различать знакомые музыкальные произведения; 

приучение обучающихся прислушиваться к мелодии и словам песен, подпевать отдельным словам и слогам песен, использовать 

пение как стимул для развития речевой деятельности; 

развитие ритмичности движений, умение ходить, бегать, плясать, выполнять простейшие игровые танцевальные движения под 

музыку; 

формирование интереса и практических навыков участия в музыкально-дидактических играх, что способствует возникновению у 

обучающихся умений к сотрудничеству с другими детьми в процессе совместных художественно-эстетических видов деятельности; 

развитие умения обучающихся участвовать в коллективной досуговой деятельности; 

формирование индивидуальных художественно-творческих способностей дошкольников; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать учить обучающихся внимательно слушать музыкальные произведения и игру на различных музыкальных инструментах; 

развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования произвольного слухового внимания к звукам с их последующей 

дифференциацией и запоминанием; 

учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и представителей животного мира; 

учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги и слова в знакомых песнях; 

учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с изменением музыки; 

учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками, султанчиками) и танцевальные движения, 



выполняемым под веселую музыку; 

учить обучающихся проявлять эмоциональное отношение к проведению праздничных утренников, занятий - развлечений и досуговой 

деятельности; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

1) формировать эмоционально-ассоциативное и предметно-образное восприятие музыкальных произведений детьми; 

2) формировать у обучающихся навык пластического воспроизведения ритмического рисунка фрагмента музыкальных произведений; 

3) учить обучающихся различать голоса других детей и узнавать, кто из них поет; 

4) учить обучающихся петь хором несложные песенки в примарном (удобном) диапазоне, соблюдая одновременность звучания; 

5) учить обучающихся выполнять плясовые движения под музыку (стучать каблучком, поочередно выставлять вперед то левую, то 

правую ногу, делать шаг вперед, шаг назад на носочках, кружиться на носочках, выполнять "маленькую пружинку" с небольшим поворотом 

корпуса вправо-влево); 

6) учить обучающихся участвовать в коллективной игре на различных элементарных музыкальных инструментах (металлофон, 

губная гармошка, барабан, бубен, ложки, трещотки, маракасы, бубенчики, колокольчики, треугольник); 

7) учить обучающихся внимательно следить за развитием событий в кукольном спектакле, эмоционально реагировать на его события, 

рассказывать по наводящим вопросам о наиболее ярком эпизоде или герое; 

8) формировать элементарные представления о разных видах искусства и художественно-практической деятельности; 

9) стимулировать у обучающихся желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, рассказывать о ней, обогащать запас 

музыкальных впечатлений; 

10) совершенствовать умения запоминать, узнавать знакомые простейшие мелодии; 

11) стимулировать желание обучающихся передавать настроение музыкального произведения в рисунке, поделке, аппликации; 

12) формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и выполнению основных дирижерских жестов: внимание, вдох, 

вступление, снятие; 

13) развивать у обучающихся интерес к игре на деревозвучных, металлозвучных и других элементарных музыкальных инструментах; 

14) учить называть музыкальные инструменты и подбирать (с помощью педагогического работника) тот или иной инструмент для 

передачи характера соответствующего сказочного персонажа; 

15) поощрять стремление обучающихся импровизировать на музыкальных инструментах; 

16) формировать групповой детский оркестр, в котором каждый ребенок играет на своем музыкальном инструменте и, который 

может выступать как перед родителям (законным представителям), так и перед другими детскими коллективами; 

17) закреплять интерес к театрализованному действию, происходящему на "сцене" - столе, ширме, фланелеграфе, учить сопереживать 

героям, следить за развитием сюжета, сохраняя интерес до конца спектакля; 

18) учить (с помощью педагогического работника) овладевать простейшими вербальными и невербальными способами передачи 

образов героев (жестами, интонацией, имитационными движениями); 

19) формировать начальные представления о театре, его доступных видах: кукольном (на ширме), плоскостном (на столе, на 

фланелеграфе), создавая у обучающихся радостное настроение от общения с кукольными персонажами. 

 



К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

эмоционально откликаться на содержание знакомых музыкальных произведений; 

различать музыку различных жанров (марш, колыбельная песня, танец, русская плясовая); 

называть музыкальные инструменты и подбирать с помощью педагогического работника тот или иной инструмент для передачи 

характера соответствующего сказочного персонажа; 

называть выученные музыкальные произведения; 

выполнять отдельные плясовые движения в паре с партнером - ребенком и педагогическим работником; 

иметь элементарные представления о театре, где артисты или куклы (которых оживляют тоже артисты) могут показать любимую 

сказку; 

участвовать в коллективных театрализованных представлениях. 

 

Ознакомление с художественной литературой. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формировать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к ним; 

развивать умение слушать художественный текст и реагировать на его содержание; 

вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся; 

учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок; 

вызывать у обучающихся эмоциональный отклик на ритм, музыкальность народных произведений, стихов и песенок; 

учить обучающихся узнавать при многократном чтении и рассказывании литературные произведения и их героев; 

стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения из стихов и сказок; 

учить рассматривать иллюстрации, узнавать в них героев и отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстрации; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

закреплять эмоциональную отзывчивость обучающихся на литературные произведения разного жанра и тематики - сказку, рассказ, 

стихотворение, малые формы поэтического фольклора; 

продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием его содержания; 

привлекать обучающихся к участию в совместном с педагогическим работником рассказывании знакомых произведений, к их полной 

и частичной драматизации; 

вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся; 

продолжать учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок, стихов; 

учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по результатам наблюдений за эмоционально 

яркими событиями из их повседневной жизни; 

обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность обучающихся и конструирование; 

формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации, 

желание повторно послушать любимую книгу; 

 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

1) продолжать учить обучающихся воспринимать произведения разного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые 

формы поэтического фольклора, загадки, считалки; 

2) формировать у обучающихся запас литературных художественных впечатлений; 

3) знакомить обучающихся с отдельными произведениями и их циклами, объединенными одними и теми же героями; 

4) учить обучающихся передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть небольшие стихотворения, 

участвовать в драматизации знакомых литературных произведений; 

5) учить обучающихся рассказывать знакомые литературные произведения по вопросам педагогического работника, родителей 

(законных представителей); 

6) привлекать обучающихся к самостоятельному рассказыванию знакомых произведений, к их обыгрыванию и драматизации; 

7) продолжать вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе со всей группой обучающихся; 

8) продолжать учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по результатам наблюдений за 

эмоционально яркими событиями из их повседневной жизни; 

9) учить обучающихся прослушивать фрагменты знакомых сказок в аудиозаписи, уметь рассказать продолжение сказки или рассказа; 

10) воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выбору литературных произведений; 

11) продолжать обогащать литературными образами игровую, театрализованную, изобразительную деятельность обучающихся и 

конструирование; 

12) формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации, 

желание повторно послушать любимую книгу; 

13) создавать условия для расширения и активизации представлений о литературных художественных произведениях у обучающихся; 

14) познакомить обучающихся с различием произведений разных жанров: учить различать сказку и стихотворение; 

15) познакомить обучающихся с новым художественным жанром - пословицами, готовить обучающихся к восприятию переносного 

значения слов в некоторых пословицах и в отдельных выражениях; 

16) продолжать учить обучающихся самостоятельно рассказывать содержание небольших рассказов и читать наизусть небольшие 

стихотворения, участвовать в коллективной драматизации известных литературных произведений; 

17) закрепить интерес обучающихся к слушанию рассказываемых и читаемых педагогическим работником художественных 

произведений вместе со всей группой детей; 

18) учить обучающихся узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и их авторов; 

19) продолжать воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выбору литературных произведений; 

20) формировать у обучающихся динамичные представления о многогранности художественного образа. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

различать разные жанры - сказку и стихотворение; 

уметь ответить на вопросы по содержанию знакомых произведений; 

рассказывать наизусть небольшие стихотворения (3-4); 

участвовать в коллективной драматизации известных литературных произведений; 



узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и их авторов; 

подбирать иллюстрации к знакомым художественным произведениям (выбор из 4-5-ти); 

внимательно слушать фрагменты аудиозаписи художественных произведений, уметь продолжать рассказывать его, отвечать на 

вопросы ("Какое произведение слушал?", "Чем закончилось событие?"); 

называть свое любимое художественное произведение. 

 

Продуктивная деятельность и изобразительная деятельность. Лепка. Основными задачами образовательной деятельности с 

детьми младшего дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к процессу лепки; 

учить обучающихся проявлять эмоции при работе с пластичными материалами (глина, тесто, пластилин); 

формировать у обучающихся представление о поделках как об изображениях реальных предметов; 

знакомить обучающихся со свойствами различных пластичных материалов (глина, тесто, пластилин мягкие, их можно рвать на куски, 

мять, придавать им различные формы); 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей, совершать целенаправленные действия по 

подражанию и по показу; 

учить раскатывать тесто (глину, пластилин) между ладонями прямыми и круговыми движениями, соединять части, плотно прижимая 

их друг к другу; 

приучать обучающихся лепить на доске, засучивать рукава перед лепкой и не разбрасывать глину (тесто, пластилин); 

учить обучающихся правильно сидеть за столом; 

воспитывать у обучающихся умения аккуратного выполнения работы; 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом; 

закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее результатам; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 
продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к лепке; 

развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

учить обучающихся сравнивать готовую лепную поделку с образцом; 

учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции; 

формировать умение обучающихся рассказывать о последовательности выполнения лепных поделок; 

формировать умение обучающихся раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми движениями между ладоней, передавать 

круглую и овальную формы предметов; 

формировать у обучающихся способы обследования предметов перед лепкой (ощупывание); 

учить обучающихся использовать при лепке различные приемы: вдавливание, сплющивание, прищипывание; 

учить обучающихся лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по подражанию, образцу, слову). 

 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

развивать умение обучающихся создавать лепные поделки, постепенно переходя к созданию сюжетов; 

учить обучающихся при лепке передавать основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, овальный; цвет - красный, 

желтый, зеленый, черный, коричневый; размер - большой, средний, маленький; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа); 

учить обучающихся лепить предметы посуды (чашка, кастрюля, ваза) способом вдавливания и ленточным способом; 

учить обучающихся подбирать яркие тона для раскрашивания поделок из глины и теста; 

учить обучающихся в лепке пользоваться приемами вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания; 

учить обучающихся лепить предметы по образцу, слову и замыслу; 

воспитывать у обучающихся оценочное отношение к своим работам и работам других детей; 

развивать у обучающихся умение создавать лепные поделки отдельных предметов и сюжетов, обыгрывая их; 

продолжать учить обучающихся в лепке передавать основные свойства и отношения предметов (форму - круглую, овальную; цвета - 

белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный, коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный - короткий; 

пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа); 

учить лепить предметы по предварительному замыслу; 

учить обучающихся передавать при лепке человека передавать его в движения, используя прием раскатывания, вдавливания, 

сплющивания, защипывания, оттягивания, соединение частей в целое; 

учить лепить предметы по образцу, слову и замыслу; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

обследовать предмет перед лепкой - ощупывать форму предмета; 

создавать лепные поделки отдельных предметов по образцу и играть с ними; 

передавать в лепных поделках основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, овальный; цвет - белый, серый, красный, 

желтый, зеленый, оранжевый, черный, коричневый; размер - большой, средний и маленький; 

длинный - короткий; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа); 

лепить предметы по образцу, словесной инструкции; давать элементарную оценку своей работы и работам других детей; 

участвовать в создании коллективных лепных поделок. 

 

Аппликация. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению аппликаций, 

формировать у обучающихся представление об аппликации как об изображении реальных предметов. 

учить обучающихся правильно сидеть за столом, выполнять задание по подражанию и показу. 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей, совершать действия по подражанию и по 

показу. 

учить обучающихся располагать и наклеивать изображения предметов из бумаги. 

знакомить обучающихся с основными правилами работы с материалами и инструментами, необходимыми для выполнения 



аппликации. 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом. 

закреплять у обучающихся положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее результатам. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к выполнению аппликаций; 

учить обучающихся выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной формы, величины и цвета, уточнить название 

свойств и качеств предметов; 

учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу; 

подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных аппликаций через дорисовывание недостающих в сюжете элементов; 

учить выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

закрепить умение называть аппликацию, формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги (вверху, внизу, посередине листа), 

фиксируя пространственные представления в речевых высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о последовательности выполнения задания; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги (вверху, внизу, посередине листа), 

фиксируя пространственные представления в речевых высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о последовательности выполнения задания; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги (вверху, внизу, посередине листа), 

фиксируя пространственные представления в речевых высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и, рассказывая о последовательности выполнения задания. 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей. 



К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

ориентироваться в пространстве листа бумаги, по образцу: вверху, внизу, посередине, слева, справа: 

правильно располагать рисунок на листе бумаги, ориентируясь на словесную инструкцию педагогического работника; 

выполнять аппликации по образцу-конструкции, по представлению и речевой инструкции педагогического работника; 

рассказывать о последовательности действий при выполнении работы; 

давать оценку своим работам и работам других детей, сравнивая ее с образцом, с наблюдаемым предметом или явлением. 

 

Рисование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению изображений различными средствами - фломастерами, красками, карандашами, 

мелками; 

учить обучающихся правильно сидеть за столом при рисовании; 

формировать у обучающихся представление о том, что можно изображать реальные предметы и явления природы; 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и другого ребенка при рисовании различными средствами, 

соотносить графические изображения с реальными предметами явлениями природы; 

учить обучающихся правильно действовать при работе с изобразительными средствами - рисовать карандашами, фломастерами, 

красками, правильно держать кисточку, надевать фартук при рисовании красками, пользоваться нарукавниками; 

учить обучающихся способам обследования предмета перед рисованием (обведение по контуру); 

учить обучающихся проводить прямые, закругленные и прерывистые линии фломастером, мелками, карандашом и красками; 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом; 

закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее результатам; 

учить обучающихся правильно держать карандаш, фломастер и пользоваться кисточкой. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к рисуночной деятельности, использовать при рисовании различные средства. 

учить обучающихся передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма - круглый, овальный); величина - большой, 

маленький; цвет - красный, синий, зеленый, желтый). 

учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу. 

подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных рисунков. 

учить обучающихся участвовать в коллективном рисовании. 

воспитывать оценочное отношение обучающихся своим работам и работам других детей. 

закреплять умение называть свои рисунки. 

формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы, 

создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании (обведение по контуру); 

учить сравнивать рисунок с натурой. 

 

 



Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по рисованию; 

создавать условия для развития самостоятельной рисуночной деятельности; 

учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь на пространстве листа бумаги: верху, внизу, середина, фиксируя 

эти пространственные представления в речевых высказываниях; 

учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи; 

учить обучающихся анализировать образец, создавая рисунку по образцу-конструкции; 

учить обучающихся закрашивать определенный контур предметов; 

учить обучающихся создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственных наблюдений или действий, фиксируя 

впечатления и опыт в речевых высказываниях, планируя свою деятельность; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

создавать условия для развития и закрепления у обучающихся интереса к процессу и результатам рисования; 

учить обучающихся обобщать в изображениях результаты своих наблюдений за изменениями в природе и социальной жизнью; 

закреплять у обучающихся умений передавать в рисунках предметы различной формы, знакомить с изображением предметов и их 

элементов треугольной формы; 

учить обучающихся использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в изображениях предметов и явлений окружающей 

природы; 

закреплять у обучающихся умение отображать предметы и явления окружающей действительности в совокупности их визуальных 

признаков и характеристик (по представлению); 

продолжать учить обучающихся дорисовывать целостные, законченные изображения на основе заданных геометрических форм и 

незаконченных элементов; 

учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу; 

закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу посередине, слева, справа; 

учить обучающихся создавать изображения, сочетающие элементы рисования и аппликации; 

создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективные рисунки; 

учить обучающихся создавать декоративные рисунки по образцу и по памяти, рассказывать о последовательности выполнения этих 

работ; 

знакомить обучающихся с элементами народного промысла (хохломская роспись по образцу); 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

формировать умения сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки; 

развивать у обучающихся планирующую функцию речи. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

готовить рабочие места к выполнению задания в соответствии с определенным видом изобразительной деятельности; 

пользоваться изобразительными средствами и приспособлениями - карандашами, красками, фломастерами, мелом, губкой для доски, 

подставками для кисточки, тряпочкой для кисточки; 



создавать по просьбе педагогического работника предметные и сюжетные изображения знакомого содержания; 

выполнять рисунки по предварительному замыслу; 

участвовать в выполнении коллективных изображений; 

эмоционально реагировать на красивые сочетания цветов, подбор предметов в композициях, оригинальных изображениях; 

рассказывать о последовательности выполнения работ; 

давать оценку своим работам и работам других детей. 

 

Конструирование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формировать положительное отношение и интерес к процессу конструирования, играм со строительным материалом; 

познакомить обучающихся с различным материалом для конструирования, учить приемам использования его для выполнения 

простейших построек; 

учить обучающихся совместно с педагогическим работником, а затем и самостоятельно выполнять простейшие постройки, называть, 

обыгрывать их по подражанию действиям педагогического работника; 

учить обучающихся узнавать, называть и соотносить детские постройки с реально существующими объектами; 

формировать способы усвоения общественного опыта: умения действовать по подражанию, указательному жесту, показу и слову; 

развивать у обучающихся общие интеллектуальные умения - принимать задачу, удерживать ее до конца выполнения задания, 

усваивать способы выполнения постройки, доводить работу до конца; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению коллективных построек и их совместному обыгрыванию; 

воспитывать оценочное отношение к постройкам. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней; 

учить обучающихся узнавать, называть и соотносить постройки с реально существующими объектами и их изображениями на 

картинках; 

учить обучающихся перед конструированием анализировать (с помощью педагогического работника) объемные и плоскостные 

образцы построек; 

учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевой инструкции, используя различный 

строительный материал для одной и той же конструкции; 

учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами, называть ее и отдельные ее части; 

формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешней формы, с вариативным пространственным 

расположением частей; 

учить рассказывать о последовательности выполнения действий; 

формировать умение доводить начатую постройку до конца; 

знакомить обучающихся с названием элементов строительных наборов; 

учить обучающихся воспринимать и передавать простейшие пространственные отношения между двумя объемными объектами; 

формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположение частей предмета, учить сравнивать элементы 



детских строительных наборов и предметы по величине, форме, пространственные отношения (такой - не такой; большой - маленький; 

длинный - короткий; наверху, внизу, на, под); 

воспитывать у обучающихся умение строить в коллективе детей; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности, поощрять самостоятельную индивидуальную инициативу ребенка 

на занятиях в свободное время; 

учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по образцу, по памяти и замыслу; 

создавать условия для включения постройки и конструкции в замысел сюжетной игры; 

учить обучающихся выполнять конструкции из сборно-разборных игрушек, собирать их по образцу и по представлению, 

формировать целостный образ предмета; 

учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по плоскостному образцу; 

формировать у обучающихся целостный образ предмета, используя приемы накладывания элементов конструктора на плоскостной 

образец и при выкладывании их рядом с образцом; 

способствовать формированию умений у обучающихся включать постройку в игровую деятельность: в инсценировку сказок, 

драматизацию сказок, сюжетно-ролевую игру; 

расширять словарный запас обучающихся, связанный с овладением конструктивной деятельностью, названием элементов 

строительного материла, конструкторов; 

учить обучающихся выражать в словесных высказываниях элементы планирования своих предстоящих действий при 

конструировании; 

учить обучающихся сравнивать свои постройки с образцом, воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим постройкам и 

постройкам других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к конструктивной деятельности; 

развивать умение создавать самостоятельные предметные постройки, постепенно переходя к созданию сюжетных композиций; 

учить обучающихся правильно передавать основные свойства и отношения предметов в различных видах конструктивной 

деятельности; 

продолжать учить обучающихся анализировать образец, используя для построек конструкции-образцы и рисунки-образцы; 

учить обучающихся выполнять предметные постройки по рисунку-образцу и по аппликации-образцу, по памяти; 

учить создавать сюжетные композиции и постройки по образцу, по замыслу; 

формировать умения для создания коллективных построек с использованием знакомых образов и сюжетов; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

готовить рабочее место к выполнению того или иного задания в соответствии с определенными условиями деятельности - на столе 

или на ковре; 

различать конструкторы разного вида и назначения; 



создавать по просьбе педагогического работника предметные и беспредметные конструкции, выполняемые детьми в течение года; 

создавать постройки по образцу, по представлению, по памяти, по речевой инструкции (из 6-7 элементов); 

выполнять постройки по предварительному замыслу; 

участвовать в выполнении коллективных построек; 

рассказывать о последовательности выполнения работы; 

давать оценку своим работам и работам других детей. 

 

Ручной труд. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

развивать у обучающихся интерес к трудовой деятельности в целом, к собственным изделиям и поделкам; 

познакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон, природные материалы; 

учить обучающихся работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции; 

учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку, пластилин как средство для соединения частей и 

деталей из природного материала; 

формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, убирать рабочее место после завершения работы; 

знакомить обучающихся с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямой линии, по диагонали, резание бумаги, 

накладывание, примеривание, сгибание, отгибание, намазывание, наклеивание, склеивание частей; 

на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы для поделок (сюда - листья, туда - желуди; в эту 

коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны); 

учить обучающихся доводить начатую работу до конца; 

формировать у обучающихся элементы самооценки; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

закреплять у обучающихся интерес к трудовой деятельности; 

знакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как ткань, кожа, нитки, соломка; 

закреплять у обучающихся навык работы с бумагой, картоном, природными материалами и бросовыми материалами (катушки, 

яичная скорлупа, скорлупа орехов, пластмассовые оболочки из-под киндер-сюрпризов, пластиковых крышек и других материалов - в 

зависимости от местных условий); 

продолжать учить обучающихся работать по образцу и словесной инструкции; 

закреплять умение пользоваться ножницами, клеем, салфетками, тряпочкой, клеевой кисточкой, клеенкой, пластилином как 

средством для соединения частей и деталей из природного материала; 

знакомить обучающихся с иголкой и нитками; учить сшивать бумажные предметы; 

знакомить с прямым швом "вперед в иголку", учить пришивать пуговицы с двумя дырочками; 

знакомить обучающихся с приемами работы с тканью и нитками - примеривание, резание, шитье прямым швом; 

учить обучающихся подбирать красивые сочетания цвета материалов, подбирать цвет ниток к цвету ткани или кожи; 

знакомить обучающихся с приемами плетения коврика из соломки и бумаги; 

продолжать учить обучающихся работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и убирать рабочее место 



после завершения работы; 

учить обучающихся выполнять коллективные работы из природного и бросового материалов; 

учить обучающихся доводить начатую работу до конца; 

формировать у обучающихся элементы самооценки. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к трудовой деятельности и ее результатам; 

выполнять элементарные, знакомые поделки из бумаги, природного материала, ткани, ниток и соломки; 

сравнить собственную поделку с образцом, отмечая признаки сходства и различия; 

пользоваться ножницами, клеем, нитками, другими материалами, используемыми в местных условиях, для изготовления поделок; 

выполнять знакомые поделки по образцу и словесной инструкции; 

отвечать на вопросы по результатам изготовления поделки; 

дать элементарную оценку выполненной поделке - "хорошо", "плохо", "аккуратно", "неаккуратно"; 

пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и убирать рабочее место после завершения работы; 

выполнять коллективные работы из природного и бросового материала; 

доводить начатую работу до конца. 

 

В процессе эстетического воспитания средствами изобразительного искусства основными задачами обучения и воспитания 

обучающихся от 6-ти до 7-ми лет являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к различным видам изобразительной и художественно-графической деятельности; 

побуждать обучающихся к созданию ассоциативных образов, развивать сюжетно-игровой замысел; 

поддерживать экспериментирование с красками, изобразительными материалами, аппликативными формами, комками глины и 

пластилина для создания простых, выразительных композиций; 

развивать у обучающихся способность всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов, находить их сходство с 

предметами и явлениями; 

учить обучающихся в сотворчестве с педагогическим работником и другими детьми выполнять коллективные работы в рисовании, 

лепке, аппликации; 

воспитывать эмоциональный отклик, эстетическое отношение к природному окружению и дизайну своего быта; 

учить обучающихся создавать аранжировки из природных и искусственных материалов, использовать их для украшения одежды и 

комнаты; 

развивать художественную культуру ребенка в условиях социокультурной среды музеев, выставок, театров. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

получать удовольствие от рассматривания картин, иллюстраций, предметов декоративно-прикладного искусства, скульптур и 

архитектурных памятников; 

узнавать 2-3 знакомые картины известных художников; 



воспринимать выразительность и праздничность предметов народных промыслов (дымковская игрушка, каргопольская игрушка, 

хохломская и городецкая роспись) и узнавать их в предметах быта; 

уметь дорисовывать различные декоративные линии, украшая ими знакомые предметы или сюжеты; 

создавать изображения по собственному замыслу, используя знакомые техники и изобразительные средства; 

адекватно вести себя при посещении музеев, выставочных залов, театров и выставок. 

Модуль образовательной области «Физическое развитие» 

Физическое развитие обучающихся от 1-го года до 2-х лет. Основными задачами образовательной деятельности являются: 

продолжать совершенствовать навык ползания и перелазания: учить проползать через ворота, обруч; 

продолжать укреплять умения у обучающихся опираться на ножки в процессе игровых приемов; 

создавать условия для овладения детьми прямохождением: учить ходить по прямой дорожке вместе с педагогическим работником; 

создавать условия для совершенствования у обучающихся навыка самостоятельной ходьбы; 

учить ходить по прямой дорожке, перешагивая через незначительное препятствие (ручеек, канавку, палку); 

совершенствовать умения обучающихся удерживать предмет (игрушку) одной рукой непродолжительное время и бросать его в цель 

(мячик); 

формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя руками, производить с ними некоторые действия (мячи, рули, обручи); 

продолжать формировать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде, создавать условия для выполнения действий 

бросания и хватания игрушек в воде, удерживаться в воде при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при поддержке 

педагогического работника; 

 

Физическое развитие обучающихся от 2-х лет до 3-х лет. Основными задачами образовательной деятельности являются: 

совершенствовать самостоятельную ходьбу, перешагивая через незначительное препятствие; 

учить перелазить через бревно, проползать через обруч; 

совершенствовать навыки бросания; 

создавать условия для овладения умениями бегать; 

учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, а затем и самостоятельно; 

формировать интерес к подвижным играм с детьми (малая группа 3-4 ребенка); 

совершенствовать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде, создавать условия для выполнения действий бросания и 

хватания игрушек в воде, удерживаться в воде при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при поддержке педагогического 

работника. 

 

Обучающиеся могут научиться: 

самостоятельно ходить, перешагивая через незначительное препятствие; 

уметь проползти через обруч; 

проявлять положительное отношение к пребыванию в воде вместе с педагогическим работником; 

проявлять интерес к подвижным играм. 



В области физического развития Программы рассматриваются условия, необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья 

ребенка, определяются задачи формирования предпосылок и конкретных способов здорового образа жизни ребенка и членов его семьи. 

 

Основные направления работы по физическому воспитанию: 

1. Метание основывается на развитии хватательных движений и действий ребенка. Общеизвестно, что в онтогенезе развития 

движений хватание развивается раньше прямостояния. Развитие руки стимулирует формирование остальных двигательных функций 

организма, активизируя всю психическую деятельность ребенка. Даже глубоко умственно отсталый ребенок может схватывать предметы, 

удерживать их непродолжительное время и бросать, выполняя движение "от плеча", поэтому в программе данный вид занятий стоит на 

первом месте. В процессе метания движение выполняется как одной рукой, так и двумя руками. При этом стимулируется выделение 

ведущей руки и формируется согласованность совместных действий обеих рук. Все это имеет особое значение для коррекции отклонений в 

познавательной сфере обучающихся с умственной отсталостью. 

2. Построение направлено на организацию деятельности обучающихся в процессе физического воспитания. В ходе построения 

обучающиеся учатся слышать педагогического работника и подчинять свое поведение требованиям его инструкции. Наряду с этим 

умственно отсталый ребенок учится адекватно вести себя, ориентироваться в ситуации и участвовать в совместных действиях с другими 

детьми. 

3. Ходьба направлена на развитие основных движений ребенка, формирование умения правильно держать корпус, соблюдать ритм 

ходьбы, на совершенствование согласованных движений рук и ног, формирование слухо-двигательной и зрительно-двигательной 

координации. В процессе ходьбы развивается целенаправленность в деятельности ребенка. 

4. Бег способствует совершенствованию основных движений ребенка, позволяет ему овладеть навыком согласованного управления 

всеми действиями корпуса, формирует легкость и изящество при быстром перемещении ребенка. 

Совместный бег в группе обучающихся закрепляет навыки совместных действий, эмоционального отклика на них и предпосылок 

коммуникативной деятельности. 

Правильная организация бега обучающихся позволяет формировать у них адекватные формы поведения в коллективе обучающихся и 

желание участвовать в совместной деятельности. 

5. Прыжки направлены на развитие основных движений ребенка, тренировку внутренних органов и систем детского организма. 

Прыжки создают большую нагрузку на неокрепший организм ребенка. Физиологами доказано, что для безопасного выполнения прыжков 

необходимо наличие у ребенка развитого брюшного пресса и S-образного изгиба позвоночника. Поэтому прыжки нужно вводить постепенно 

и очень осторожно. Обучающихся начинают учить прыжкам со спрыгивания, с поддержкой педагогического работника. Прыжки 

подготавливают тело ребенка к выполнению заданий на равновесие, которые очень сложны для умственно отсталого дошкольника. Для 

совершенствования навыков в прыжках ребенок должен проявить волевые качества своей личности, сосредоточиться и собраться с силами. 

Кроме того, в процессе выполнения прыжков у обучающихся начинают закладываться основы саморегуляции и самоорганизации своей 

деятельности. 

6. Ползание, лазание, перелазание направлены на развитие и совершенствование двигательных навыков, укрепление мышц спины, 

брюшного пресса, позвоночника. Эти движения, в свою очередь, оказывает положительное влияние на формирование координированного 

взаимодействия в движениях рук и ног; на укрепление внутренних органов и систем. При этом являются одним из важнейших направлений 

работы, имеющей высокую коррекционную значимость как для физического, так и психического развития ребенка. Общеизвестно, что 



многие умственно отсталые обучающиеся в своем развитии минуют этап ползания. Поэтому одна из задач физического воспитания - 

восполнить этот пробел в их развитии. 

7. Общеразвивающие упражнения способствуют развитию интереса к движениям, совершенствованию физических качеств и 

двигательных способностей; развивают гибкость и подвижность в суставах; укрепляют функционирование вестибулярного аппарата. 

Физические упражнения обеспечивают активную деятельность внутренних органов и систем, укрепляют мышечную систему в целом. В 

общеразвивающих упражнениях выделяются следующие группы движений: 

упражнения без предметов; 

упражнения с предметами; 

упражнения, направленные на формирование правильной осанки; 

упражнения для развития равновесия. 

8. Подвижные игры закрепляют сформированные умения и навыки, стимулируют подвижность, активность обучающихся, развивают 

способность к сотрудничеству с педагогическим работником и другими детьми. Подвижные игры создают условия для формирования у 

обучающихся ориентировки в пространстве, умения согласовывать свои движения с движениями других играющих обучающихся. 

Обучающиеся учатся находить свое место в колонне, в кругу, действовать по сигналу, быстро перемещаться по залу или на игровой 

площадке. Совместные действия обучающихся создают условия для общих радостных переживаний, общей активной деятельности. 

Наиболее эффективно проведение подвижных игр на свежем воздухе. При активной двигательной деятельности обучающихся на 

свежем воздухе усиливается работа сердца и легких, а, следовательно, увеличивается поступление кислорода в кровь, что благотворно 

влияет на общее состояние здоровья. Также в процессе подвижных игр создаются условия для развития психических процессов и 

личностных качеств обучающихся, у них формируются умения адекватно действовать в коллективе детей. 

В данный раздел включено обучение плаванию, поскольку оно оказывает колоссальное стимулирующее воздействие на растущий 

организм ребенка. Физические свойства водной среды, в частности, плотность воды, оказывают специфическое влияние на функции 

кровообращения, дыхания, кожные рецепторы. Плавание закаливает, тренирует вестибулярный аппарат. Занятия в воде необходимо 

сочетать с общеразвивающими упражнениями и подвижными играми на суше. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к физической культуре и совместным физическим занятиям с другими детьми; 

укреплять состояние здоровья обучающихся; 

формировать правильную осанку у каждого ребенка; 

формировать у обучающихся потребность в разных видах двигательной деятельности; 

развивать у обучающихся движения, двигательные качества, физической и умственной работоспособности; 

тренировать у обучающихся сердечно-сосудистую и дыхательную системы, закаливать организм; 

создавать условия в группе для эффективной профилактики простудных и инфекционных заболеваний; 

осуществлять систему коррекционно-восстановительных мероприятий, направленных на развитие психических процессов и 

личностных качеств обучающихся, предупреждать возникновения вторичных отклонений в психофизическом развитии ребенка; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию действиям педагогического работника; 

учить обучающихся выполнять действия по образцу и речевой инструкции; 



учить обучающихся внимательно смотреть на педагогического работника, поворачиваться к нему лицом, когда он говорит; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию педагогическому работнику; 

учить обучающихся тихо входить в спортивный зал и строится в шеренгу по опорному знаку - стена, веревка, лента, палка; 

учить обучающихся ходить стайкой за воспитателем; 

учить обучающихся ходить друг за другом, держась за веревку рукой; 

учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 

учить переворачиваться из одного положения в другое: лежа на спине, в положение, лежа на животе и обратно; 

воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх; 

учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастической доски - высота 10-15 см); 

учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной доске, залезать на горку с поддержкой педагогического 

работника и самостоятельно спускать с нее; 

учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку; 

учить обучающихся удерживаться на перекладине с поддержкой педагогического работника; 

формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, учить не бояться воды и спокойно входить в бассейн, окунаться спокойно 

в воду. 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся выполнять инструкцию педагогического работника, поворачиваться к нему лицом, когда он говорит; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевой инструкции педагогического работника; 

формировать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх, знать правила некоторых подвижных игр; 

учить обучающихся бросать мяч в цель двумя руками; 

учить обучающихся ловить мяч среднего размера; 

учить обучающихся строиться и ходить в шеренге по опорному знаку - веревка, лента, палки; 

учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 

учить обучающихся бегать вслед за воспитателем; 

учить обучающихся прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками; 

учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке; 

формировать у обучающихся умение подползать под скамейку; 

учить обучающихся переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа на животе; 

учить обучающихся подтягиваться на перекладине. 

продолжать формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, окунаться в воду, выполнять некоторые упражнения и 

действия в воде по показу, плавать, используя пенопластовую доску; 

 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания по речевой инструкции (руки вверх, 

вперед, в стороны, руки за голову, на плечи); 



учить обучающихся ловить и бросать мячи большого и среднего размера; 

учить обучающихся передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу; 

учить обучающихся метать в цель мешочек с песком; 

учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке на четвереньках; 

учить обучающихся подлезать и подползать через скамейки, ворота, различные конструкции; 

формировать у обучающихся умение удерживаться и лазить вверх и вниз по гимнастической стенке; 

учить обучающихся ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны либо вперед; 

учить обучающихся ходить на носках с перешагиванием через палки; 

учить обучающихся ходить, наступая на кубы, "кирпичики", ходить, высоко поднимая колени "как цапля"; 

формировать у обучающихся желание участвовать в коллективных подвижных играх, самостоятельно принимать участие в них, 

проявлять инициативу при выборе игры; 

учить обучающихся бегать змейкой, прыгать "лягушкой"; 

учить обучающихся передвигаться прыжками вперед; 

учить обучающихся выполнять скрестные движения руками; 

учить обучающихся держаться самостоятельно на воде, демонстрируя некоторые действия (прыгать, передвигаться, бросать мяч); 

учить обучающихся выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с предметами; 

учить обучающихся попадать в цель с расстояния 5 метров; 

продолжать учить обучающихся бросать и ловить мячи разного размера; 

учить обучающихся находить свое место в шеренге по сигналу; 

учить обучающихся ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп; 

учить обучающихся согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами; 

продолжать учить обучающихся перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами; 

учить обучающихся ходить по наклонной гимнастической доске; 

учить обучающихся лазить вверх и вниз по шведской стенке, перелазить на соседний пролет стенки; 

продолжать обучающихся учить езде на велосипеде; 

учить обучающихся ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали; 

закрепить умение у обучающихся прыгать на двух ногах и на одной ноге; 

продолжать обучить выполнению комплекса упражнений утренней зарядки и разминки в течение дня; 

формировать у обучающихся желание участвовать в знакомой подвижной игре, предлагать другим детям участвовать в играх; 

продолжать учить обучающихся держаться на воде и плавать; 

разучить с детьми комплекс разминочных движений и подготовительных упражнений для плавания; 

продолжать учить обучающихся плавать: выполнять гребковые движения руками в сочетании с движениями ногами; 

уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и основных отличительных чертах внешнего 

строения; 

воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков; 

обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, белья, одежды; 



закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности его соблюдения. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с предметами; 

попадать в цель с расстояния 5 метров; 

бросать и ловить мяч; 

находить свое место в шеренге по сигналу; 

ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп; 

согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами; 

перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами; 

ходить по наклонной гимнастической доске; 

лазить вверх и вниз по гимнастической стенке, перелазить на соседний пролет стенки; 

ездить на велосипеде (трех или двухколесном); 

ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали; 

прыгать на двух ногах и на одной ноге; 

знать и выполнять комплекс упражнений утренней зарядки, для разминки в течение дня; 

самостоятельно участвовать в знакомой подвижной игре; 

выполнять комплекс разминочных и подготовительных движений; 

держаться на воде, выполнять гребковые движения руками в сочетании с движениями ногами; 

соблюдать правила гигиены в повседневной жизни. 

 

Формирование представлений о здоровом образе жизни. Основными задачами образовательной деятельности с детьми от 6-ти 

до 7 (8-ми) лет являются: 

формировать у обучающихся представление о человеке как о целостном разумном существе, у которого есть душа, тело, мысли, 

чувства; 

уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и основных отличительных чертах внешнего 

строения; 

воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков; 

обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, белья, одежды; 

закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности его соблюдения; 

обучать обучающихся приемам самомассажа и укрепления здоровья через воздействие на биологически активные точки своего 

организма; 

познакомить обучающихся с ролью подвижных игр и специальных упражнений для снятия усталости и напряжения; 

познакомить обучающихся со значением солнца, света, чистого воздуха и воды и их влиянием на жизнь и здоровье человека; 

познакомить обучающихся с месторасположением и основным назначением позвоночника в жизни человека, обучать правилам 

соблюдения правильной осанки и приемам расслабления позвоночника в позиции лежа и сидя; 



познакомить обучающихся с приемами правильного дыхания и с элементарными дыхательными упражнениями; 

познакомить обучающихся с правилами ухода за своими зубами, со связью здорового полноценного питания со здоровыми зубами и 

деснами, с основами рационального питания. 

 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

выполнять основные гигиенические навыки; 

владеть навыками повседневного ухода за своими зубами (чистить утром и вечером, полоскать после еды); 

выполнять комплекс утренней зарядки; 

показывать месторасположение позвоночника и сердца; 

выполнять элементарные дыхательные упражнения под контролем педагогического работника; 

перечислить по просьбе педагогического работника полезные продукты для здоровья человека; 

иметь элементарные представления о роли солнца, света, чистого воздуха и воды для жизни и здоровья человека; 

выполнять 3-4 упражнения для снятия напряжения с глаз; 

использовать приемы самомассажа пальцев рук, кистей и стоп; 

перечислить правила безопасного поведения дома и на улице; 

иметь представление о необходимости заботливого и внимательного отношения к своему здоровью. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все 

направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 

рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию 

мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если педагогический работник 

выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в МАДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 

Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать 

запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 



положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, 

оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 

свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические 

работники содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с педагогическим работником и 

переносит его на других людей.  

 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно 

успешными без постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии 

ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы 

в МАДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны 

быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

1. Важнейшим фактором развития психики ребенка является общение его с родителями (законными представителями). 

Эмоциональное общение с ребенком создает оптимальные условия для более эффективного выхаживания обучающихся с проблемами 

здоровья после рождения. 

2. Педагогическая работа с родителям (законным представителям) в дошкольных образовательных организациях направлена на 

решение следующих задач: повышение педагогической компетентности у родителей (законных представителей); формирование потребности 

у родителей (законных представителей) в содержательном общении со своим ребенком; обучение родителей (законных представителей) 

педагогическим технологиям воспитания и обучения обучающихся; создание в семье адекватных условий воспитания обучающихся. 



3. Работа с родителям (законным представителям) осуществляется в двух формах - индивидуальной и групповой. При использовании 

индивидуальной формы работы у родителей (законных представителей) формируются навыки сотрудничества с ребенком и приемы 

коррекционно-воспитательной работы с ним. При групповой форме даются психолого-педагогические знания об условиях воспитания и 

обучения ребенка в семье. 

4. Индивидуальные формы помощи - первичное (повторное) психолого-педагогическое обследование ребенка, консультации 

родителей (законных представителей), обучение родителей (законных представителей) педагогическим технологиям коррекционно-

развивающего обучения и воспитания обучающихся. 

5. Групповые формы работы - консультативно-рекомендательная; лекционно-просветительская; практические занятия для родителей 

(законных представителей); организация "круглых столов", родительских конференций, детских утренников и праздников. 

6. В ходе использования этих форм работы родители (законные представители) получают ответы на интересующие их вопросы, 

касающиеся оценки специалистами уровня психического развития обучающихся, возможности их обучения, а также рекомендации по 

организации дальнейших условий воспитания ребенка в семье. 

7. На лекционных занятиях родители (законные представители) усваивают необходимые знания по различным вопросам воспитания 

обучающихся; знакомятся с современной литературой в области психологии и специального обучения, и воспитания обучающихся. На 

практических занятиях родители (законные представители) знакомятся с приемами обучения ребенка в условиях семьи: формирование у 

него навыков самообслуживания и социального поведения. 

8. Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующих факторов: социального положения семьи; 

особенностей характера взаимодействия родителей (законных представителей) с ребенком; позиции родителей (законных представителей) 

по отношению к его воспитанию; уровня их педагогической компетентности. 

9. Используются следующие методы работы с родителям (законным представителям): беседы, анкетирование, тестирование, 

наблюдение, участие и обсуждение вебинаров, ведение и анализ дневниковых записей, практические занятия. 

10. Время включения родителей (законных представителей) в систему реабилитационных мероприятий, их поведение и степень 

адаптации к изменениям, связанным с болезнью ребенка, непосредственным образом влияет на ход и результаты всего педагогического 

сопровождения. Раннее включение родителей (законных представителей) в коррекционную работу с ребенком в большинстве случаев 

позволяет нейтрализовать переживания родителей (законных представителей), изменить их позицию в отношении воспитания проблемного 

ребенка, а также сформировать адекватные способы взаимодействия со своим ребенком. Основными направлениями сопровождения семей 

являются следующие: психолого-педагогическое изучение состояния членов семьи, в первую очередь матери и ребенка; психологическая 

помощь в адекватной оценке потенциальных возможностей развития ребенка; составление программы реабилитационных мероприятий с 

семьей; повышение информированности родителей (законных представителей) о способах и методах лечения, развития и обучения ребенка; 

консультативная помощь родителям (законным представителям) в решении вопросов о возможностях, формах и программах дошкольной 

подготовки обучающихся и дальнейшем школьном обучении; обучение родителей (законных представителей) элементарным методам 

педагогической коррекции (дидактическим играм, продуктивным видам деятельности); психологическая поддержка родителей (законных 

представителей) в решении личных проблем и негативного эмоционального состояния. 

11. Педагог-психолог проводит индивидуальное психологическое обследование характера взаимодействия родителей (законных 

представителей) с ребенком, совместно с педагогическими работниками разрабатывает программу сопровождения каждой семьи. Важно 

также проводить работу со всеми членами каждой семьи для оказания эмоциональной поддержки каждому из них и формирования 



положительного взаимодействия со своим ребенком. 

12. Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителям (законным представителям) в адаптационный период ребенка, 

когда возможны проявления дезадаптационного стресса. Именно проблемы личностного развития и поведения, общения обучающихся в 

коллективе, детско-родительских отношений могут быть решены совместно: специалистами с родителям (законным представителям). 

13. Учитель-дефектолог проводит обследование ребенка по основным линиям развития и разрабатывает программу воспитания и 

обучения ребенка. При разработке программы учитываются как общие, так и специфические образовательные потребности ребенка, 

определяются педагогические условия, методы и приемы работы, направленные на коррекцию специфических отклонений у обучающихся с 

эмоциональными двигательными, сенсорными, интеллектуальными нарушениями. Родителям (законным представителям) дается 

информация об условиях, необходимых для развития познавательной активности ребенка и самостоятельности в семье. Специалисты 

периодически консультируют родителей (законных представителей) по вопросам динамики развития ребенка и организации деятельности и 

поведения ребенка в условиях семьи. 

14. Важно также взаимодействие музыкального руководителя и инструктора по физическому воспитанию с родителям (законным 

представителям). Учитывая во многих случаях наличие у обучающихся нарушения общения и трудности его формирования, можно говорить 

о том, что именно с помощью музыки родители (законные представители) могут установить эмоциональный контакт с ребенком, развивать 

его эмоциональную сферу. Музыкальные занятия способствуют развитию положительного взаимодействия между детьми и педагогическим 

работником. То же относится и к физкультурным занятиям. Инструктор по физической культуре помогает родителям (законным 

представителям) в выборе эффективных приемов работы с ребенком в процессе проведения подвижных игр. 

15. Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей (законных представителей) формируется система практических и 

теоретических знаний о воспитательной деятельности, расширяется арсенал средств педагогического воздействия на ребенка и форм 

взаимодействия с ним в ходе семейного воспитания. Повышается общая родительская компетентность: чувствительность к изменению 

состояния ребенка; нормализуется система требований и ожиданий; повышается уверенность в себе как в воспитателе, происходит 

гармонизация хода психического развития обучающихся в семье. 

 

Показатели степени включения родителей в деятельность МАДОУ (планируемый результат) 
1. Сформированность представлений родителей о сфере педагогической деятельности, т.е. наличие представлений: 

- о нормативно-правовой базе системы дошкольного образования; 

- о возрастных и психологических особенностях развития ребенка дошкольного возраста; 

- о педагогической деятельности в целом; 

- о специфике работы с детьми дошкольного возраста;  

- об адекватных средствах и условиях развития ребенка;  

- об особенностях образовательного процесса в детском саду; 

- о предполагаемых и реальных результатах развития детей дошкольного возраста. 

2. Владение необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

3. Степень проявления интереса к активному включению в планирование, организацию и оценку результатов образовательного процесса. 

4. Удовлетворенность образовательными услугами. 



Содержание коррекционной работы 

Специфической особенностью Программы является коррекционная направленность воспитательно-образовательной работы с детьми, 

имеющими умственную отсталость (интеллектуальное нарушение). Коррекционные задачи направлены на формирование возрастных 

психологических новообразований и становление различных видов детской деятельности обучающихся с интеллектуальными нарушениями, 

которые происходят в процессе организации специальных занятий при преимущественном использовании коррекционных подходов в 

обучении. 

Социально-коммуникативное развитие. 
Содержание данного раздела охватывает следующие направления коррекционно-педагогической работы с детьми: 

формирование личностно-ориентированного взаимодействия педагогического работника с ребенком при использовании различных 

форм общения (эмоционально-личностное, ситуативно-деловое, предметно-действенное); 

формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания адекватной системы 

положительных личностных качеств, позитивного отношения ребенка к себе ("Я сам"); 

развитие сотрудничества ребенка с педагогическим работником и другими детьми, воспитание навыков продуктивного 

взаимодействия в процессе совместной деятельности ("Я и другие"); 

формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений, воспитание положительного отношения к предметам 

живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям ("Я и окружающий мир"); 

формирование культурно-гигиенических навыков (воспитание самостоятельности в быту): формирование культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания представляет собой начальный этап в становлении его самостоятельности ребенка. Процесс обучения 

культурно-гигиеническим навыкам дошкольников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется с учетом 

личностно-ориентированных моделей воспитания и быть направлен на создание реальных возможностей в их самообслуживании. Ребенок, 

достигая успеха в овладении культурно-гигиенических навыков, становится умелым, более независимым от педагогического работника, 

уверенным в своих возможностях. Данный результат создает мотивационную основу для коррекции (как в психическом, так и в личностном 

плане), имеющихся отклонений у ребенка и обеспечивает последующую его социализацию; 

формирование предметных действий, игры: специалист, проводящий данную работу, должен научить обучающихся 

целенаправленным действиям: брать и класть предмет, перекладывать его из одной руки в другую, прослеживать взглядом за 

перемещающимся предметом, доставать предметы из коробки, открывать и закрывать коробки, накрывать кастрюли крышками, подбирая их 

по размеру; 

формированию предметно-орудийных действий (держать шарик за веревочку, катать движущиеся игрушки, возить машинку за 

веревочку, ловить рыбок сачком, пересыпать ложкой крупу) и предметно-игровых: закладывает основы для возникновения у обучающихся 

специфических манипуляций и предпосылок к типичным видам детской деятельности. 

В процессе коррекционно-педагогической работы у обучающихся складывается представление о себе, они совершают открытие 

своего "Я". Ребенок выделяет себя в мире вещей и других людей. Он приходит к осознанию своего "Я" через формирование и пробуждение 

"личной памяти", через появление своего жизненного опыта, зафиксированного в словесном плане, через приобщение к жизни близких 

людей, через становление ценностных ориентиров, связанных с возрастной и половой принадлежностью. 

 



Познавательное развитие. 
На начальных этапах коррекционного обучения восприятие ребенком окружающей действительности происходит в рамках 

конкретного анализатора (зрительного, слухового, тактильного). Образы восприятия при этом имеют диффузный, слабо 

дифференцированный характер. В процессе целенаправленной коррекционной работы эти образы постепенно становятся более 

дифференцированными и систематизированными за счет формирования связей внутри определенного анализатора и межанализаторных 

связей. 

Сенсорное воспитание в своей основе направлено на формирование у обучающихся ориентировочной деятельности, которая 

реализуется в виде перцептивных действий - действия рассматривания, выслушивания, ощупывания, а также способствует обеспечению 

освоения систем сенсорных эталонов. 

Другой важной стороной сенсорного воспитания является своевременное и правильное соединение сенсорного опыта ребенка со 

словом. Соединение того, что ребенок воспринимает со словом, обозначающим воспринятое свойство, помогает закрепить в представлении 

образы предметов, их свойства и отношения, делает эти образы более четкими, систематизированными и обобщенными. Развитие 

восприятия во всех случаях идет от различения предметов, их свойств, отношений к их восприятию на основе образа, а затем и к фиксации 

образа в слове, то есть к появлению образа-представления. 

Занятия с ребенком по сенсорному воспитанию направлены на развитие зрительного восприятия, внимания, подражания, 

формирования целостного образа предметов; на развитие слухового внимания и восприятия; на развитие тактильно-двигательного и 

вкусового восприятия. 

Работа по этим направлениям значима для познавательного развития ребенка в течение всех лет обучения в дошкольной организации. 

В подготовительной к школе группе в обучении акцент в работе смещается на формирование у обучающихся образов-представлений в 

рамках упомянутых выше анализаторов и в русле игровой и продуктивных видах детской деятельности. 

В раннем и дошкольном возрасте совершенствуются и качественно изменяются способы ориентировки ребенка в окружающей 

действительности; возникают новые средства ориентировки; содержательно обогащаются представления и знания ребенка о мире; начинает 

складываться целостная система отношений и знаний, в которой объединяются ценностно-значимые ориентиры деятельности ребенка и 

понимание смысла этой деятельности самим ребенком. 

Содержание коррекционно-педагогической работы по формированию мышления направлено на развитие ориентировочной 

деятельности, формирование познавательной активности, укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительной 

деятельности: действием, словом и образом. Формирование мышления включает работу по развитию наглядно-действенного, наглядно-

образного мышления и становлению элементов логического мышления. 

На начальном этапе коррекционно-педагогическая работа направлена на развитие наглядно-действенного мышления. Именно ранняя 

форма мышления возникает у ребенка в практической деятельности, и направлена на ее обслуживание. В практической деятельности 

ребенок проявляет свое отношение к окружающему миру, осваивает его. Задача педагогического работника: активизировать эмоциональное 

отношение обучающихся к самостоятельным предметным и предметно-игровым действиям. Для ее решения педагогический работник 

использует совместные действия с ребенком, действия по подражанию, речевое сопровождение самостоятельных действий ребенка. 

Обучение в раннем возрасте направлено на овладение предметными действиями в соответствии с функциональным назначением 

предметов, а также развитию у обучающихся подражательных возможностей. Многолетние исследования и практика показали, что только с 

четвертого года жизни с детьми с легкой степенью умственной отсталости нужно и возможно проводить целенаправленные занятия по 



формированию мышления. 

Математические представления ребенка в дошкольном возрасте идет в единстве с процессом развития восприятия, овладения речью и 

развития наглядных форм мышления. Занятия по обучению счету способствуют: 

формированию у обучающихся способов усвоения общественного опыта (подражание, действия по образцу, выполнение заданий по 

словесной инструкции); 

сенсорному развитию (умения воспринимать, запоминать, различать, выделять по образцу предметы, группировать их по 

определенному количественному или качественному признаку, отвлекаясь от других свойств предметов и их функционального назначения); 

познавательному развитию (умения сравнивать, анализировать, обобщать, устанавливать причинно-следственные отношения и 

зависимости, рассуждать); 

развитию речи (накопление словарного запаса, обозначающего качественные и количественные признаки предметов, количественные 

отношения, действия с множествами, формирование грамматического строя речи). 

Ознакомление с окружающим обеспечивает существенные сдвиги в умственном развитии обучающихся лишь в том случае, когда 

обучающиеся получают не отдельные знания о предмете или явлении, а определенную целостную систему знаний, отражающую 

существенные связи и зависимости в той или иной области. 

Ознакомление с окружающим обогащает чувственный опыт ребенка - учит его быть внимательным к тому, что его окружает: 

смотреть и видеть, слушать и слышать, ощупывать и осязать. Обогащение чувственного опыта неразрывно связано с развитием 

чувственного познания - ощущений, восприятия, представлений. Формируя адекватные представления об окружающем, создается 

чувственная основа для восприятия ребенком словесных описаний объектов, отношений между ними и явлениями природы (понимание 

стихов, рассказов, сказок, песен, загадок). 

Ознакомление с явлениями социальной жизни вводит обучающихся в мир социальных отношений, формирует представления о 

человеке, о строении его тела, об основных функциях организма, о видах деятельности человека, о его чувствах и взаимоотношениях в 

социуме. Таким образом, ребенок приобщается к нормам поведения в человеческом обществе. 

В ходе ознакомления с предметным миром, созданным руками человека, у обучающихся формируются представления о 

функциональном назначении основных предметов, окружающих ребенка, и о способах действия с ними. 

 

Речевое развитие 
Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией как средством общения и культуры, обогащение активного 

словаря, развитие слухового внимания и слухового восприятия, фонематического слуха, развитие связной, грамматически правильной 

диалогической речи, развитие и коррекция звуковой и интонационной культуры речи, знакомство с художественной детской литературой. С 

детьми проводятся занятия по развитию мелкой моторики, формированию умений выполнять звуко-буквенный анализ слова, как важных 

предпосылок к обучению грамоте. В этой образовательной области с детьми проводятся и логопедические занятия, направленные на 

развитие и коррекцию специфических речевых нарушений. 

Коррекционно-развивающая работа на занятиях по подготовке к обучению грамоте начинается с четвертого года жизни ребенка. Она 

направлена на формирование как общих интеллектуальных умений (принятие задачи, выбор способов ее решения, оценка результатов своей 

деятельности), так и специфических предпосылок к учебной деятельности. 

Подготовка к обучению грамоте включает в себя два разных направления: развитие ручной моторики, подготовка руки к письму и 



обучение элементарной грамоте. На четвертом году жизни с детьми совершенствуют работу по развитию ручной моторики, которая 

продолжается на протяжении трех лет, а на четвертом году обучения (седьмой год жизни) - проводятся занятия по подготовке к письму. 

Обучение элементарной грамоте начинают с формирования у обучающихся умения выполнять звуко-буквенный анализ. Эту работу 

проводят в подготовительной к школе группе, когда у обучающихся имеются интеллектуальные и речевые возможности овладевать знаково-

символическими средствами. 

Условия, необходимые для эффективной логопедической работы: 

1) Успешное преодоление нарушений возможно только при тесном взаимодействии и преемственности в работе всех педагогических 

работников. 

2) Тесная связь учителя-логопеда с родителям (законным представителям), обеспечивающая единство требований к развитию речи 

ребенка и закрепление изученного материала. 

3) Сочетание вербальных средств с использованием разнообразного наглядного и дидактического материала. 

4) Многократное закрепление содержания программного материала и его соответствие возможностям ребенка. 

5) Разработка индивидуальных программ работы с каждым ребенком и их уточнение в процессе продвижения ребенка с учетом его 

динамики. 

6) Создание благоприятных условий: эмоциональный контакт учителя-логопеда с ребенком, доброжелательность, адаптация к 

обстановке логопедического кабинета, положительная эмоциональная оценка любого достижения ребенка со стороны педагогических 

работников, работа с родителям (законным представителям). 

 

Принципы построения индивидуальных программ: 

учет возрастных и индивидуальных особенностей развития каждого ребенка, 

учет особенностей развития познавательных возможностей ребенка, 

учет структуры речевых нарушений и уровня речевого развития каждого ребенка, 

прогнозирование динамики овладения программным материалом. 

 

Алгоритм построения индивидуальных программ; 

1) Работа над пониманием обращенной речи. 

2) Развитие мелкой ручной моторики. 

3) Развитие слухового внимания и фонематического слуха. 

4) Развитие ритмических возможностей. 

5) Развитие дыхания, голоса и артикуляционной моторики. 

6) Формирование активной речи: звукоподражания, лепетные слова, отдельные слова, фраза, диалогическая речь. 

Задачи обучения: 

а) создание предпосылок развития речи; 

б) расширение понимания речи; 

в) совершенствование произносительной стороны речи; 

г) совершенствование тонкой ручной моторики; 



д) развитие ритма; 

е) развитие дыхания; 

ж) развитие речевого дыхания и голоса; 

з) развитие артикуляторной моторики; 

и) развитие зрительного и слухового восприятия, внимания, памяти. 

 

Задачи I этапа: 

1. Расширение понимания обращенной к ребенку речи. 

2. Стимуляция у обучающихся звукоподражания и общения с помощью аморфных слов-корней (машина - "би-би"; паровоз: "ту-ту"). 

3. Стимуляция подражания: "Сделай как я": Звуковое подражания: "Как собачка лает", "Как кошка мяукает", "Как мышка пищит?", 

"Как ворона каркает?". 

4. Соотносить предметы и действия с их словесными обозначениями. 

5. Стимулировать формирование первых форм слов. 

6. Сначала проговаривать ударный слог, а затем воспроизводить два и более слогов слитно. 

7. Учить ребенка объединять усвоенные слова в двухсловные предложения. Выражать свои потребности и желания словами: 

"Привет!", "Пока!", "Дай пить", "Хочу спать", "Хочу сок", "Спасибо!" 

 

Задачи II этапа: 

1. Расширение понимания обращенной к ребенку речи (учить выделять игрушку среди других по описанию педагогического 

работника, объяснять свой выбор). 

2. Накопление и расширение словаря (использовать настольно-печатные игры). 

3. Формирование двухсловных предложений (использовать предметно-игровые действия). 

4. Работа над пониманием предлогов (использовать игровые задания). 

5. Постановка гласных звуков. 

Логопедическая работа начинается с комплекса артикуляторных упражнений, от легких упражнений до сложных. 

Артикуляторная гимнастика проводится по подражанию, перед зеркалом. Используется и механическая помощь (резиновые щетки, 

зонды). 

Способы постановки звуков: 

по подражанию (у умственно отсталых обучающихся постановка звуков по подражанию получается крайне редко); 

механический способ; 

постановка от других звуков, правильно произносимых; 

постановка звука от артикуляторного уклада; 

смешанный (когда используются различные способы). 

 

Задачи III этапа: 

1. Уточнение и расширение словарного запаса (использовать дидактические игры, настольно-печатные). 



2. Расширение объема фразовой речи. 

3. Формирование грамматического строя речи. 

4. Развитие понимания грамматических форм существительных и глаголов. 

5. Работа по словоизменению и словообразованию. 

6. Проведение работы по коррекции звукопроизношения (постановка согласных звуков, автоматизация и дифференциация звуков). 

7. Активизация диалогической речи (использовать элементы театрализованной игры). 

8. Подготовка к грамоте. Овладение элементами грамоты. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность. Основными методами и приемами работы с детьми на 

музыкальных занятиях являются: 

наглядно-слуховой (исполнение педагогическим работником песен, игра на музыкальных инструментах, использование 

аудиозаписи); 

зрительно-двигательный (показ игрушек и ярких картинок, раскрывающих содержание песен, показ педагогическим работником 

действий, отражающих характер музыки, показ танцевальных движений); 

метод совместных действий ребенка с педагогическим работником; 

метод подражания действиям педагогического работника; 

метод жестовой инструкции; 

метод собственных действия ребенка по вербальной инструкции педагогического работника. 

При проведении музыкальных занятий необходимо соблюдать ряд условий: регулярность проведения занятий; простота и 

доступность для восприятия обучающихся музыкального материала по содержанию и по форме; выразительность предлагаемых детям 

музыкальных произведений, их яркость и жанровая определенность; сочетание в рамках одного занятия различных методов работы учителя 

и видов деятельности обучающихся; повторяемость предложенного материала не только на музыкальных, но и на других видах занятий; 

использование ярких дидактических пособий (игрушек, элементов костюмов, детских музыкальных инструментов); активно-действенное и 

ярко эмоциональное участие педагогических работников, родителей (законных представителей) в проведении музыкальных занятий, 

праздников, времени досуга. 

В программе коррекционно-развивающей работы выделяются следующие подразделы: 

1. Слушание музыки направлено на развитие у обучающихся интереса к окружающему их миру звуков, оно способствует развитию 

слухового внимания, воспитанию потребности слушать музыку, активизирует эмоциональный отклик на ее изобразительный характер, учит 

сосредотачиваться в ответ на звучание музыки (пьесы, песни), узнавать и запоминать знакомые мелодии. 

2. Пение способствуют у обучающихся развитию желания петь совместно с педагогическим работником, пропевать слоги, слова, 

затем целые фразы, подражая его интонации, одновременно начинать и заканчивать песню, не отставая и не опережая друг друга, петь 

естественным голосом без форсировки, с музыкальным сопровождением. 

3. Музыкально-ритмические движения и танцы способствуют эмоциональному и психофизическому развитию обучающихся. В 

процессе освоения движений под музыку, обучающиеся учатся ориентироваться на музыку как на особый сигнал к действию и движению. 

На занятиях поощряется проявление детьми самостоятельности в движениях под музыку, умение передавать простейшие ритмические 



движения: ходить по залу, не мешая друг другу, сходиться вместе и расходиться, двигаться по кругу по одному и парами, реагировать 

сменой движения на изменение характера музыки (маршевого, танцевального, песенного, плясового, спокойного), выполнять элементарные 

движения с предметами (платочками, погремушками), помахивать, вращать, овладеть простейшими танцевальными и образными 

движениями по показу педагогического работника, притопывать одной и двумя ногами, "пружинить" на двух ногах, вращать кистями рук, 

помахивать одной и двумя руками, легко прыгать на двух ногах, идти спокойным, мягким шагом, а также выполнять движения, 

отображающие характер и поведение персонажей изображающих людей и животных. В процессе танцев у обучающихся совершенствуется 

моторика, координация движений, развивается произвольность движений, коммуникативные способности, формируются и развиваются 

представления о связи музыки и движений. 

4. Игра на музыкальных инструментах доставляет дошкольникам огромное удовольствие. В процессе совместной игры на 

музыкальных инструментах у обучающихся развивается умение сотрудничать друг с другом, формируется чувство партнерства и 

произвольная организация собственной деятельности. Этот вид занятий развивает у обучающихся музыкальные способности, в первую 

очередь тембровый и мелодический слух, чувство музыкального ритма. 

В данный раздел также включены музыкально-дидактические игры, в процессе которых у обучающихся развиваются слуховое 

внимание и восприятие, совершенствуется межанализаторное взаимодействие в деятельности различных анализаторов. Восприятие 

разнообразных серий звуков, отличающихся по высоте, темпу, длительности и силе звучания, сыгранных на различных музыкальных 

инструментах и прослушанных в виде звукозаписи, активизирует умение обучающихся дифференцировать звуковые характеристики и 

качества воспринимаемых мелодий в разнообразных ситуациях. 

5. Театрализованная деятельность вызывает у обучающихся желание участвовать в коллективных формах взаимодействия, совместно 

с педагогическим работником и другими детьми, включаться в разыгрывание по ролям песенок, коротких потешек, закрепляет умение 

использовать образно-имитационные движения, отражающие повадки птиц и зверей, учит их с помощью элементов костюмов персонажей 

стимулировать образно-игровые проявления. В ходе подготовки к инсценировке того или иного спектакля у обучающихся закрепляются 

умения ориентироваться на свойства и качества предметов, развивается слуховое внимание, память, речь, воображение, желание проявить 

свои индивидуальные способности. 

Театрализованные виды деятельности особенно значимы для реализации у обучающихся скрытых возможностей и индивидуальных 

способностей, что обеспечивает им становление самопринятия и самоуважения, стимулирует формирование позитивной самооценки и 

положительных личностных качеств. 

Режим занятий, предложенный в программе, учитывает, что они могут проводиться музыкальным руководителем совместно как с 

воспитателем, так и учителем-дефектологом. Такое расписание позволяет учителю-дефектологу участвовать в организации 

театрализованной деятельности обучающихся в утренние часы (один раз в неделю). 

Ознакомление умственно отсталых обучающихся с произведениями художественной литературы является важным направлением в 

коррекционной работе с ними. 

Художественная литература, благодаря своей образности, выразительности и эмоциональности, позволяет ребенку проникнуть в мир 

чувств и переживаний сказочных героев и литературных персонажей, пробуждает в нем интерес к взаимоотношениям героев между собой, 

побуждает к установлению причинно-следственных связей, учит видеть связь чувств и действий персонажей с образами природы. 

Базируясь на тесной связи с игровой деятельностью ребенка-дошкольника, художественная литература позволяет ему осмыслить 

игровую ситуацию, наполнить ее действием и художественными образами, способствует появлению замысла. Такая игра насыщает слово 



конкретным содержанием, этим самым обогащает словарный запас ребенка, развивает его память, стимулирует развитие связной речи. 

Развитие связной речи обучающихся осуществляется, прежде всего, при обучении рассказыванию, которое начинается с простого 

пересказа коротких литературных произведений с простым сюжетом. 

Первоначально педагогические работники воспитывают у обучающихся эмоциональное отношение к речи и к рассказываемому 

тексту, что является одним из факторов успешного речевого развития. Это можно делать на фольклорном материале, богатом своей 

ритмичностью и музыкальностью, повторами и аллитерациями. Фольклорный материал хорош для обучающихся тем, что он ярко и 

эмоционально окрашен, сопровождается движениями, вводит ребенка в игровую ситуацию. Перед педагогическим работником стоит задача 

- вызвать положительное, эмоционально окрашенное отношение к его речи, умение слушать речь и чувствовать интонацию. 

С первых дней пребывания ребенка в Организации проводится работа над простым текстом, параллельно с фольклорным материалом. 

Педагогические работники учат обучающихся сосредотачивать внимание на рассказываемом тексте, воспитывает умение соблюдать на 

занятии тишину, не мешать друг другу, дослушивать рассказ до конца. Первые тексты или стихотворения должны быть небольшими по 

объему, несложными по содержанию, с мало развернутым сюжетом, в котором число действующих лиц ограничено. При работе над текстом 

педагогические работники раскрывают перед детьми смысл совершаемых персонажами действий и поступков, вызывает правильное 

отношение к положительному герою и отрицательному персонажу. Педагогические работники показывают детям, как надо поступать 

правильно, постепенно воспитывая у них положительные нравственные представления и черты характера, одновременно уча обучающихся 

правильно выражать свои мысли и оформлять высказывания. 

Работа над художественным текстом строится в определенной последовательности: 

рассказывание текста детям; 

обыгрывание текста с использованием настольного, кукольного или пальчикового театра; 

повторное рассказывание текста с использованием фланелеграфа или художественных иллюстраций; 

пересказ текста детьми по вопросам педагогического работника; 

пересказ текста детьми с опорой на игрушки или иллюстрации; 

пересказ текста детьми без опоры на внешние стимулы; 

беседа педагогического работника по тексту и закрепление в сознании обучающихся нравственных принципов и выводов, 

утверждаемых данным художественным произведением. 

По мере овладевания навыками слушания и рассказывания, тексты усложняются. К концу первого года обучения детям предлагаются 

уже сказки, короткие истории и рассказы. 

Одним из направлений работы с умственно отсталыми дошкольниками является составление и рассказывание коротких историй, 

связанных с яркими, запоминающимися событиями из ближайшего окружения обучающихся, из жизни семьи и группы. Составление и 

обсуждение таких историй способствует пониманию детьми причинно-следственных связей в жизни обучающихся группы, насыщает 

содержание текста реальными событиями, сплачивает детский коллектив. 

В работе над текстами широко используются приемы драматизации и игры-драматизации. Именно эти приемы играют огромную 

роль в усвоении детьми текста. Особое значение играет игра-драматизация, которая является действием самих обучающихся. В такой игре 

ребенок связывает слово с действием, образом, учится брать на себя определенную роль, действовать согласно замыслу. В процессе речевого 

общения в игре-драматизации обучающиеся овладевают особенностями выражения родного языка, его звучанием, словесными формами - 

вопросом, ответом, диалогом, беседой, повествованием. В этих играх ребенок ставится в различные положения: то он должен спрашивать, то 



отвечать, то рассказывать от другого лица. Так практически усваивается нужная форма речи, формируются коммуникативные и языковые 

способности. 

В целях развития памяти и речи обучающихся программа предполагает обязательное разучивание стихов и потешек, поговорок и 

загадок наизусть. Нормально развивающиеся обучающиеся сами запоминают понравившиеся им потешки, считалки, приговорки и стихи, а с 

умственно отсталыми детьми над этим надо специально работать. 

Занятие на разучивание стихов и потешек наизусть строится по следующему плану: 

чтение художественного произведения педагогическим работником; 

работа над пониманием текста; 

повторение текста детьми одновременно с педагогическим работником; 

повторение текста ребенком с подсказками педагогического работника (в ситуации визуально-тактильно контакта между ними); 

повторение текста ребенком самостоятельно. 

Произведение необходимо разучивать целиком, дробление по строчкам мешает целостному восприятию текста, пониманию его 

смысла. Первые стихотворные строчки должны быть простыми и образными ("Са-са-са, вот летит оса; ши-ши-ши, вот какие малыши"), 

содержать эмоциональную окраску, быть понятными по содержанию, желательно, чтобы они были связаны с запоминающимся событием в 

жизни ребенка. Чтобы повторение не было скучным, в занятие вносятся игровые элементы - рассказывание стихотворения для куклы, 

мишки, другого воспитателя. 

В процессе ознакомления обучающихся с произведениями художественной литературы большую роль играет иллюстрация как 

основное опорное средство, позволяющее ребенку следить за развитием действия и понимать текст. Необходимо использовать высоко 

художественные, нестереотипные иллюстрации, выполненные в различных художественных манерах и техниках. 

Работа над восприятием художественного текста должна проводиться с детьми на протяжении всех лет их пребывания в группе 

дошкольной образовательной организации, охватывать как организованные, так и свободные формы деятельности, согласовываться с 

чтением ребенку в семье и на досуге. 

 

Изобразительная деятельность в дошкольном возрасте теснейшим образом связана с развитием эмоциональной сферы ребенка, 

игровой деятельности и зависит от уровня развития восприятия, мышления, речи. Рассматриваемая продуктивная деятельность возникает у 

ребенка в процессе становления его коммуникативной потребности и наряду с игрой и речью является действенным средством 

удовлетворения этой потребности. Развитие изобразительной деятельности связано с формированием у ребенка активного интереса к 

окружающему миру и предоставляет возможность ребенку отражать действительность. 

Обучающиеся с нарушением интеллекта до окончания периода дошкольного возраста без целенаправленного коррекционного 

воздействия практически не овладевают изобразительной деятельностью. 

На начальном этапе обучения занятия протекают в форме эмоционально насыщенной, привлекательной для ребенка игры, 

построенной на тесном взаимодействии с педагогическим работником. Эти занятия направлены на создание предпосылок к развитию 

изобразительной деятельности: воспитание интереса к графическому изображению, к себе и окружающему миру; развитие сенсорно-

перцептивной сферы; аналитико-синтетической деятельности; формирование предметной деятельности и элементарных изобразительных 

операционно-технических умений. 

Такие занятия проводятся как воспитателем (фронтально), так и учителем-дефектологом, и педагогом-психологом (индивидуально). 



Для каждого ребенка необходимо создать условия, способствующие формированию изобразительной деятельности. 

Содержание занятий по изобразительной деятельности тесно связаны с занятиями по игре, социальным развитием, с тематикой 

занятий по ознакомлению с окружающим и развитием речи. 

Занятия по изобразительной деятельности проводит воспитатель по подгруппам, как правило, в первую половину дня, 3 раза в 

неделю. Изобразительные средства используются и другими специалистами: на занятиях по развитию речи, при формировании 

представлений об окружающем, на прогулке, во время, предусмотренное для свободной деятельности. На начальных этапах важно 

демонстрировать детям процесс рисования, лепки, привлекать их внимание к полученному результату. Во время демонстрации необходимо 

активно привлекать обучающихся к выполнению изображения вместе с педагогическим работником (прибегая к совместным действиям), с 

другими детьми, что постепенно сделает полученный результат личностно значимым для ребенка. 

Продуктивные виды деятельности вносят существенный вклад в компенсацию нарушений в структуре имеющихся у ребенка 

отклонений и в коррекцию вторичных недостатков, что, в свою очередь, положительно сказывается на развитии его личности, поведения, 

общения и социализации. 

Требования по формированию следующих видов продуктивной деятельности: 

лепка: является первым, основополагающим видом занятий, необходимым для умственно отсталого ребенка на начальных этапах 

формирования изобразительной деятельности. Знакомясь с пластичными материалами (глиной, тестом, пластилином) ребенок усваивает 

способы передачи основных признаков предмета - формы и величины. При ощупывании предметов у обучающихся формируются способы 

обследования предметов и выделение его формы. Внимание ребенка концентрируется на предмете, а выполняемые действия по 

обследованию предмета закрепляются в слове, сначала пассивно воспринимаемом, а затем и в активной речи ребенка; 

аппликация: позволяет увидеть ребенку контур предмета, который затем ляжет в основу графического образа, служащего опорой для 

развития у ребенка изобразительных навыков, то есть умения изобразить предмет той или иной формы. В ходе выполнения аппликаций 

также создаются условия для формирования целенаправленной деятельности и развития общих интеллектуальных умений; 

рисование: воспитывает у обучающихся эмоциональное отношение к миру. В ходе занятий по рисованию у обучающихся 

развиваются восприятие, зрительно-двигательная координация, перцептивно-моторные умения и навыки, образная сфера в целом. Занятия 

рисованием формируют у обучающихся элементы учебной деятельности - умение принять задачу, удержать ее в ходе выполнения задания, 

первичная элементарная самооценка. Систематические занятия рисованием способствуют нормализации поведения ребенка, наполняют 

смыслом его самостоятельную деятельность; 

конструирование: важнейший вид детской деятельности в дошкольном возрасте, связанный с моделированием как реально 

существующих, так и придуманных детьми объектов. В процессе конструирования ребенок овладевает моделированием пространства и 

отношениями, существующими между находящимися в нем предметами, у него формируется способность преобразовывать предметные 

отношения различными способами - надстраиванием, пристраиванием, комбинированием, конструированием по условиям ("Построй домики 

для зайчика и ежика"), конструирование по собственному замыслу. Содержание занятий по конструированию тесно связано с содержанием 

других разделов программы, прежде всего с социальным развитием, с занятиями по сенсорному воспитанию, формированию игровой 

деятельности, развитием речи и другими видами продуктивной деятельности (лепкой, аппликацией, ручным трудом, рисованием), что 

отражено в примерной сетке занятий; 

ручной труд: основной задачей воспитания обучающихся на занятиях по ручному труду является воспитание у них эмоционально 

положительного отношения к собственным поделкам, формирование навыков и умений работы с бумагой, картоном, конструкторами, 



природным материалом. 

В процессе занятий у обучающихся развивается восприятие, мышление, мелкая и общая моторика, зрительно-двигательная 

координация, внимание, память. Очень интенсивно происходит развитие речи у обучающихся - они овладевают словами, называющими 

орудия, действия с ними, материалы, их свойства. Все это обогащает словарный запас, обогащает грамматический строй речи, активизирует 

основные функции речи - фиксирующую, регулирующую, планирующую. Обучение изготовлению поделок для игры из различного 

материала помогает детям познакомиться со свойствами этих материалов, развивает умение ориентироваться на правильный выбор орудия, 

расширяет их кругозор и познавательную активность. 

На занятиях по ручному труду у дошкольников с нарушением интеллекта формируются представления о мире профессий, 

обучающиеся начинают узнавать людей в униформе как представителей разных профессий, учатся соотносить специфические орудия труда 

и одежды. Под влиянием педагогического работника у обучающихся формируется уважительное отношение к людям разных профессий, а 

также к результатам их профессиональной деятельности. Сначала эта работа затрагивает близкий круг профессий - воспитатель, повар, 

дворник, шофер, затем профессии родителей (законных представителей) и близких родственников. Кроме знаний о труде этих людей, 

обучающиеся овладевают элементарными трудовыми навыками, характерными для людей изученных профессий. Таким образом, 

достигается единство представлений обучающихся и их трудовых навыков, к которому и необходимо стремиться в процессе трудового 

воспитания. Поскольку данное единство лежит в основе гармоничной социализации умственно отсталого ребенка. 

В сетке занятий целенаправленное обучение по ручному труду вводится с пятого года жизни, программа предлагается на два года 

обучения. 

 

Эстетическое воспитание средствами изобразительного искусства. 

Педагогические работники создают условия для проявления у обучающихся эмоционального отклика на яркие по цвету, приятные по 

фактуре предметы декоративно-прикладного искусства, игрушки, интересные картины, иллюстрации к произведениям детской 

художественной литературы. Эмоциональное восприятие народной игрушки хорошо сочетается с чтением потешек, пением народных песен, 

рассказыванием сказок и исполнением народных танцев. Обыгрывание того или иного персонажа создает условия для эмоционального 

восприятия ребенком содержания художественного произведения. 

Для обогащения содержания изобразительной деятельности педагогические работники организуют наблюдение за окружающей 

природой в разное время года, обращая внимание обучающихся на ее красоту, вызывая эмоциональный отклик и желание ее передать, 

пользуясь доступными изобразительными средствами. 

Обучающиеся сначала под руководством педагогического работника, а затем сами выбирают фон и размер листа бумаги, ту цветовую 

гамму, которая им нравится. 

В работе с детьми эффективны "сотворчество" с педагогическим работником, использование игровых приемов. Внесение игрушек, 

персонажей, беседы с детьми от лица того или иного персонажа рождают у них живой интерес к образу, создают непринужденную 

обстановку на занятии. Обучающиеся проявляют большой интерес к созданию коллективных композиций, при этом главное научить 

обучающихся согласовывать свои действия друг с другом, они должны научиться находить свое место в общей работе. 

Изобразительная деятельность дает возможность ребенку создать рисунок или аппликацию на основе собственного замысла, реализуя 

в нем свои потенциальные возможности и реальные умения оперировать конкретными графическими образами и действия, использовать 

"неподражательные" цвета, нестандартные формы, оригинальное сочетание материалов. 



Для умственно отсталого ребенка создание и проявление собственного замысла оказывается нереальной задачей, особенно без 

специального обучения. Даже под руководством педагогического работника, находясь в специализированной дошкольной образовательной 

организации, обучающиеся оказываются не способны создавать изображения по собственному замыслу. Поэтому эстетическое воспитание 

проводится в процессе всех видов становления изобразительной деятельности -лепки, аппликации, рисования. Однако в результате 

целенаправленного обучения на четвертом году пребывания в специализированной организации обучающиеся могут научиться создавать 

изображения сначала с использованием элементов замысла, а в последующем и по собственному замыслу. 

Центральной линией эстетического воспитания становится знакомство обучающихся с нарушением интеллекта с произведениями 

изобразительного искусства, формирование умений видеть прекрасное в предметах окружающей природы, жизни и быта людей. Особую 

роль в становлении эстетического восприятия у обучающихся играет развитие их художественного восприятия при ознакомлении с 

произведениями живописи, графики, скульптуры, предметов декоративно-прикладного искусства. В беседе педагогический работник 

обращает внимание обучающихся на эмоциональное содержание картины, на собственное настроение, которое вызывает та или иная 

иллюстрация. Важно вести обучающихся от позиции "нравится или не нравится" к обоснованной позиции, почему нравится, что привлекает 

внимание, какие чувства вызывает изображение и его персонажи. 

Практическое воплощение идей эстетического воспитания дошкольников данной категорией связано с художественно-декоративной 

деятельностью по благоустройству предметно-окружающей среды. Дошкольники должны принимать посильное участие в благоустройстве 

территории детского сада, украшении группы, сборе минералов и сухостоев, в создании композиций из цветов и природного материала. 

Закрепить представления обучающихся о роли и месте изобразительного искусства в жизни человека можно в ходе регулярных 

посещений музеев изобразительного искусства, выставок, при посещении архитектурных памятников и заповедников. 

Эстетическое воспитание обучающихся с нарушением интеллекта первые три года пребывания ребенка в специализированной 

дошкольной образовательной организации пронизывает всю жизнь обучающихся в группе, включаясь в различные методы работы 

педагогических работников и виды детской деятельности, а на четвертом году обучения выделяются специальные занятия, которые решают 

конкретные задачи эстетического воспитания. 

 

Физическое развитие. 
Физическое развитие тесно взаимосвязано со здоровьесберегаюшими технологиями и направлено на совершенствование функций 

формирующегося организма ребенка, развитие и коррекцию основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование 

тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации. 

Физическое развитие пронизывает всю организацию жизни обучающихся в семье и дошкольной образовательной организации. 

Содержание занятий по физическому развитию включают в себя определенные задания и упражнения, игры и развлечения на воздухе, а 

также отдельные закаливающие процедуры, при проведении которых учитываются региональные и климатические условия. 

Основной формой обучения обучающихся движениям в дошкольной образовательной организации признаны занятия, проводимые 

инструктором по физической культуре (или воспитателем). В тоже время значительное место в системе физического воспитания занимают 

подвижные игры, которые широко применяются и на занятиях учителя-дефектолога, на других занятиях (музыка, ритмика, театрализованная 

деятельность) и в ходе прогулок, проводимых воспитателем. 

Занятия по физическому воспитанию решают как общие, так и коррекционные задачи. В занятия включаются физические 

упражнения, направленные на развитие всех основных движений, метание, ходьба, бег, лазанье, ползание, прыжки, а также 



общеразвивающие упражнения, направленные на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, координацию движений, формирование 

правильной осанки, развитие равновесия. 

Организация физического воспитания базируется на физиологических механизмах становления движений в процессе развития 

растущего детского организма. В ходе утренней гимнастики в семье и на занятиях в Организации целесообразно предлагать детям основные 

виды движений в следующей последовательности: сначала движения на растягивание, в положении лежа, далее метание, ползание и 

движения в положении низкого приседа, на коленях, а затем переход к упражнениям в вертикальном положении (ходьба, лазание, бег) и к 

подвижным играм. 

Работа по развитию ручной и тонкой ручной моторики проводится на специальных занятиях. На начальном этапе обучения большое 

внимание уделяется общему развитию рук ребенка, формированию хватания, становлению ведущей руки, согласованности действий обеих 

рук, выделению каждого пальца. В ходе проведения занятий у обучающихся отрабатываются навыки удержания пальцевой позы, 

переключения с одной позы на другую, одновременному выполнению движений пальцами и кистями обеих рук. Эти и подобные им 

движения выполняются в сочетании с речевым сопровождением и с опорой на зрительные и тактильные образы-представления. Развитие 

всех видов ручной моторики и зрительно-двигательной координации служит основой для становления типичных видов детской 

деятельности, является предпосылкой для становления устной и письменной речи, а также способствует повышению познавательной 

активности обучающихся. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни. 

Задачи воспитания по охране и совершенствованию здоровья обучающихся на весь период пребывания обучающихся в дошкольной 

образовательной организации:  

1. Создание условий для полноценного и всестороннего развития обучающихся на базе активного двигательного режима, соблюдения 

режима дня, совершенствования предметно-развивающей, материально-технической и экологической среды. 

В группах не должно быть острых, колющих, режущих и опасных для здоровья обучающихся предметов, металлических игрушек, 

целлофановых пакетов. Все мелкие предметы необходимо содержать в месте, недоступном для самостоятельного пользования 

обучающихся. 

2. Укрепление жизнеспособности детского организма через воспитание навыков самообслуживания, культурно-гигиенических 

навыков, привитие здоровьеукрепляющих потребностей и расширение возможностей их практической реализации. 

3. Формирование у обучающихся представлений о физических потребностях своего организма, адекватных способах их 

удовлетворения. 

4. Воспитание у обучающихся практических навыков и приемов, направленных на сохранение и укрепление здоровья в повседневной 

жизни. 

Основные направления коррекционно-педагогической работы: 

1. "Путь к себе" 

2. "Мир моих чувств и ощущений" 

3. "Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья". 

4. "Движение - основа жизни" 

5. "Человек есть то, что он ест" 

6. "Советы доктора Айболита" 



7. "Здоровье - всему голова" 

В направлении "Путь к себе" у обучающихся закрепляется образ "Я"; они учатся понимать и принимать свои физические, умственные 

возможности, сильные и слабые стороны личности. 

У обучающихся закрепляются представления о значении культурно-гигиенических навыков в жизни человека; у них закладываются 

представления о целостности организма человека, о взаимосвязях в деятельности его систем и об их взаимоотношениях с окружающим 

миром. 

Ребенок познает себя через общение с окружающими людьми, наблюдение за их повседневной жизнью и деятельностью. Формируя 

основы здоровьеразвивающих технологий, нужно постоянно помнить, что общение педагогического работника с детьми создает основу для 

формирования у них эталонов позитивного отношения к своему здоровью. При этом в ходе воспитания создаются предпосылки для 

адекватного реагирования на те или иные жизненные ситуации и поступки, которые либо способствуют укреплению здоровья и 

самочувствия, либо наносят им урон. 

В ходе работы по данному направлению происходит знакомство ребенка с собой, со своими внутренними потребностями и 

возможностями, с элементарными навыками ухода за своим телом. 

В содержании работы "Мир моих чувств и ощущений" обучающихся знакомят с основными средствами познания мира - зрением, 

слухом, кожной и мышечной чувствительностью, обонянием, вкусовыми ощущениями. Путем практических упражнений обучающиеся 

постигают особенности этих ощущений, учатся им доверять и использовать в повседневной практике, фиксируют в речи свои ощущения. 

Кроме того, создаются специальные ситуации для накопления индивидуального чувственного и эмоционального опыта, который 

закладывает основы представлений обучающихся о различных чувствах и их проявлениях в поведении и в отношениях с окружающими 

людьми. 

У обучающихся формируются представления о необходимости бережного отношения к органам чувств. С детьми проводятся 

упражнения по самомассажу, формируются у них навыки ухода за ушами (гигиена ушей) и кожей. 

При ознакомлении обучающихся с направлением "Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья" - происходит формирование 

представлений обучающихся о единстве Человека и Природы. Первоначально ознакомление с этим единством проводится в ходе понимания 

дошкольниками значимости режима дня в обыденной жизни как проявления биоритмов природы. Обучающиеся знакомятся и с другими 

биоритмами - сезонными и суточными изменениями, учатся соотносить свое поведение и самочувствие с этими изменениями. 

В подготовительной к школе группе у дошкольников формируются представления о возрасте людей. Они узнают о зависимости 

деятельности человека от его возраста. Начинают понимать, что самочувствие человека зависит от правильного отношения к своему 

здоровью и от поведения человека. Такой подход является основой для формирования представлений о здоровом образе жизни как базовой 

потребности человеческого организма. 

В дальнейшем "солнце, воздух и вода" рассматриваются как факторы, оказывающие важнейшее влияние на жизнь и здоровье не 

только человека, но и всего живого на Земле. 

Солнце, свет. Их роль и влияние на жизнь, рост и развитие живых организмов. Взаимосвязь солнца и температуры воздуха. На 

прогулках и в ходе занятий обучающихся знакомят с правилами поведения на солнце, что особенно актуально в теплое время года. Таким 

образом, осуществляется профилактика перегревания. Здесь же обучающихся знакомят с необходимостью ухода за глазами, проводится 

профилактика их переутомления. Обучающиеся практически овладевают приемами и упражнениями для укрепления глазных мышц и 

развития остроты зрения. 



Воздух. Обучающиеся знакомятся с приемами правильного дыхания, овладевают навыками контроля за своим поведением с 

использованием дыхательных упражнений. Соблюдение режима проветривания помещения, регулярные прогулки и активный отдых, сон в 

проветриваемом помещении становится для обучающихся важным условием здорового образа жизни. 

Вода. Обучающиеся знакомятся с ее значением для жизни живых организмов на Земле, у них закрепляются представления о 

простейших свойствах воды и ее значении в жизни человека. Обучающиеся знакомятся с водой как со средством гигиены, закаливания и 

оздоровления своего организма. 

Содержание работы "Движение - основа жизни" - посвящено формированию у обучающихся представлений о значении двигательной 

активности в жизни человека. Обучающиеся знакомятся со своими индивидуальными параметрами физического развития и роста. Они 

учатся замерять свой рост, оценивать свою силу, ловкость, скорость передвижения, выносливость при физических нагрузках. В процессе 

занятий дошкольники знакомятся с ролью подвижных игр в повышении работоспособности, в снятии напряжения и усталости; овладевают 

комплексами упражнений для физкультминуток на занятиях, для утренней гимнастики. 

Педагогическая работа, связанная с "Человек есть то, что он ест" посвящена формированию у обучающихся представлений о 

полноценном, сбалансированном и здоровом питании. Обучающиеся знакомятся с полезными для здоровья человека продуктами и с их 

качественным выбором. Они постигают в общих чертах особенности процесса пищеварения, культуры питания и поведения за столом. 

У дошкольников формируются навыки ухода за своими зубами, их учат, как надо правильно чистить зубы, беречь их, своевременно 

обращаться к врачу. У обучающихся закладываются представления о связи здорового и полноценного питания со здоровыми зубами и 

деснами, органами пищеварения. 

В направлении "Советы доктора Айболита" работа посвящена формированию у обучающихся представлений о возможностях 

традиционного, лекарственного и нетрадиционного оздоровления и лечения организма. Обучающихся знакомят со случаями и жизненными 

ситуациями, в которых необходимо обращение к врачу, овладевают приемами элементарной медицинской помощи. 

Детям рассказывают о случаях, в которых возникает угроза здоровью: высокая температура, сильный кашель, пищевое отравление, 

травма, боль в различных частях тела. У обучающихся формируются представления о своих правильных действиях в проблемных, 

жизненных ситуациях: вызов скорой помощи, обращение за помощью к другому человеку, необходимость сделать прививку или укол, 

лечение зубов, прием лекарства, полоскание горла и другое. 

В этом же направлении проводится работа по профилактике простудных заболеваний у обучающихся. 

В содержании "Здоровье - всему голова" работа направлена на закрепление у обучающихся представлений о здоровье и здоровом 

образе жизни как об одной из важнейших, жизненных ценностей человека. Обсуждаются условия поддержания своего организма в 

активном, здоровом состоянии, формируются установки на порицание вредных привычек (переедание, алкоголь, курение, токсикомания), 

наносящих урон здоровью и развитию организма. 

У обучающихся закрепляются навыки безопасного поведения на дорогах, во дворе, на пешеходных переходах, формируются 

представления о правильном поведении в экстремальных ситуациях: при встрече с чужим человеком, с незнакомым животным, во время 

пожара, наводнения, большого скопления людей. 

Содержание работы в Организации должно быть направлено на совершенствование духовного развития обучающихся, укрепление их 

физического здоровья и создание условий для обеспечения базовых человеческих потребностей, создание им индивидуального 

психологического комфорта. В целом, у дошкольников формируется стойкая установка на здоровый образ жизни и овладение правильными 

формами поведения в различных жизненных ситуациях. 



Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

В МАДОУ воспитание детей рассматривается как стратегический общенациональный приоритет. Под воспитанием в МАДОУ 

понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

МАДОУ строит работу по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников, основываясь на целеполагании, 

ожидаемых результатах, видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, отражающей 

интересы и запросы участников образовательных отношений: 

 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и индивидуальных особенностей, интересов 

и потребностей; 

 родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых; 

 государства и общества. 

Важным в воспитании признается интеграция, объединение семейного и общественного дошкольного воспитания, сохранение 

приоритета семейного воспитания, активное привлечение семьи к участию в воспитательном процессе. Кроме того, реализация программы 

воспитания предусматривает социальное партнерство с другими организациями. 

Основой разработки программы воспитания МАДОУ являются положения следующих документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) (с поправками). 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года». 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

- Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утв. распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 года N 996-р. 

- Стратегия развития воспитания в Свердловской области на период до 2025 года (утв. Постановлением Правительства Свердловской 

области от 7 декабря 2017 г. N 900-ПП). 

- «Стратегия государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» (утв. Указом Президента РФ от 

19.12.2012 № 1666) 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 (с изменениями и дополнениями). 

https://base.garant.ru/70512244/


- Санитарные правила СП № 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

г. № 1028) 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. Программа воспитания 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы МАДОУ, в соответствии с 

возрастными особенностями детей:  

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности Жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного воспитания.  

 Ценности Человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

 Ценность Познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность Здоровье и жизнь лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность Труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности Культуры и красоты лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Программа воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, предусмотрев в каждом из них 

обязательную часть (далее ОЧ) и часть, формируемую участниками образовательных отношений (далее ЧФУОО). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений программы воспитания, дополняет приоритетные направления 

воспитания с учетом реализуемой Программы, региональной (Свердловская область) и муниципальной специфики (г.о. Первоуральск) 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках 

образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического и физического 

развития. 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания ОЧ Программы воспитания 

Общая цель воспитания в МАДОУ - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через:  

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения;  



- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе. 

 

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях МАДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных 

отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей (законных представителей);  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с окружающими в целях их успешной адаптации и 

интеграции в общество;  

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Цели и задачи воспитания Программы воспитания ЧФУОО  

Отбор и реализация содержания воспитания ЧФУОО осуществляется с учетом  

- Природно-географического и культурно-исторического своеобразия Среднего Урала (Свердловской области). 

- Национально-культурного своеобразия Среднего Урала (Свердловской области). 

Реализация содержания воспитания с учетом национально-культурных традиций Среднего Урала построено на идеях народной 

педагогики. Опирается на сведения об истории, жизни, быте народов Среднего Урала, их взаимоотношениях в быту, семье, труде, 

особенностях отношения к природе, специфике игрового и речевого фольклора, особенностях изобразительного искусства, о техническом 

прогрессе, производстве, сельском хозяйстве, архитектуре.  

ЧФУОО программы воспитания учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы участников образовательных 

отношений. 

Цель воспитания, задачи, содержание воспитательной работы ЧФУОО программы воспитания выстроены на основе ОП ДО 

«СамоЦвет», посредством извлечение приоритетных для учреждения компонентов. 

 

Цель воспитания Программы воспитания ЧФУОО - воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его 

многонациональности, многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей воспитания. 

В качестве приоритетных направлений воспитания в ЧФУОО определено: патриотическое. Содержание других направлений 

воспитания (духовно-нравственное, социальное, трудовое, эстетическое, познавательное, физическое и оздоровительное) дополняют 

содержание приоритетного направления. 



 

Направление 

воспитания 

Ценности Возрастной 

период 

Задачи воспитания 

Патриотичес

кое 

Родина, 

природа 

/познание, 

семья  

1-3 лет - Формировать первичные представления о семейных национальных традициях. 

- Воспитывать интерес к семейным национальным праздникам и событиям.  

3-4 года - Формировать представления о семейных национальных традициях. 

- Воспитывать интерес к семейным национальным праздникам и событиям. 

- Поддерживать интерес ребенка к участию в национальных праздниках, организуемых в ДОО. 

4-5 лет - Формировать представления о семейных национальных ценностях, семейных национальных 

традициях. 

- Воспитывать бережное отношение к национальным ценностям и традициям семьи. 

- Поддерживать интерес ребенка к участию в национальных праздниках, организуемых в ДОО. 

- Формировать первичные представления ребенка о своей Родине: г.о. Первоуральск.  

- Воспитывать чувство привязанности ребенка к одному краю, уважение к культурным традициям. 

5-6 лет - Формировать первичные представления о ценностях, основанных на национальных традициях, 

связи поколений.  

- Поддерживать проявление познавательной активности ребенка к жизни семьи, истории семьи на 

основе национальной принадлежности.  

- Формировать ценностное отношение к прошлому и будущему своей семьи, ее национальным 

традициям. 

- Формировать представления ребенка о своей национальности, национальных праздниках и 

традициях. 

- Поддерживать интерес ребенка к подготовке и участию в национальных праздниках, 

организуемых в ДОО, МАДОУ, городе. 

- Содействовать становлению желания ребенка принимать участие в традициях г. Первоуральска, 

культурных мероприятиях города, социальных акциях. 

- Формировать у ребенка представления об истории, достопримечательностях, выдающихся людях 

г.о. Первоуральск, Свердловской области. 

- Формировать представления ребенка о государственной символике (герб) Свердловской области, 

г.о. Первоуральск. 

- Формировать ценностное отношение к прошлому и будущему – г.о. Первоуральск, Свердловской 

области. 

- Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям 

своей народности и других народностей, проживающих на территории г. Первоуральск, 

Свердловской области. 

6-8 лет - Совершенствовать представления о семейных национальных ценностях, семейных национальных 



традициях. 

- Поддерживать проявление познавательной активности ребенка к жизни семьи, истории семьи на 

основе национальной принадлежности.  

- Формировать ценностное отношение к прошлому и будущему своей семьи, ее национальным 

традициям. 

- Формировать представления о ценностях, основанных на национальных традициях, связи 

поколений.  

- Поддерживать познавательный интерес и уважение ребенка к важнейшим событиям истории 

Урала и его народов, к героям Урала; 

- Формировать представления ребенка о государственной символике (герб) Свердловской области, 

г.о. Первоуральск. 

- Поддерживать интерес ребенка к подготовке и участию в национальных праздниках, 

организуемых в ДОО, МАДОУ, городе. 

- Содействовать становлению желания ребенка принимать участие в традициях г. Первоуральска, 

культурных мероприятиях города, социальных акциях. 

- Формировать ценностное отношение к прошлому и будущему – г.о. Первоуральск, Свердловской 

области. 

- Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям 

своей народности и других народностей, проживающих на территории г. Первоуральск, 

Свердловской области. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро/семья, 

здоровье 

1-3 лет -Стимулировать проявлению гуманности в отношениях со взрослыми и сверстниками. 

-Побуждать ребенка к проявлениям радости, сочувствия, жалости. 

3-4 года -Формировать эмоционально-ценностное отношение ребенка к семье, развитие его эмоциональной 

отзывчивости к родным и близким. 

-Формировать начальные этические, социальные и эстетические представления ребенка: «Добро-

зло», «Правильно-неправильно», «Можно-нельзя», «Красиво-Безобразно». 

4-5 лет -Формировать умение находить ребенком способы примирения в случае ссоры с близкими людьми. 

-Воспитывать готовность ребенка к сочувствию и сопереживанию окружающим. 

-Формировать у ребенка способность замечать и адекватно реагировать на эмоциональное 

состояние партнера (проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание к неудачам других), мирно 

разрешать конфликты 

5-6 лет -Развивать у ребенка чувство гордости за своих родителей. 

- Формировать умение находить ребенком способы примирения в случае ссоры с близкими 

людьми. 

-Стимулировать проявлению активного отклика на радостные или печальные события в 

ближайшем окружении. 



-Поддерживать стремление ребенка к справедливости. 

-Формировать у ребенка способность замечать и адекватно реагировать на эмоциональное 

состояние партнера (проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание к неудачам других), мирно 

разрешать конфликты 

7-8 лет -Сформировать позитивное отношение ребенка к себе и самоуважению. 

-Поддерживать стремление ребенка к справедливости. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

/семья, 

социальная 

солидарност

ь 

1-3 лет - Воспитывать интерес к другим детям.  

- Воспитывать умение бесконфликтно играть рядом с детьми независимо от различий между ними. 

3-4 года - Воспитывать у детей миролюбие, понимание других детей, независимо от национальных различий 

между ними.  
- Способствовать установлению доброжелательных отношений ребенка со сверстниками, 

независимо от национальной принадлежности. 

4-5 лет - Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других детей, независимо от национальных 

различий между ними. 

- Стимулировать проявления у ребенка толерантного взаимодействия со сверстниками, взрослыми. 

5-6 лет -Воспитывать у ребенка миролюбие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от 

их расовой и национальной принадлежности, языка. 

- Поддерживать проявления у ребенка толерантного общения со сверстниками, взрослыми, 

другими детьми, позитивного взаимодействия с людьми разных этносов. 

6-8 лет -Воспитывать у ребенка миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) 

независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей 

культуры. 

- Поддерживать проявления у ребенка толерантного общения со сверстниками, взрослыми, 

другими детьми, позитивного взаимодействия с людьми разных этносов. 

Познаватель

ное 

Познание 

/познание 

1-3 лет - Воспитывать интерес к ближайшему окружению (дом, ДОО). 

3-4 года - Формировать первичную картину мира на основе представлений о ближайшем окружении (дом, 

ДОО, улица). 

4-5 лет - Формировать первичную картину мира на основе ценностей, принятых в семье, ДОО, 

представлений о г. Первоуральск 

5-6 лет - Формировать первичную картину мира на основе традиционных ценностей российского 

общества, представлений о г. Первоуральск, Свердловской области. 

6-8 лет - Формировать первичную картину мира на основе традиционных ценностей российского 

общества, представлений о г. Первоуральск, Свердловской области. 

Трудовое Труд  

/труд и 

творчество 

1-3 лет - Воспитывать уважение к профессиональному труду взрослых на благо семьи, группы. 

- Привлекать ребенка к элементарному общественно-полезному труду (доступному ребенку), 

направленному на благо группы.  



3-4 года - Воспитывать уважение к профессиональному труду взрослых на благо ДОО. 

- Формировать первичные представления ребенка об общественной полезности труда, 

направленного на благо семьи, ДОО. 

- Воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату профессионального труда 

взрослых, направленного на благо семьи, ДОО. 

- Привлекать ребенка к элементарному общественно-полезному труду (доступному ребенку), 

направленному на благо группы, ДОО.  

- Поощрять самостоятельность ребенка в выполнении элементарного общественно-полезного труда 

в разных видах детский деятельности, направленного на благо группы, ДОО 

4-5 лет - Воспитывать уважение к профессиональному труду взрослых на благо г. Первоуральск. 

- Формировать первичные представления ребенка об общественной полезности труда, 

направленного на благо г. Первоуральск. 

- Воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату профессионального труда 

взрослых, направленного на развитие г. Первоуральск. 

- Поддерживать стремление ребенка участвовать в общественно-полезной деятельности со 

взрослым направленной на благо ДОО, г. Первоуральск.  

5-6 лет - Воспитывать уважение к профессиональному труду взрослых на благо г. Первоуральск, 

Свердловской области. 

- Формировать представления ребенка об общественной полезности труда, направленного на 

развитие г. Первоуральск, Свердловской области. 

- Воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату профессионального труда 

взрослых, направленного на развитие г. Первоуральск, Свердловской области. 

- Поддерживать инициативу, целеустремленность, самостоятельность ребенка в общественно-

полезном труде на благо ДОО, г. Первоуральск, Свердловской области. 

6-8 лет - Воспитывать уважение к профессиональному труду взрослых на благо г. Первоуральск, 

Свердловской области. 

- Формировать представления ребенка об общественной полезности труда, направленного на 

развитие г. Первоуральск, Свердловской области. 

- Воспитывать ценностное отношение к предметному миру как результату профессионального труда 

взрослых, направленного на развитие г. Первоуральск, Свердловской области. 

- Поддерживать инициативу, целеустремленность, самостоятельность ребенка в общественно-

полезном труде на благо ДОО, г. Первоуральск, Свердловской области. 

Эстетическое Культура,  

Красота 

/труд и 

творчество 

1-3 лет - Содействовать накоплению ребенком опыта эстетических впечатлений, посредством восприятия 

ближайшего окружения (дом, ДОО). 

- Содействовать проявлению эмоциональной отзывчивости ребенка на красоту ближайшего окружения 

(дом, ДОО). 



- Стимулировать активность ребенка в продуктивных видах деятельности. 

3-4 года - Содействовать проявлению эмоциональной отзывчивость на красоту природы, архитектуры 
ближайшего окружения. 
- Поддержание интереса ребенка находить и отражать в продуктивных видах деятельности красоту 

ближайшего окружения (дом, ДОО, район).  

4-5 лет - Поощрять проявление у ребенка положительного эмоционального отклика на красоту 

окрестностей г. Первоуральск (природа, достопримечательности). 

- Поддерживать интерес ребенка находить и отражать в продуктивных видах деятельности красоту 

окрестностей г. Первоуральск (природа, достопримечательности, народные промыслы).  

5-6 лет - Пробуждать эмоциональную отзывчивость ребенка к эстетической стороне окружающей 
действительности (в быту, природе, искусстве) на основе представлений о г.Первоуральске, 
Свердловской области. 
- Поддерживать проявления у ребенка самостоятельности и инициативы в продумывании 
содержания, подборе материалов, использовании разнообразных средств художественной 
выразительности при отображении прекрасного в продуктивных видах деятельности, на основе 
эстетического восприятия природы, достопримечательностей, архитектуры, народные промыслы 
г. Первоуральск, Свердловской области. 

6-8 лет - Пробуждать эмоциональную отзывчивость ребенка к эстетической стороне окружающей 
действительности (в быту, природе, искусстве) на основе представлений о г. Первоуральске, 
Свердловской области. 
- Поддерживать проявления у ребенка самостоятельности и инициативы в продумывании 
содержания, подборе материалов, использовании разнообразных средств художественной 
выразительности при отображении прекрасного в продуктивных видах деятельности, на основе 
эстетического восприятия природы, достопримечательностей, архитектуры, народные промыслы 
г. Первоуральск, Свердловской области. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

 

 

 



Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) с неярко выраженной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к родителям (законным представителям), интерес к окружающему 
миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Откликающийся на свое имя; использующий коммуникативные средства общения с 

педагогическим работником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай"); 

проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними в 

ситуации, организованной педагогическим работником; 

доброжелательный, испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны родителей (законных представителей), 

педагогических работников. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру, активность в общении и деятельности; знающий 
назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша) и умеющий пользоваться ими. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Владеющий простейшими навыками самообслуживания (ест ложкой), стремящийся к 

опрятности и самостоятельности. 

Трудовое Труд Знающий назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша) и умеющий 

пользоваться ими; 

стремящийся на доступном уровне поддерживать элементарный порядок в окружающей 

обстановке; 

стремящийся подражать педагогическому работнику в доступных действиях. 

Этико-эстетическое Культура и 
красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте; проявляющий интерес к продуктивным видами 
деятельности. 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) с выраженной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к родителям (законным представителям), педагогическим 

работником. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес к взаимодействию с новым педагогическим работником в процессе 

эмоционального общения и предметно-игровых действий; 

Понимающий и использующий отдельные жесты и слова, вступая в контакт с знакомыми 

педагогическим работником; проявляющий адекватные реакции в процессе занятий: 

переключается с одного вида действий на другие, от одного места проведения занятия к 



другому (от занятия в игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале). 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Проявляющий адекватные реакции в процессе выполнения режимных моментов: приема пищи, 

умывания. 

Трудовое Труд Использующий ложку во время приема пищи. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, ярким игрушкам, предметам, изображением. 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с легкой умственной отсталостью (интеллектуальным нарушением) 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Адекватно ведущий себя в знакомой и незнакомой ситуации (здоровается при встрече с 

педагогическим работником и другими детьми, прощается при расставании, благодарит за 

услугу, за подарок, угощение); 

пользующийся при этом невербальными и вербальными средствами общения; 

проявляющий доброжелательное отношение к знакомым незнакомым людям; дающий 

элементарную оценку своих поступков и действий; 

адекватно реагирующий на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и другими детьми на основе общих интересов 

и дел. 

Может быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми, обращается 

к ним с просьбами и предложениями о совместной игре или практической деятельности 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к познавательным задачам (производит анализ проблемно-практической 

задачи; выполняет анализ наглядно-образных задач; называет основные цвета и формы); 

проявляющий активность, самостоятельность в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Трудовое Труд Положительно относящийся к труду педагогических работников и к результатам своего труда; 

проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 



стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 
 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) со средней степенью умственной отсталости (интеллектуальным 

нарушением) 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким и знакомым людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Умеющий адекватно вести себя в знакомой ситуации (здоровается при встрече с 

педагогическим работником и другими детьми, прощается при расставании, благодарит за 

услугу, за подарок, угощение, пользуется при этом невербальными и (или) вербальными 

средствами общения); 

адекватно реагирующий на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

проявляющий доброжелательное отношение к знакомым людям; 

сотрудничающий с новым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации, 

проявляет интерес к взаимодействию с другими детьми, в ситуации, организованной 

педагогическим работником, самостоятельно участвует в знакомых музыкальных и подвижных 

играх. 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Частично владеющий основными навыками личной гигиены. 

Трудовое Труд Проявляющий некоторую самостоятельность в быту, владеющий основными культурно-

гигиеническими навыками; 

положительно относящийся к труду педагогических работников и к результатам его труда; 

положительно реагирующий на просьбу педагогического работника выполнить элементарное 

трудовое поручение. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, ярким игрушкам, предметам, изображениям. 
 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) с тяжелой степенью интеллектуального нарушения 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанности близким и знакомым людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Действующий по элементарным правилам в знакомой обстановке (здоровается при встрече с 

педагогическим работником и другими детьми, прощается при расставании, пользуется при 

этом невербальными средствами общения (взгляд в глаза, протягивать руку). 



Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию самостоятельно или с помощью 

педагогического работника. Стремящийся быть опрятным. Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в Организации, на 

природе. 

Трудовое Труд Владеет элементарными навыками в быту. Стремящийся помогать педагогическому работнику 

в доступных действиях. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к музыке, ярким игрушкам, предметам, изображениям. 
 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации (ОЧ Программы воспитания). 

Уклад МАДОУ определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, 
психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 
педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом.  

Уклад МАДОУ оопирается на базовые национальные ценности, содержит традиции региона и учреждения, задаёт культуру 
поведения сообществ, описывает предметно-пространственную среду. 

Процесс воспитания в МАДОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС ДО (Раздел I, пункт 1.2.): 
- поддержка разнообразия детства; 
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 
сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников МАДОУ) и детей; 

- уважение личности ребенка.  
Уклад МАДОУ учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

циклов жизни ДОО.  
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

МОДЕЛЬ УКЛАДА 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Элементы уклада Описание уклада 

Ценности  инвариантные базовые: Родина, природа, человек, семья, дружба, знание, здоровье, труд, культура, красота 
 инструментальные (ценности ДОО): уважение, сотрудничество, благодарность, ответственность, традиция, труд, творчество, 

семья 
Правила и нормы  Устав МАДОУ 

 Правила внутреннего распорядка воспитанников МАДОУ 
 Положение «Об общем собрании трудового коллектива» 
 Положение «О комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений МАДОУ  
 Коллективный договор МАДОУ  
 Правила внутреннего трудового распорядка МАДОУ  
 Кодекс профессиональной этики и служебного поведения работников МАДОУ  
 Положение «О педагогическом совете» 
 Положение «О психолого – педагогическом консилиуме» 
 Положение «О дошкольном методическом объединении» 
 Договор между родителями и МАДОУ  
 Положение «О Совете родителей» 
 Положение «О родительском патруле» 
 Положение «Об отряде юных помощников инспекторов движения (далее ЮПИД)» 
 Положение «Об оказании логопедическойпомощи»  



Традиции и ритуалы  Ритуалы приветствия и прощания 
 Событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (социальные акции, день пожилого 

человека, праздник мам, малые спортивные игры) 
 Совместные детско-взрослые проекты, ключевые традиционные события, охватывающие всех участников 

образовательных отношений 
Система отношений в 

разных общностях 
          В МАДОУ утвержден и действует «Кодекс профессиональной этики и служебного поведения работников МАДОУ, 

содержащий свод общих принципов и правил служебного поведения:  
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
- уважительное отношение к личности воспитанника; 
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении 

и способностях воспитанников; 
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сад. 

Характер воспитательных 
процессов 

 личностно-ориентированный подход; 
 личностно – деятельностный подход; 
 индивидуальный подход к воспитанию дошкольника; 
 деятельностный подход; 
 аксиологический (ценностный) подход; 
 возрастной подход к воспитанию и обучению; 
 культурно-исторический подход. 

Предметно- 
пространственная среда 

         Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ рассматривается как часть воспитывающей среды, 
представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и 
инвентарем, для воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, учёта 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 
         Воспитательная предметно-пространственная среда в МАДОУ обеспечивает: 
- максимальную реализацию воспитательного потенциала пространства ДОО, группы и прилегающей территории, а также 
материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей; 
- построение вариативного воспитательного пространства, ориентированного на возможность свободного выбора детьми 
материалов, видов активности, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 
- создание условия для совместной и самостоятельной деятельности детей и мотивации; 
- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей); 
- построение воспитательного пространства, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка; 



- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 
активности детей, а также возможности для уединения; 
- учет возрастных особенностей детей. 
    Предметное содержание воспитательного пространства учреждения представлено по направлениям воспитания и 
скоординировано в групповом пространстве по функциональным модулям-центрам активности. Функциональный модуль – 
это группа компонентов материалов, оборудования и инвентаря по видам детской деятельности для организации 
пространства (группы, уличного участка и т.п.) для решения воспитательных задач. 
     Воспитательная предметно-пространственная среда в ДОО соответствует требованиям ФГОС ДО: содержательно-
насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

Уклад образовательной организации (ЧФУОО Программы воспитания). 

 
Уклад образовательной организации ЧФУОО раскрывает национально-региональную специфику деятельности МАДОУ в 

направлениях воспитания. 
Элементы уклада Описание уклада 
Ценности Социальная солидарность, семья, труд, творчество, познание, здоровье 
Правила и нормы Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования 

Положение о работе творческих групп «Самоцвет» 
Традиции и ритуалы  Утренний круг 

 Чествование именинника 
 Гость группы 
 День без игрушек 
 Событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп 
 Совместные детско-взрослые проекты 

Система отношений в 
разных общностях 

Содействие толерантному общению, конструктивному взаимодействию с представителями социума всех участников 
образовательных отношений независимо от их расовой и национальной принадлежности, мировоззрения. 

Характер 
воспитательных 
процессов 

 культурологический подход  
 проблемный подход  
 компетентностный подход 

Предметно- 
пространственная среда 

Цели организации РППС в МАДОУ - обеспечить создание равных условий, для воспитания детей, принадлежащих к разным 
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 
ограниченные) возможности здоровья. При построении воспитательного предметного пространства осуществляется учет 
национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется воспитательная работа. 

Воспитывающая среда образовательной организации ОЧ Программы воспитания 

 
Воспитывающая среда МАДОУ - это духовное, материальное (предметное), событийное и информационное наполнение 

жизнедеятельности личности, создающее условия для ее самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала. 
Воспитывающая среда является совокупностью социальных, культурных, а также специально организованных психолого-педагогических 
условий, в результате взаимодействия с которой происходит развитие и становление личности. 



 Цель воспитывающей среды МАДОУ – создание условий для саморазвития, самоутверждения, самоопределения ребенка. Эта цель 
определяет и содержание, и формы, и способы педагогического взаимодействия воспитателя и воспитанников. 

Организация воспитывающей среды образовательной организации строится на основе следующих элементов: социокультурный 
контекст, социокультурные ценности, уклад, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность 
содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  
 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств;  
 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и 

иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 
достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 
достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

 

Направления 
воспитания 

От взрослого – внесение 
воспитательных элементов в среду 

От совместной деятельности ребенка и 
взрослого - событийность 

От ребенка – интеграция в среде 
продуктов детского творчества и 

инициатив ребенка 
Патриотическое  - Иллюстративный материал природы 

родного края, города 
-Серия альбомов с 
достопримечательностями родного 
города 
-Энциклопедии 
-Иллюстративный материал 
«Экологическое воспитание» -
Предметные модели природных 
объектов 
-Дидактические игры экологического 
содержания 
-Художественная литература по 
направлению воспитания 

-Детско-взрослые проекты по ознакомлению 
с природой родного края, города 
-Виртуальные экскурсии по родному городу 
-Фотоколлажи, макеты 
-Проекты экологической направленности 
 

-Выставки детских рисунков «Мой дом», 
«Улица родного города», «Береги природу» 
-Книги, созданные детьми 
-Выставки моделей архитектурных 
сооружений родного города из различного 
конструктора 
 

Социальное  -Иллюстративный материал, с ярко 
выраженным эмоциональным 
состоянием людей, детей 
-Дидактическое пособие «Круг 
выбора», «Сундук добрых дел» 
-Дидактическая игра «Азбука 
настроения», «Что такое хорошо, что 
такое плохо?»  
-Конструкторы деревянные по 
сказкам, лего «Семья», разных 
размеров и фактуры для создания 
различных сюжетов 

-Фотовыставка «Я и моя семья» 
-Проведение социальной акции «Добрый 
сосед» 
-Коммуникативные игры 
-Фотографии, картинки, рисунки для 
создания тематического альбома «Добрые 
дела»  
 

-Выставка рисунков «Мой лучший друг», 
«Мой детский сад» 
-Альбом с магнитами «Калейдоскоп 
эмоций» 
-Выставка детского творчества «Мой 
пушистый друг» 
-Фотоколлаж «Мои любимые постройки» 
-Тематический альбом «Добрые дела» 



-Сюжетные картинки, иллюстрации, 
отражающие отношение людей к 
малой родине: высаживание деревьев и 
цветов, возложение цветов к 
мемориалам воинов, украшение домов 
города к праздникам 

Познавательное - Познавательные книги по 
экологическому воспитанию и сменная 
экспозиция в соответствии с 
проходимой на занятиях темой 
- Предметные модели «Лес», «Поле», 
«Луг», «Водоём. Пруд. Река». 
«Животные леса» для ознакомления 
детей с природной зоной  
- Альбомы, гербарии, содержащие 
материал природоведческого характера 
родного края 
-Коллекции: «Этномологическая», 
«Листья, семена деревьев», «Срезы 
древесины» 
- Иллюстрации о природе родного 
края, театров, музеев, парков 
-Фотографии, иллюстрации театров, 
музеев, парков  
-Макеты климатических зон: «Север», 
«Тропики», «Саванна»; макеты 
местности: лесной поляны, пруда, реки 
(река Чусовая, Верхний пруд); 
-Энциклопедии, научно-
познавательная литература, 
художественная литература о природе 
-Дидактические игры по 
ознакомлению детей с миром 
ближайшего окружения 
-Наборы тематических игрушек 
«Домашние животные», «Фрукты», 
«Овощи», «Дикие животные» 
-Карта Урала и ее контурное 
изображение 
-Подбор картинок с видами 
ландшафта, маленькие картинки для 
наклеивания на карту (животные, 

-Моделирование игровой ситуации «Мы в 
лесу», «Пруд» 
-Выставки детского творчества «Этажи 
леса», «Жители водоема», с последующем 
оформлением тематического альбома 
-Игра-путешествие по карте «Мой город» 
 

-Коллекции, муляжи, гербарии, наборы 
открыток о природе, альбомы  
-Тематический альбом «Мир водоема», 
«Мир животных леса» 
- экологические сказки и рассказы, 
составленные детьми в виде книжек -
малышек 
 



растения, одежда людей, виды 
транспорта) 
-Иллюстрации, презентации, 
фотографии для игры-путешествия по 
родному городу, проведение 
виртуальных экскурсий 

Физическое и 
оздоровительное 

- Атрибуты для двигательной 
активности «Дорожка здоровья» 
(массажные сенсорные дорожки, 
коврики)  
-Игровые двигательные модули 
-Алгоритмы гигиенических процедур, 
закаливания, одевания и раздевания 
-Демонстрационные картины «Эти 
полезные витамины», «Закаливание», 
«Мы со спортом дружим», «Правильно 
заботимся о своих зубах», «Правила 
гигиены», «Моем руки правильно» 
-Энциклопедии «Азбука здоровья» - о 
ценностном сохранении своего 
здоровья, «Мое тело», «Органы 
чувств» 
 -Дидактические карточки 
«Как устроен человек», «Человек. 
Части тела человека» 
-Дидактическое пособие «Кровеносная 
система» 
-Схемы - тренажеры зрительных 
траекторий, метки на стене с целью 
развития зрительной координации, 
тренировки глаз  
-Дидактические и настольно-печатные 
игры «Что полезно, а что вредно для 
зубов?», «Как замечательно устроен 
наш организм» 
-Фотографии, иллюстрации для 
изготовления журнала «Моё здоровье» 
- Схемы проведения подвижных игр 
-Лэпбук «Полезная еда», «Вкусное и 
полезное» 

-Спортивные праздники, развлечения, 
игровые программы 
- Детско -взрослые проекты: о том, кем 
работают люди в спорте и туризме; о том, 
кем работают люди в сфере здоровья и 
красоты; о сохранении своего здоровья: «Я 
расту здоровым», «Я не болею», «Моя 
здоровая семья»; «Азбука здоровья» 
-Игра «Смоем бактерии», «Бактерии под 
микроскопом», «Как бактерии попадают в 
организм» 
-Фотовыставки «Папа, мама и я -мы 
спортивная семья», «Выбирай спорт, выбирай 
здоровье», «Мой любимый вид спорта», 
«Мои спортивные выходные»  

-Книжки-малышки «Стихи и загадки о 
здоровье», «Здоровье моей семьи» 
-Выставки рисунков, аппликаций, 
коллективных коллажей «Любимые виды 
спорта» 
-Лепка «Здоровая тарелка» 
-Тематический альбом «Полезные и 
вредные бактерии»  

Трудовое  -Демонстрационные картины 
«Профессии нашего города» 

-Детско-взрослые проекты «Все профессии 
важны» 

-Альбом рассказов из опыта «У моего папы 
(моей мамы) интересная профессия» 



-Дидактическая игра «Профессии 
взрослых»  
-Картинки с изображением предметов, 
необходимых для деятельности 
мужчине, женщине (орудия труда) 
-Словесное поощрение проявлений у 
ребенка трудолюбия при выполнении 
поручений и в самостоятельной 
деятельности 
-Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 
«Больница», «Супермаркет», «Кафе», 
«Банк», «Логист» и др. 
-Дидактическое пособие «Финансовый 
адвент-календарь», «Куратор 
пчелиного дома» 

-Фотогалерея «Мои любимые профессии» 
- Квест-игра «Финансовый аналитик» 
 

-Коллаж «Все профессии важны» 
-Тематический альбом «Мы играем в 
доктора, продавца, официанта, консультанта 
и др.» 
 

Этико-
эстетическое 

- Альбомы различных техник 
изобразительного искусства «Эбру», 
«Фроттаж», «Кляксография», 
«Граттаж» 
- Алгоритмы выполнения работ, 
образцы альбомов по жанровой 
живописи «Портрет», «Пейзаж», 
«Натюрморт» и 
декоративно-прикладному искусству 
«Керамика», «Витраж», «Росписи» 
-Иллюстрации, фотографии, книги 
«История камнерезного искусства», 
«Художественное литье», «Фарфор», 
«Узоры на посуде» 
-Дидактические игры «Сложи узор», 
настольно-печатная игра «Определи 
роспись по элементу» 
-Иллюстрации произведений 
художников -иллюстраторов  
-Произведения устного народного 
творчества в рисунках, коллажах 
-Репродукции картин художников 
-Дидактические игры «Одень куклу в 
национальный наряд», «Разукрась 
русский народный костюм», 
«Дорисуй», «Продолжи роспись» 

-Детско-взрослые проекты «Прекрасное 
рядом» 
 

-Демонстрация проектов «Мой папа 
художник», «Моя мама дизайнер одежды» 
-Книжки-малышки «Дизайн одежды» 
 

Духовно- Реализуется во всех направлениях воспитания 



нравственное 
 

Воспитывающая среда образовательной организации ОЧ Программы воспитания 

Урал - край с богатейшими культурно- историческими традициями.  
Это уникальная, продолжающая свою историю с петровских времен «горнозаводская цивилизация», а в настоящее время это регион, 

развивающий новые отрасли промышленности (атомная, другие), имеющий сельское хозяйство.  
Недра Урала – богатая кладовая полезных ископаемых. 
Урал- место смешения и взаимообогащения национальных и конфессиональных культур, сокровищница культурных традиций. В 

своем развитии искусство Урала прошло путь от рисунков первобытных художников в Каповой пещере до каслинского художественного 
литья и екатеринбургского камнерезного промысла, невьянской иконописи, пермской деревянной скульптуры, тагильских подносов и 
«уральского модерна». 

Урал – край, населенный людьми со своеобразным уральским характером. В российскую и мировую историю вошли имена 
предпринимателей Строгановых, Демидовых, деятелей литературы и искусства- П.П. Бажова, Р. Нуриева, В. Воловича, ученых А.П. 
Карпинского, И. П. Бардина и других. 

Уралу свойственна многонациональность. Наличие поселений малых коренных народов. Сильные православные традиции. Влияние 
региональных памятников истории и культуры. Традиции коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, обычаи и 
традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши.  

Принимая во внимание специфику региона проживания, с учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор 
произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, 
народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств оздоровления. 

Любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок, поэтому при организации 
воспитательного процесса в МАДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности. Взрослые с 
уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к пожеланиям друг друга 
(педагоги и родители из семей другой этнической принадлежности). 

В МАДОУ дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 
-поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятников устного народного поэтического 

творчества. Как правило, они имеют афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на 
явления общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с древнейших времен выступали как 
педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, 
средств и методов воспитания, содержания обучения;  

-загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически вкладывался смысл отношений между 
членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление 
умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они развивают мышление детей, приучают их 
анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности;  

-песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на народной песне. Она в простой 
и доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и национальной культуры. Ученые доказали благотворную роль нежной 
песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. Колыбельные песни не только усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, 
доставляют радость. Благодаря поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание детей сильное влияние и 
надолго сохраняются в их памяти.  



-сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. Существенным достоинством сказки 
является её способность создавать мировоззренческие схемы. Дети воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в 
существование тех или иных персонажей, они напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы между строк. Дети 
и сказка – неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно обязательно входить в курс 
образования и воспитания каждого ребенка;  

-игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и верованиях, о формах и 
методах передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом 
деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого общения. Вне игры не 
может быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания личности. Игра – практика 
развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в игровой деятельности детей.  
Игры органически связаны со всей культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет 
подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем способности и качества, необходимые для той 
деятельности, которую им в будущем предстоит выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности, 
действенности и эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает первую, совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре 
проявляются и удовлетворяются первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение игры еще и 
потому, что она хранит и передает по наследству огромную гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В 
воспитании детей можно и нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный потенциал общечеловеческих ценностей; 

-народную игрушку. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. Некоторые из существующих: кукла-
скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, Параскева-Пятница, кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, 
кукла Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны дома, кукла 
Десятиручка, травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. Мягкая, нежная, уютная 
тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и добрые 
чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные действующие лица обрядов и 
традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомить 
детей с некоторыми сторонами культуры русского и других народов.  

-декоративно-прикладное искусство Урала для детей определяется как эстетическая ценность (урало-сибирская роспись 
(нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, каслинское литье и др.).  Выбор вида искусства 
зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в детском саду. Приобщение детей к декоративно-
прикладному искусству Урала стимулирует творческое саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной 
деятельности по мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений уральского декоративно-прикладного 
искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует творческому саморазвитию дошкольника. 

-природные богатства земли Уральской. 
 

Направления 
воспитания 

От взрослого – внесение 
воспитательных элементов в среду 

От совместной деятельности ребенка и 
взрослого - событийность 

От ребенка – интеграция в среде 
продуктов детского творчества и 
инициатив ребенка 

Патриотическо
е  

-Энциклопедии 
-Куклы в национальных костюмах 
-Наглядный материал «Национальные 
костюмы: русские, татары, башкиры, 
удмурты и др.», «Быт народов» 
-Дидактические игры «Подбери 

-Детско-взрослые проекты «История 
родного Первоуральска» 
-Проекты, направленные на ознакомление 
с национально-культурными традициями 
 

-Выставка детских рисунков «Мы все 
капельки России» 
-Книга «Национальные сказки», 
созданная детьми 



элементы национального костюма» 
-Художественная литература русского 
народного творчества для 
самостоятельного чтения и 
рассматривания 
-произведения писателей Урала 

Социальное  -Альбомы: «Моя семья», «Мой 
Первоуральск», «Наша армия родная» 
- «Загадки Первоуральской геральдики» 
-Конструкторы деревянные по сказкам, 
лего «Семья», разных размеров и 
фактуры для создания различных 
сюжетов 
-Произведения фольклора, авторские 
произведения, используемые во всех 
режимных моментах, конфликтных 
ситуациях 
-Иллюстрации по содержанию малых 
фольклорных форм (потешек народов 
Урала, песенок, потешек) 

-Фотовыставка «История моей семьи», 
«Традиции моей семьи» 
-Выставка книг, иллюстраций на 
фольклорную тематику 
-Виртуальная экскурсия в 10-й пожарно-
спасательный отряд федеральной 
противопожарной службы г. Первоуральск    

-Выставка рисунков «Профессии моей 
семьи» 
-Альбом с магнитами по произведениям 
фольклора, авторским произведениям 
-Фотоколлаж «Моя постройка из 
конструктора» 
 

Познавательно
е 

-Альбомы животный и растительный мир 
Среднего Урала  
-Фотографии, иллюстрации, видеоролики 
о заповедниках родного края 
-Фотографии, иллюстрации театров, 
музеев, парков 
-Энциклопедии, научно-познавательная 
литература, художественная литература 
о природе 
-Дидактические игры по ознакомлению 
детей с миром ближайшего окружения 
-Карта Урала и ее контурное 
изображение 

-Детско-взрослые проекты 
«Экологический калейдоскоп по Среднему 
Уралу», «Исчезающая красота или по 
страницам Красной книги Урала» 
-Фотовыставка природного парка «Какая 
она река Чусовая?» 

-Тематический альбом «Мир водоема», 
«В мире животных Уральского леса», 
«Красная книга», созданная детьми из 
рисунков редких и исчезающих видов 
растений, животных, птиц 
-Книжка -малышка «Обитатели реки 
Чусовая» 

Физическое и 
оздоровительн
ое 

-Фотографии, иллюстрации, картинки, 
наклейки для изготовления книги 
рецептов «Национальные блюда народов 
Урала» 
-Демонстрационные картинки «Лесная 
аптека Урала» 
- Наглядный материал «Традиционные 
для Урала виды спорта»  
-Альбом с известными спортсменами и 

-Спортивные праздники, развлечения, 
игровые программы 
-Фотовыставки «К истокам народных игр 
Урала»  
 

-Книжки-малышки «Стихи и загадки о 
здоровье», «Здоровье моей семьи», 
«Лесная аптека» 
-Коллаж «Любимые подвижные игры 
народов Урала» 
-Выставки рисунков, коллективных 
коллажей 
-Книга рецептов «Национальные блюда 
народов Урала» 



спортивными командами Свердловской 
области «Наши земляки -наша гордость» 
-Пиктограммы и схемы проведения 
подвижных игр народов Урала 
-Маски: волка, филина, коршуна, 
курочки, цыплят, ягнят, оленя, рыб и 
атрибуты для подвижных игр 

Трудовое  -Книги с изображениями изделий 
уральских мастеров, использовавших для 
своих работ камни самоцветы  
-Художественные произведения «Сказы 
П.П. Бажова» 
-Выставки «Урал – кладовая земли» - 
полезные ископаемые и камни-
самоцветы, «Наш родной город» 

-Детско-взрослые проекты «Современные 
профессии моих родителей», «Уральские 
умельцы» 
-Фотогалерея «Градообразующие 
профессии края» 

-Тематический альбом «Мы играем в 
дизайнера» 
-Выставка детского творчества 
«Изделия уральских мастеров» 

Этико-
эстетическое 

-Пластилин, бумага, цветные карандаши, 
гуашь для научной лаборатории по 
изготовлению бумаги «под малахит, 
яшму и других самоцветов» 
-Схемы способов создания Урало-
Сибирской росписи 
-Художественные произведения – 
уральских сказов П.П. Бажова 
-Наглядный материал «История 
изготовления народной игрушки» 
-Схемы для создания календаря 
народных кукол 
-Иллюстрации «Традиционные изделия 
мастеров-ремесленников Урала» 
(уральская роспись на бересте, дереве, 
посуде, металлических подносах, 
каслинское литье) 
-Схема для создания утвари «Берестяной 
туесок» 
-Разные виды бумаги, разных цветов и 
размеров и разная по фактуре, альбомы, 
листы ватмана, акварель, гуашь, 
восковые мелки, карандаши – цветные, 
простые, краски акварельные, набор 
красок для росписи по ткани – 
батик, фломастеры, пластилин, глина, 
кисти, стеки, дощечки для 

-Выставки народно-прикладного 
искусства, «Урал-кладовая земли», 
«Предметы рукоделия» 
- Детско-взрослые проекты «Урало-
сибирская роспись», «Утварь из бересты» 
-Фотовыставка «Урало-Сибирская 
роспись», ее элементы 
-Выставка народных игрушек 

-Выставка детского творчества 
«Расписная доска» 
-Коллекция «Народная кукла» 
 



лепки, трафареты, картон белый и 
цветной, раскраски, соленое тесто, 
материалом для выполнения работ в 
нетрадиционных техниках – бисер, соль, 
нитки, поролон, крупы и т.д. 
-Камни, бросовый, природный материал 
изготовления старинного оружия, 
одежды народов Урала 

Общности образовательной организации (ОЧ Программы воспитания) 

 
Общность – это пространство между людьми, наполненное и удерживающее смыслы воспитания. Если в общности есть ценность 

доверия, дружбы, ответственности и заботы, если ее удерживает взрослый в общении с ребенком, то и ребенок ее воспринимает как 
естественную, пропитывается этими смыслами. 

Процесс воспитания в МАДОУ связан с деятельностью разных видов общностей (сообществ): профессиональная, профессионально-
родительская, детско-взрослая, детская.  

 
Профессиональная общность 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 
реализуемое всеми сотрудниками МАДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу программы 
воспитания.  

Педагоги, а также другие сотрудники придерживаются следующих принципов: 
 примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
 побуждают детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 
 заботятся о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 
 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
 учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивают и объединяют ребят; 
 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 
Отношения внутри коллектива регулируются: 
 Правилами внутреннего трудового распорядка – регламентирующий свод прав и обязанностей работников учреждения, 

который включают в себя обязанности по осуществлению деятельности на высоком уровне, соблюдению правовых, нравственных и 
этических норм, требований профессиональной этики, по осуществлению педагогически обоснованных и обеспечивающих высокое качество 
образования форм, методов обучения и воспитания; 

 Общим собранием трудового коллектива – постоянно действующий орган управления учреждения, деятельность которого 
содействует осуществлению управленческих начал, расширению коллегиальных, демократических форм управления, развитию инициативы 



трудового коллектива в реализации уставной деятельности учреждения, его функционирования, развития; общее собрание коллектива 
реализует право на самостоятельность в решении вопросов, способствующих оптимальной организации воспитательного процесса; 

 Коллективным договором – регулирует социально-трудовые отношения между работодателем и работником учреждения; 
 Педагогическим советом – коллегиальный орган учреждения, созданный для рассмотрения основных вопросов 

воспитательного процесса; 
 Психолого-педагогическим консилиумом – осуществляет деятельность по обеспечению диагностико - коррекционного и 

психолого-педагогического сопровождения ребенка с недостатками в физическом и (или) психическом развитии исходя из реальных 
возможностей учреждения в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 
особенностями детей; 

 Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных отношений – деятельность комиссии направлена 
на урегулирование разногласий между участниками образовательных отношений в вопросах процесса воспитания; 

 Дошкольное методическое объединение (далее ДМО) – деятельность которого направлена на создание условий для повышения 
профессиональной компетенции, роста педагогического мастерства и развития творческого потенциала каждого педагога в решении 
воспитательных задач на уровне дошкольного образования; 

 Школа молодого педагога – включающая наставническую деятельность, направленную на оказание помощи молодым 
педагогам в их профессиональном становлении, в совершенствовании их профессиональной компетентности в вопросах воспитания детей; 

 Рабочие группы, комиссии – создаются для реализации отдельных направлений деятельности в рамках системы воспитания 
МАДОУ.  

 
Профессионально-родительская общность 

В состав профессионально-родительской общности входят сотрудники МАДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача данной общности – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Поведение ребенка зачастую 
сильно различается дома и в детском саду. Поэтому без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей каждого 
ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания. 

Рассматривая родителей, как активных участников образовательных отношений мы включаем родителей в управление отдельными 
процессами, в частности в управление системы воспитательной работы.  

К профессионально-родительской общности в МАДОУ относятся: 
 Совет родителей – действует с целью развития и совершенствования воспитательной деятельности, взаимодействия 

родительской общественности и МАДОУ для решения задач по осуществлению воспитательной деятельности; 
 Родительский патруль – действует для привлечения внимания общественности к проблеме и снижению уровня детского 

дорожно-транспортного травматизма всех возрастных категорий детей, повышения уровня ответственности родителей за формирование у 
детей навыка безопасного поведения на дороге, повышения культуры поведения воспитанников на дороге.  

Детско-взрослая общность 
Детско-взрослая общность в МАДОУ рассматривается как объединение субъектов воспитательного процесса (педагогов, родителей, 

воспитанников) на основе общих ценностей, ценностных ориентиров, норм, смыслов общения и взаимодействия.  
Для данной общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-
взрослая общность в МАДОУ является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 
к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 



Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае учитывается то, что она 
будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Первая общность, с которой сталкивается ребенок и где происходит его воспитание и развитие- это семья, затем различные 
социальные общности – группа в детском саду, детский сад и т.д. Каждая общность имеет свои свойственные только для нее смыслы и цели, 
которые регулируют ее функционирование.  В ней происходит осознание единства своих интересов по сравнению с другими общностями. 

 Событийная общность характеризуется наличием таких факторов, как ценностные основания и целевые ориентиры, общие 
устремления участников коллективного взаимодействия, поэтому она не возникает стихийно, сама по себе, ее становление связано со 
специальными и осознанными усилиями каждого из ее участников. 

Детско-взрослое сообщество (педагог, родители воспитанников, партнеры) является основным условием развития событийного 
подхода. 

Основные признаки событийной общности: 
- добровольность участия, свободный вход и выход; 
- свобода и равенство участников, определяющих свою позицию; 
- событийность, совместность бытия равных индивидов, встреча заинтересованных друг в друге и в общем бытии субъектов; 
- общие целевые ориентации, устремления общности; 
- открытое межпозиционное взаимодействие; 
- рефлексивные процессы, в ней осуществляется индивидуальная и групповая рефлексия, позволяющая воспитанникам осознавать 

происходящие в общности процессы и явления, выводить их на индивидуальное самоопределение; 
 - ценностно-смысловое пространство, формируемое самой общностью в межпозиционном взаимодействии участников и значимое 

для всех. 
Педагоги МАДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детско-взрослых сообществ. Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей: 
 Отряд юных инспекторов движения (далее ЮИД) – направлен на социализацию личности детей через включение их в 

различные виды социальных отношений в общении, игре, творческой деятельности, на объединение детей на основе овладения знаниями и 
навыками безопасного поведения на дорогах; 

 Логопедический пункт – деятельность, которого направлена на оказания логопедической помощи воспитанникам, имеющим 
нарушения речи и трудности в освоении ими общеобразовательных программ дошкольного образования, создание условий для их 
личностного развития, педагогической реабилитации, успешной социализации; 

 
Детская общность 

Детское сообщество в МАДОУ - это группа детей, объединенная общей деятельностью (игровой, трудовой, художественно 
эстетической и др.) под руководством воспитателя, который несет определенные обязанности и отвечает за ее организацию. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 
общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 
ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 
людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому педагоги придают важное значение созданию духа доброжелательности в 
детских взаимоотношениях, развитию у детей стремления и умения помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 
плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

В МАДОУ при целенаправленном руководстве педагогов происходит формирование детского сообщества, устойчивых дружеских 
взаимоотношений, способствующих внутренней общности детей.  



Для детского сообщества характерны следующие признаки:  
- организатор и руководитель детского сообщества: взрослый – педагог; 
- коллективные связи в дошкольном возрасте еще неустойчивы, они только складываются, поэтому легко возникают в различных 

видах деятельности и также легко могут распадаться; 
- в детском сообществе преобладают личностные, а не деловые взаимоотношения, основанные на симпатии и ситуативном интересе к 

сверстнику; 
- нет органов самоуправления, то есть действующего «актива», как, например, в коллективе школьников; 
- в детском сообществе нет развитой системы межличностных и деловых отношений, общественного мнения. 
Детские сообщества подразделяются на групповые и межгрупповые. Спонтанно организованная деятельность группой детей носит 

ситуативный характер, дети объединяются в группы по интересам, сотрудничество в группах осуществляется в разных видах детской 
деятельности.     

Задачи формирования детского сообщества:  
- формирование гуманных взаимоотношений в группе сверстников (дружеские отношения, внимание, уважение мнения другого, 

взаимопомощь и др.); 
- приобщение детей жить и работать сообща, играть и трудиться вместе со всеми детьми в группе; 
- учить считаться с интересами друг друга, подчинять свои интересы интересам коллектива; 
- учить заботиться, помогать друг другу, поощрять и поддерживать дружбу между детьми.  
При становлении детского сообщества выделяют следующие этапы:  
- создание предпосылок дошкольного детского сообщества (3-5 лет);  
- организация сотрудничества детей в малых группах (5-6 лет);  
- развитие межгрупповых взаимодействий (6-7 лет). 
Наиболее эффективно детское сообщество формируется при следующих созданных психолого-педагогических условиях:  
- организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе;  
- основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности детей;  
- педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по интересам;  
- изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся;  
- организация коллективного и совместного труда;  
- участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений.  
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В МАДОУ обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 
и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 
младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 
ответственности. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 
отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое 
влияние педагога.  

 
 
 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 
Культура поведения взрослых в МАДОУ направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  



В учреждении действует «Кодекс профессиональной этики и служебного поведения работников МАДОУ, который содержит свод 
общих принципов и правил служебного поведения, с целью установления этических норм и правил поведения работников для выполнения 
ими своей профессиональной деятельности, содействия укреплению их авторитета, которыми руководствуются работники учреждения.   

Каждый работник соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
 уважительное отношение к личности воспитанника; 
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сад. 

Общности образовательной организации (ОЧ Программы воспитания) 

В ЧФУОО программы воспитания МАДОУ представлены общности (профессиональная, профессионально-родительская, детско-
взрослая, детская), деятельность которых связана с реализацией национально-регионального компонента воспитательной деятельности 
учреждения. 

Профессиональная общность 
В МАДОУ существует практика деятельности творческих групп (мастерских) педагогов «СамоЦвет», которые осуществляют 

деятельность по организации воспитательных мероприятий, направленных на объединение обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности). 
Творческие коллективы осуществляют планирование, разработку и проведение мероприятий по реализации направлений воспитательной 
работы в рамках национально-регионального компонента программы воспитания МАДОУ. 

 
Профессионально-родительская общность 

В рамках укрепления сотрудничества учреждения и семьи в вопросах влияния культурного наследия Среднего Урала на развитие 
личности ребенка в МАДОУ действует «Виртуальная гостиная «Наследие Среднего Урала».  

Это дистанционная форма взаимодействия с родителями по приобщению детей к живительному источнику истории, традиций, 
обрядов и обычаев своего народа, введению их в мир общечеловеческих ценностей, знакомству с национальными традициями народов, 
населяющих Средний Урал.  

 
Детско-взрослая общность 

Современные дошкольники намного больше путешествуют по России и за ее пределами, по сравнению со сверстниками, 10 – 20 лет 
назад, но они очень мало знают о своём родном крае – Свердловской области.  



Концепцией работы МАДОУ в рамках национально-регионального компонента является идея изучения малой Родины, как первого 
шага в формировании мироощущения, в приобщении к истории и культуре своего народа, содействует целостному восприятию и широкому 
охвату явлений окружающего мира в его многообразии и значимости. Через понимание малой Родины ребёнок осознает сопричастность к 
стране, к ее прошлому, настоящему и будущему. В связи с этим в учреждении делается все возможное, чтобы сделать жизнь воспитанников 
интересной и содержательной, наполненной яркими впечатлениями, интересными делами, чтобы верили в свои силы и могли добиваться 
задуманного, т.е. чтобы развивалась их субъектность.  

Хорошо понимая при этом, что субъектом деятельности, развития, воспитания детей является еще не они сами, а детско-взрослая 
событийная общность, в учреждении был создан: 

- Детский клуб «Уральские самородки» - деятельность которого способствует обогащению детей знаниями о родном крае, воспитания 
любви к нему, формирования гражданских позиций и навыков, играет существенную педагогическую роль в воспитании, является 
интегрирующим звеном между образовательной и воспитательной деятельностью. 

 
Детская общность 

В МАДОУ создана культурно-развивающая среда  для приобщения детей к истории, культуре, традициям, обычаям, природе родного 
края: дети, объединяясь в группы,  сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы участвовать, чтобы отразить свои чувства и 
представления об увиденном и услышанном,  ощутить и сознать свою принадлежность к своей «Малой Родине», к своему дому (творческая 
игра, составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование, благоустройство и охрана 
окружающей природы). В результате деятельности воспитанников в детских общностях на основе интересов и инициатив ребенка, идет 
накопление детьми социального, нравственного, игрового, речевого опыта. 

 

Направления воспитания 

1. Патриотическое направление воспитания 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных 

традиций и достижений многонационального народа России; эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям 

всех народов России, к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  



4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным 

традициям; формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2 Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в формировании ценностного отношения 

обучающихся к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания:  

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в 

различных ситуациях.  

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; организовывать 

коллективные проекты заботы и помощи; создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

3. Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний;  



3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником; организация насыщенной и 

структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие 

и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - «здоровье»).  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; воспитание экологической культуры, обучение 

безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в МАДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в МАДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить 

за своим внешним видом; включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 



Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей 

 

5. Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность - 

«труд»). 

Основные задачи трудового воспитания:  

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и воспитание положительного отношения к их труду, 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ОВЗ.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях 

воспитательной работы: показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей 

(законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; предоставлять детям с ОВЗ 

самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; собственным примером трудолюбия и 

занятости создавать у обучающихся с ОВЗ соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; связывать 

развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

6. Эстетическое направление воспитания 
Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - «культура и красота»). 
Основные задачи этико-эстетического воспитания:  
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;  
3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми;  
4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  
5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ действительности;  
6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 
Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
- учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;  
- воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 



- воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по имени и отчеству, не перебивать говорящих и 
выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 
МАДОУ; 

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 
привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 
обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества;  
- уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое включение их произведений в жизнь МАДОУ; 
- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды;  
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по разным направлениям эстетического воспитания. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (ОЧ Программы воспитания) 

 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста в МАДОУ строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 
окружения. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их 
к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада 
МАДОУ, в которой строится воспитательная работа. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации ОЧ программы 
воспитания 

Семья является первичным институтом воспитания, который оказывает большое влияние на воспитание ребенка в младенческом, 
раннем и дошкольном возрасте. Педагоги МАДОУ регулярно взаимодействуют с семьей и оказывают ей поддержку в вопросах воспитания 
детей, поэтому отношения детского сада с семьей основаны на сотрудничестве и взаимодействии.  

Задачи взаимодействия с семьей: 
 создать условия для формирования позиции сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в направлении 

воспитания детей; 
 обеспечить психолого-педагогическую, консультативную поддержку семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания детей;  
 обеспечить информационную открытость воспитательной деятельности   для семьи и заинтересованных лиц, вовлеченных в 

воспитательный процесс, а также широкой общественности. 
 Особенности отношения семьи и МАДОУ. 



Сотрудничество – общение «на равных», где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. Только в 
диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информации о ребенке является основой для 
воспитательного партнерства между родителями и педагогами, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих 
сторон в общем деле воспитания детей.  

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с 
помощью общения. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 
полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной деятельности за воспитание детей. Понятие 
«Партнерство» подразумевает, что семья и детский сад равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. 
Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 
обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном воспитании. 

 
Направлени

я взаимодействия 
Задачи Форма 

взаимодействия  
Тема встречи Форма встречи 

 Информационно-
аналитическая и 
диагностическая 
деятельность 

Создать систему 
изучения, 
анализа информации о 
семье и ребёнке в 
МАДОУ. 

Анкетирование, опросы Потребности родителей МАДОУ в получении 
услуг в основных направлениях 
воспитательной работы 

Очно-дистанционная 

Обеспечить наглядно– 
информационное 
просвещение родителей 

Наглядно-
информационные (сайт 
МАДОУ, папки – 
передвижки, родительские 
групповые уголки, 
фотовыставки, семейные 
групповые альбомы, 
самиздатовская печатная 
продукция и др.) 

«Роль семейных традиций в воспитании детей», 
«Здоровейка», «По Совету всему свету», «Наша 
дружная семейка», «Наша жизнь день за днем», 
«Из жизни группы», «Мы – друзья природы», 
«В кругу семьи», «Моя бабушка - лучше всех», 
«Мама и я, счастливые мгновения», «Папа, 
мама, я - дружная семья» и др. 

Очно-дистанционная 
 
 
 
 
 
 
 

Школа нового образования 
«Поколение без границ» 
(обучающие ролики, 
семейный  вернисаж,  
фотовыставки и др.)  

«Воспитание со всех сторон», «Легко ли быть 
родителем», «Ясли – это серьезно», «Лучшая 
семья моя», «Семья – здоровый образ жизни», 
«Я сегодня вот такой», «Здравствуйте, я 
пришел» и др. 

Очно-дистанционная 
 
 

Сетевой родительский 
коучинг 
(консультирование) 
 

«Как общаться с собственным ребенком?», 
«Учись быть папой», «Что такое ответственное 
родительство?», «Типичные ошибки родителей 
в воспитательных воздействиях и устанвках» и 
др.  

Дистанционная 



Логопедический пункт 
(сайт МАДОУ, папки – 
передвижки, 
консультирование, 
самиздатовская печатная 
продукция и др.) 

«Полезные советы для ответственного 
родителя», «Играя, воспитываем культуру 
речи», «Речевая культура родителей – одно из 
условий развития культуры речи детей» и др. 

Очно-дистанционная 
 

«Одаренный ребенок» 
(консультирование, 
самиздатовская печатная 
продукция, папки-
передвижки и др.) 

«Как обращаться с одаренными детьми», 
«Одаренный ребенок в семье», «Одаренный 
ребенок – кто он?» и др. 

Очно-дистанционная 
 

Организовать сбор и 
обработку информации о 
семье и ребёнке для 
эффективного 
осуществления 
индивидуального и 
дифференцированного 
подхода к семье. 

Сбор и обработка 
информации о детях 
Анализ информации. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Состояние здоровья: анамнез (медицинская 
карта), психологическая диагностика, с целью 
проектирования основных направлений, 
воспитательной работы, связанных с 
физическим и психоэмоциональным состоянием 
воспитанник;  
- Протекание адаптации к детскому саду 
(адаптационный лист); 
- Индивидуальные особенности ребёнка 
(личностные, поведенческие, общения) (карты 
развития ребёнка); 
- Выявление и развитие способностей детей, 
освоение программы (ИКР); 
- Выявление детей и семей группы «риска»; 
- Выявление одаренных детей. 

Очная  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сбор и обработка 
информации о семье 
Анализ информации. 

- Состав семьи 
- Материально – бытовые условия, 
- Психологический микроклимат, стиль 
воспитания, 
- Семейные традиции, увлечения членов семьи, 
- Потребность на услуги в основных 
направлениях воспитательной работы,  
Позиция родителей по отношению к 
воспитанию ребёнка и детскому саду как 
институту социализации (потребитель, 
созерцатель, активный участник, партнёр) 

Очно-дистанционная  
 



Поддержка 
родителей 

- Обеспечить опору на 
проявление 
заинтересованности, 
инициативности самих 
родителей 
- Включить родителей в 
совместные с 
дошкольниками дела, 
направленные на заботу 
об окружающих 
- Поддерживать интерес 
родителей к совместной с 
Филиалом МАДОУ 
деятельности, развивать 
инициативность, 
творчество взрослых и 
детей 

Школа нового образования 
«Поколение без границ» 
(проекты, конкурсное 
движение, фестивали, 
досуги и др.) 

Совместная организация и участие  
- в детско-родительских проектах: «Наши 
путешествия», «Семейные рецепты», 
«Украшаем детский сад к празднику» и др.;  
- конкурсах: «Мы родом из детства» (конкурс 
семейных газет о детстве разных членов семьи), 
«Новогоднее украшение» и др.; 
- спортивных досугах:  «Мама, папа, я – 
спортивная семья», «Мы играем всей семьей» и 
др.; 
- фестивалях семейного и детского творчества, 
которые позволяют раскрыть достижения всех 
семей в различных видах совместной детско-
родительской деятельности: художественной, 
литературной, познавательной, музыкальной, 
конструктивной и т.п. 

Очно-дистанционная  

«Одаренный ребенок» 
(проекты, конкурсное 
движение, фестивали, 
марафон и др.) 

Совместная организация и участие  
- в детско-родительских проектах: «Маленькие 
гении», «Самое, самое, самое о нашем городе» и 
др.;  
- интеллектуальный марафон «Маленькие 
гении»; 
- конкурсах: «Квиз-игра», «Я сам», серия 
интерактивных конкурсов, и др.; 
- спортивные праздники:  «Малые олимпийские 
игры», «Чемпионат по многоборью» и др.; 
- фестивалях: «Юные самоделкины», «Техно-
квест», «Робоград», «Волшебная страна 
детства» - семейного и детского творчества, 
которые позволяют раскрыть достижения всех 
семей в различных видах совместной детско-
родительской деятельности: художественной, 
литературной, познавательной, музыкальной, 
конструктивной и др. 

Очно-дистанционная  

  Союз детских отряд 
добровольцев (акции, 
проекты, патронаж и др.) 

Совместная организация и участие  
- в детско-родительских проектах: «Садик-сад», 
«Старой игрушке – новая жизнь», «Всемирный 
день животных» и др.;  
- акции: «Поздравляем ветеранов», «Сдай 
макулатуру – посади дерево», «Наши добрые 
дела», «Юный книголюб», «Поделись своею 
добротой», «Кормушка», «Копилка добрых 

Очно-дистанционная  
 



дел», «Пушистая лапка», «Дарим приятные 
сюрпризы» и др. 
- патронаж «Игры с малышами», «Научим 
тому, что умеем сами» и др. 

Просветительская 
деятельность  

Повышать 
компетентность 
родителей в вопросах 
воспитания детей: 
- обеспечивать родителей 
психолого - 
педагогической 
информацией; 
-защитить права детей и 
родителей на 
удовлетворение их 
потребностей; 
- формировать 
ответственную и 
активную позицию 
родителей в процессе 
воспитания детей 

Школа нового образования 
«Поколение без границ» 
(консультации, семинары-
практикумы и др.) 

Консультации: 
«Общение с ребенком в семье», «Воспитание у 
детей заботливого отношения к окружающим» и 
др. 
Семинары-практикумы: 
«Роль семьи в воспитании эмоциональной 
отзывчивости дошкольника», «Знаю ли я своего 
ребенка» и др. 

Очно-дистанционная  
 

Родительские собрания   «Воспитание у детей младшего возраста 
самостоятельности и самообслуживания», 
«Секреты воспитания вежливого ребенка» и др 

Очно-дистанционная, зум  
 

Сетевой родительский 
коучинг 
(консультирование) 
 

«Успешный родитель - успешный ребенок», 
«Позитивное родительство и осознанность», 
«Раннее развитие через музыку» и др.  

Дистанционно, зум 
 

Совместная 
деятельность 
педагогов и 
родителей 

Вовлечь родителей в 
воспитательный  процесс 
МАДОУ 
 

Школа нового образования 
«Поколение без границ» 

Привлечение родителей к: 
- подготовке к культурно-массовым 
мероприятиям; 
- совместному планированию; 
- организации досуговой деятельности; 
- совместной деятельности с детьми (занятия, 
игры, экскурсии, конкурсы, досуги) 
- оформлению группы и ДОУ 
- совместной разработке пособий и 
дидактических игр; 
- проектам: «Наши путешествия», «Семейные 
рецепты», «Украшаем детский сад к 
празднику» и др. 

Очно-дистанционная 

Совет родителей Привлечение родителей к участию в 
управлении МАДОУ - создание общественной 
организации родителей на базе ДОУ. 

Очно-дистанционная, 
зум, родительские чаты 



Союз детских отряд 
добровольцев  

Привлечение родителей к:  
- разработке акций «Наш участок самый, 
самый», «Новогоднее чудо», «Движение с 
уважением», «Бессмертный полк», и др.; 
- создание семейных газет, открыток, плакатов 
«Примите наши поздравления», «А ты сделал 
доброе дело?», «Письмо ветерану», «Подарок 
для самого маленького»  

Очно-дистанционная 

Родительский патруль  Привлечение родителей к: 
- подготовке акций «Автокресло – это важно», 
«Засветись» 
- совместной деятельности с детьми; 
- изготовлению буклетов, флайеров, памяток 
«Будь внимателен, водитель», «Письмо 
водителю», «Водитель, береги жизнь» и др.  

Очная 

Участие родителей 
в управлении 
МАДОУ 

Привлечь родителей к 
управленческой работе в 
МАДОУ 

Совет родителей Участие в стратегическом, тактическом, 
оперативном планировании на всех уровнях: 
организационных форм воспитания детей в 
совместной и самостоятельной 
деятельности. 

Очно-дистанционная 

Привлечь родителей к 
методической работе в 
МАДОУ 

Сетевой родительский 
коучинг  

Планирование воспитательной работы с 
семьями воспитанников - «Успешный родитель 
- успешный ребенок», «Позитивное 
родительство и осознанность», «Раннее развитие 
через музыку» и др.  

Дистанционная 

Привлечь родителей к 
контрольно-оценочной 
деятельности в МАДОУ 

Совет родителей Организация и проведение совместного анализа 
деятельности коллектива детского сада в 
вопросах воспитания детей. Привлечение 
родителей к участию в контрольно-оценочной 
деятельности. Контроль и оценка результатов 
работы 
детского сада и семьи по проектированию 
будущей траектории воспитания ребенка. 

Очно-дистанционная 

Работа с родителями (ЧФУОО Программы воспитания) 

Для МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 
укреплять сотрудничества учреждения и семьи в вопросах влияния культурного наследия Среднего Урала на развитие личности детей. С 
этой целью работа с родителями (законными представителями) воспитанников строится на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 

 



Направлени
я взаимодействия 

Задачи Форма взаимодействия  Тема встречи Форма встречи 

Информационно-
аналитическая и 
диагностическая 

деятельность 

Обеспечить наглядно– 
информационное 
просвещение родителей 

 журнал для родителей, 
семейный  вернисаж, 
фотовыставки, 
самиздатовская печатная 
продукция и др. 

«Роль семейных традиций в воспитании 
детей», «Воспитание любви к Малой 
Родине», «Знакомство детей с уральским 
краем», «В кругу семьи - традиции», 
«История моей семьи», и др. 

Очно-дистанционная 

Поддержка 
родителей 

- Обеспечить опору на 
проявление 
заинтересованности, 
инициативности самих 
родителей 
- Включить родителей в 
совместные с 
дошкольниками дела 
- Поддерживать интерес 
родителей к совместной с 
МАДОУ деятельности, 
развивать 
инициативность, 
творчество взрослых и 
детей 

 проекты, конкурсное 
движение, фестивали, досуги 
и др. 

Совместная организация и участие  
- в детско-родительских проектах: 
«Игровая культура Урала», «Урал 
мастеровой», «Народные промыслы»;   
- конкурсах: «Мы родом с Урала», «Мир в 
радуге профессий» и др.;  
- спортивных досугах:  «Уральские игрища»; 
- областной фестиваль интеллектуального 
творчества «Богатырская слава: наследие и 
наследники» 

Очно-дистанционная  

Просветительская 
деятельность  

Повышать 
компетентность 
родителей в вопросах 
воспитания детей: 
- обеспечивать родителей 
психолого - 
педагогической 
информацией; 
- формировать 
ответственную и 
активную позицию 
родителей в процессе 
воспитания детей 

«Виртуальная гостиная» Консультации: 
«Роль семейных традиций в воспитании 
детей», «Формирование у детей 
дошкольного 
возраста нравственного отношения к 
малой Родине» и др. 
Семинары-практикумы: 
«Мой родной город – моя малая Родина»,  
«Создание условий для всестороннего 
развития нравственно – патриотического 
потенциала детей дошкольного возраста 
через приобщение к культуре и традициям 
своей малой Родины» и др. 

Дистанционно 
 



Совместная 
деятельность 
педагогов и 
родителей 

Вовлечь родителей в 
воспитательный процесс 
МАДОУ 
 

«Интерактивная гостиная»  Привлечение родителей к: 
- подготовке к культурно-массовым 
мероприятиям; 
- совместному планированию; 
- организации досуговой деятельности; 
- совместной деятельности с детьми 
(занятия, игры, экскурсии, конкурсы, досуги) 
- организация музея 
- совместной разработке пособий и 
дидактических игр 

Очно-дистанционная 

События образовательной организации (ОЧ Программы воспитания) 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 
раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 
чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 
продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 
только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 
воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 
разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 
 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 
 создание творческих детско-взрослых проектов. 
 Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 
работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные 
темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 
различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 
- явлениям нравственной жизни ребенка; 
- окружающей природе; 
- миру искусства и литературы; 
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 
- сезонным явлениям; 



- народной культуре и традициям. 
В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь системообразующей и 

структурообразующей идеей воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты разнообразны по тематике, содержанию, 
организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы 
пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности 
Родины). Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в 
различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Утренний круг: обмен новостями, обсуждение с детьми планов на предстоящий день; 
- Чествование именинника: дарим подарок, водим хоровод и поем каравай, дети высказывают свои пожелания, таким образом 

подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе; 
- Минутки общения: педагог имеет возможность уделить время ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым 

создавая благоприятные условия для психологического комфорта ребенка, а также формируя чувство значимости и доверия; 
- Радостная встреча: во время различных праздников (День знаний, День смеха, День детей-изобретателей и др. в группу к детям 

приходят различные герои (либо встречают вода в детский сад), поздравляют с праздником, дарят небольшие подарки. Это способствует 
созданию положительного эмоционального настроя детей и родителей. 

События образовательной организации (ЧФУОО Программы воспитания) 

С учетом социокультурных традиций, интересов и потребностей детей и родителей, в МАДОУ организуются следующие 
традиционные события 

Событие Направление Ценности Часть 

программы 

воспитания 
День знаний Познавательное Труд ОЧ  

День именинника Социальное Дружба ОЧ 

День дошкольного работника Познавательное, социальное Труд  ОЧ 

Открытие Детской академии изобретательства Познавательное Труд и творчество ЧФУ 

Международный день пожилых людей Социальное  Семья, дружба, человек и сотрудничество ОЧ, ЧФУ 

Осенины Этико-эстетическое Творчество  ЧФУ 

День защиты животных Социальное, познавательное Родина и природа ОЧ 

День народного единства Патриотическое  Родина и природа ОЧ 

Фестиваль «Юные самоделкины» Познавательное Труд и творчество ЧФУ 

День матери Социальное семья ОЧ 

День Государственного герба РФ Патриотическое  Родина и природа ОЧ 

День добровольца (волонтера) Патриотическое  семья, дружба, человек и сотрудничество ОЧ, ЧФУ 

День Героев Отечества Патриотическое Родина ОЧ 

Новый год Познавательное, социальное Знания, Семья ОЧ, ЧФУ 

День детей-изобретателей Познавательное Знания  ЧФУ 



Международный день ювелира Трудовое   Труд  ЧФУ 

День защитников Отечества Патриотическое  Родина  ЧФУ 

Масленица Патриотическое направление Ценности Родина и природа ЧФУ 

Международный женский день Социальное семья, дружба, человек и сотрудничество ОЧ 

Всемирный день театра Этико-эстетическое Знания, культура и красота, семья ОЧ 

День смеха Этико-эстетическое  культура и красота. ОЧ 

Международный день птиц Познавательное Знания  ЧФУ 

Всемирный день здоровья Физическое и оздоровительное Здоровье, семья ЧФУ 

День авиации и космонавтики Познавательное Знания ОЧ 

Клубный час Трудовое   Труд  ЧФУ 

День Победы Патриотическое Родина ОЧ, ЧФУ 

Международный день музеев Этико-эстетическое Родина ЧФУ 

Международный день танца Этико-эстетическое культура и красота ЧФУ 

Международный день защиты детей Патриотическое направление Ценности семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

ОЧ 

Международный день друзей Социальное семья, дружба, человек и сотрудничество ЧФУ 

День России Социальное Родина, дружба, человек и 

сотрудничество 

ОЧ 

День памяти и скорби Патриотическое направление Родина ОЧ 

День ГИБДД Физическое и оздоровительное  здоровье ОЧ 

Всероссийский день семьи, любви и верности Социальное семья, дружба, человек и сотрудничество ЧФУ 

День строителя Трудовое труд ОЧ 

День Физкультурника Физическое и оздоровительное Здоровье, семья ЧФУ 

Совместная деятельность в МАДОУ. 

 
В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации» дошкольное 

образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, 
совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Процесс воспитания в МАДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования 
(Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства;  



- понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит 
с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду - личностно-развивающий и гуманистический 
характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МАДОУ) и детей;  

- уважение личности ребенка. 
 МАДОУ принимает участие в воспитательно значимых проектах различного уровня представительства: 
1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников 

образовательных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской 
деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие.  

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий. 
Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.  

3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 
конструированием, мультипликацией. Делают различные макеты, лэпбуки, экологические знаки и стенгазеты, подарки, поделки для 
выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий.  

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 
искусства, экологические, социальные. Традиционными в учреждении стали выставки детских работ «Моя Маленькая страна», «Защитники 
Отечества», «День Победы», фотовыставки «Мой папа – моя гордость», «Любимый Первоуральск».  

5. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. 
В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию.  

6. Конкурсы, фестивали, марафоны, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной 
форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников.  

7. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, 
развлечений, музыкальной или театральной гостиной.  

8. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды 
двигательной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе 
жизни и воспитывают любовь к спорту. 

Наиболее крупные мероприятия представлены в таблице. 
 
 
 
 

Организации (сообщества) 
воспитательного процесса 

Воспитательно-значимые проекты и программы 
МАДОУ 

Направления воспитания 

УрГПУ - Областной фестиваль детского изобретательства - познавательное 
- трудовое 

ГАОУ ДПО «ИРО» 
 

- Областной фестиваль интеллектуального творчества 
детей «Богатырская слава: Наследие и Наследники» 

- познавательное 
- этико-эстетическое 
- патриотическое 

ОГИБДД УВД по городскому 
округу 
Первоуральск: 

Проект «Зеленый огонек» 
 
 

- патриотическое 
- физическое и оздоровительное 



Управление образования ГО 
Первоуральск 

-Городской интеллектуальный марафон «Маленькие 
гении»; 
-Городские Олимпийские игры дошкольников, 
-Городской фестиваль детского творчества «Волшебная 
страна детства». 
-Городской фестиваль «Путешествие в Мультяшино» 

- познавательное 
- этико-эстетическое 
- патриотическое 
- физическое и оздоровительное 
 

МАДОУ № 9 ГО Первоуральск Областной фестиваль «ТЕХНО-КВЕСТ» - познавательное 
- трудовое 

МАДОУ № 5 ГО Первоуральск Областной игровой фестиваль «Юные самоделкины» - познавательное 
- трудовое 

МАДОУ № 37 ГО Первоуральск Городской конкурс по ЛЕГО конструированию 
«Робоград» 

- познавательное 
- трудовое 

МАОУ СОШ № 4 Цикл праздничных мероприятий  - познавательное 
- этико-эстетическое 
- патриотическое 

Первоуральская детская Школа 
Искусств  

Цикл творческих гостиных «В царстве музыки» - познавательное 
- этико-эстетическое 
- патриотическое 

Центр детского творчества Цикл познавательно-туристических игр «Удивительное 
рядом» 

- познавательное 
- этико-эстетическое 
- патриотическое 

 
Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей предметно- пространственной среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не 
только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 
функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 
детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 
свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в 
различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка ППС МАДОУ, при условии ее грамотной 
организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 
психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 
детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС МАДОУ как:  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 
переориентация;  

-размещение на стенах МАДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  



-озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 
приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство МАДОУ на зоны активного и 
тихого отдыха;  

-регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству различных участков присадовой 
территории (например, высадке культурных растений); 

-акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 
ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Организация предметно-пространственной среды (ОЧ Программы воспитания) 

Окружающая обстановка, в которой растёт ребёнок, представлена в МАДОУ специально организованным пространством 
(помещениями, участками и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем. Она оказывает большое влияние на воспитание и становление 
личности ребенка, рассматривается как часть воспитывающей среды, для развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда (далее ППС) определяется целью и задачами воспитания, ценностями, образцами 
и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 ППС в МАДОУ создана обеспечить: 
-максимальную реализацию воспитательного потенциала пространства детского сада, группы и прилегающей территории, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития и воспитания детей; 
-построение вариативного воспитательного пространства, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, интересы детей, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 
-создание условия для организации разных видов детской деятельности, несущих воспитательное значение; 
-учет возрастных особенностей детей в процессе реализации системы воспитания. 
-создание равных условий, максимально способствующих реализации программы воспитания для детей, имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья; 
 -открытость воспитательной ППС и вовлечение родителей (законных представителей) в ее организацию. 
Материально-техническое содержание ППС изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и событийностью.  

Наполняемость ППС МАДОУ обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации Программы воспитания: подбор 
художественной литературы; подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 
наличие демонстрационных технических средств; оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 
театральных, дидактических игр); оборудование для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной 
труд). 
           ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их принятию ребенком. 

           ППС МАДОУ: 
- Включает знаки и символы государства.  
- Является экологичной, природосообразной и безопасной. 
- Обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 
- Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 
- Обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 
- Обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты 

членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 
среде. 



- Обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта. 

- Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России. Вся среда МАДОУ гармонична и эстетически 
привлекательна. 

             При выборе материалов и игрушек для ППС МАДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей раннего и дошкольного 
возраста. 

 
Направления воспитания Оснащение ППС пособиями и материалами 
Патриотическое - Тематические центры: «Мы живем в России», «Народные обряды и промыслы», «Москва-столица России»; 

- Макеты «Русская изба», «Моя родина Россия!»; 
-Лэпбуки «Россия – Родина моя»; 
-Дидактические игры «Символика России», «С чего начинается Родина», «Праздники, обряды, традиции»; 
-Альбомы «Национальные костюмы», «Национальности России», «Города- Герои России»,; 
-Детские творческие выставки «Достопримечательности России», «Прогулки по памятным местам России»; 
-Мини-музей : «Военная техника».  

Социальное - Сюжетно-ролевые центры: «Моя семья», «Театр», «Больница», «Водитель», «Автослесарь», «Продавец» и 
т.д. 
-Детские творческие выставки «День народного единства», «День пожилого человека»; 
- Альбомы «День Победы», «Праздник каждый день».  

Познавательное  -Макеты, лэпбуки «Животные леса», «Прогулки по Лесу», «Птицы России», «Водоем»; 
-Коллекции (полезных ископаемых, камней, почвы, растений, семян, монет и др.); 
- Инструменты и приборы (например, циркуль, лупа, весы, термометр и т.п.), 
-«Наглядные пособия», репрезентирующие мир вещей и исторических событий России. 
- Наборы карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. 
- Иллюстрированные схемы-таблицы, графические «лабиринты», так и существующие во «взрослой» 
культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде карт, схем, чертежей 
(например, глобус, карта Земли и т.п.); 
- Произведения детских писателей, Красная книга России; 
-Муляжи, гербарии, которые используются в работе с детьми. 

Физическое и 
оздоровительное 

-Игровые двигательные модули. «Тропа здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) атрибуты для 
двигательной активности). 
-Алгоритмы, пиктограммы закаливания, умывания, одевания и раздевания.  
-Выставки рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании.  
-Детско-взрослые проекты о сохранении своего здоровья: «Я и моё здоровье»; «10 заповедей здорового 
образа жизни моей семьи»; «Я расту здоровым», «Я не болею» 
-Музыкальный центр с дисками «Радуга звуков», «Уголок леса», «Шум моря». 
-Иллюстрации, фотографии знаменитых спортсменов, спортивных команд России. 
-Коллаж «Любимые виды спорта», «Папа, мама, я – Спортивная семья!»  
-Макет тела человека 

Трудовое  -Центр дежурства; центр труда 
-Центр сюжетно-ролевых игр «Больница», «Ветстанция», «Торговый центр», «Кафе» и др. 



-Дидактические игры «Орудия труда», «Кто, что делает?»; 
-Альбомы «Все работы хороши, выбирай на вкус», «В мире профессий», «Пословицы, поговорки о труде в 
картинках»;  
-Библиотека «Труд красит человека». 
-Мини-музей  «Рукоделие народов России», «Матрешки», «Народные промыслы» 

Этико-эстетическое -Тематические центры «Музыкальная нотка», «Юные художники» 
-Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел (роспись на бересте, дереве, посуде, 
металлических подносах). 
-Уголок русской избы: домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные 
туеса, металлические подносы. 
-Демонстрация детско-взрослых проектов «Народная кукла своими руками»  
Пособия, побуждающие к развитию восприятия музыки: 
- Магнитофон с аудиодисками, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые детские 
песни, сказки, колыбельные песни; различные инструментальные, фольклорные произведения и т.п. 
- Детские музыкальные, народные инструменты; 
- Музыкально-дидактические игры: «Угадай, на чем играю», «Узнай инструмент по контуру» и др.; 
- Различные самодельные деревянные поделки, приближающиеся, например, к русским народным 
инструментам, издающие разнообразные звуки: барабанки, колотушки, свирели и т.п.  
Пособия, побуждающие детей к детской исполнительской деятельности: 
- Дидактические пособия: нотный стан с нотами или другими фигурками (на липучках); «передвижка» с 
пуговицами – большими 

Организация предметно-пространственной среды (ОЧ Программы воспитания) 

В дополнении к требованиям по организации предметно-пространственной среды ОЧ программы воспитания МАДОУ, РППС 
ЧФУОО МАДОУ создана обеспечить: 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации программы воспитания для детей, принадлежащих к разным 
национально-культурным общностям; 

-учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется воспитательная деятельность. 
           ППС МАДОУ ЧФУОО программы воспитания МАДОУ: 
- Включает знаки и символы региона, города и организации. 
- Отражает региональные, этнографические, конфессиональные особенности социокультурных условий. 
- Обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. 
- Среда предоставляет ребенку возможность знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Направления воспитания Оснащение РППС пособиями и материалами 
Патриотическое - Тематические центры: «Мы живем на Урале», «Мой родной край», «Народные обряды и промыслы Урала», 

«Первоуральск-город в котором я живу!»; 
- Макеты «Город, в котором я живу», «Урал - наш край родной!»; 
- Лэпбуки: «Путешествие по Уралу», «Города Урала», «Уральские горы»; 
- Дидактические игры «Символика Урала», «С чего начинается Урал», «Праздники, обряды, традиции 
уральского народа»; 



- Альбомы «Национальности Урала», «Города- Урала», «Моя малая родина»; 
- Детские творческие выставки «Достопримечательности родного города», «Прогулки по Уралу»; 
- Мини-музей : «Родной Край», «Музей военной техники на Урале»  

Социальное - Сюжетно-ролевые центры: «Моя семья», «Театр», «Больница», «Водитель», «Автослесарь», «Продавец» и 
т.д. 
-Детские творческие выставки «День народного единства», «Моя семья», «Семейные праздники», «День 
пожилого человека»; 
- Фотовыставки «Моя семья», «Мой праздник», «Отдыхаем вместе», акции: «Пушистая лапка», 
- Альбомы «День Победы», «Праздник каждый день».  

Познавательное  - Макеты, лэпбуки «Животные леса», «Прогулки по Лесу», «Птицы России», «Водоем»; 
- Коллекции (полезных ископаемых Урала, драгоценных камней Урала, почвы, растений, семян, и др.); 
- Инструменты и приборы (например, циркуль, лупа, весы, термометр и т.п.), 
- «Наглядные пособия», репрезентирующие мир вещей и исторических событий Урала. 
- Наборы карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. 
- Иллюстрированные схемы-таблицы, графические «лабиринты», так и существующие во «взрослой» 
культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде карт, схем, чертежей 
(например, глобус, карта Земли, с внесением границ Урала и т.п.); 
- Произведения уральских писателей (П.П.Бажова, Е.А.Пермяк, Д.Н. Мамин-Сибиряк), Красная книга Урала;  
- Муляжи, гербарии, которые используются в работе с детьми. 

Физическое и 
оздоровительное 

- Игровые двигательные модули. «Тропа здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) атрибуты для 
двигательной активности). 
- Алгоритмы, пиктограммы закаливания, умывания, одевания и раздевания.  
- Выставки рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. 
- Детско-взрослые проекты о сохранении своего здоровья: «Я и моё здоровье»; «10 заповедей здорового 
образа жизни моей семьи»; «Я расту здоровым», «Я не болею» 
- Музыкальный центр с дисками «Радуга звуков», «Уголок леса», «Шум моря». 
- Иллюстрации, фотографии знаменитых спортсменов, спортивных команд края, моего города. 
- Коллаж «Любимые виды спорта», «Папа, мама, я – Спортивная семья!»  
- Макет тела человека 
- Подвижные игры Урала 

Трудовое  - Центр дежурства; центр труда 
- Центр сюжетно-ролевых игр «Больница», «Ветстанция», «Торговый центр», «Кафе» и др. 
- Дидактические игры «Профессии моей семьи», «Профессии в моем городе», «Орудия труда», «Кто, что 
делает?»; 
- Альбомы «Все работы хороши, выбирай на вкус», «В мире уральских профессий», «Пословицы, поговорки о 
труде в картинках», «Камнерезное искусство уральских мастеров»; 
- Библиотека «Труд красит человека». 
- Фотовыставки акции: «Посади дерево», «Скажем мусору нет». 
- Мини-музей  «Рукоделие моей бабушки», «Народные промыслы уральских мастеров». 

Этико-эстетическое - Тематические центры «Музыкальная нотка», «Юные художники» 
- Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала (уральская роспись на бересте, 
дереве, посуде, металлических подносах, Урало-Сибирская роспись, каслинское литье). 



- Уголок уральской избы: домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные 
туеса, металлические подносы. 
- Демонстрация детско-взрослых проектов «Народная кукла своими руками»  
Пособия, побуждающие к развитию восприятия музыки: 
- Магнитофон с аудиодисками, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые детские 
песни, сказки, колыбельные песни; различные инструментальные, фольклорные произведения и т.п. 
- Детские музыкальные, народные  инструменты; 
- Музыкально-дидактические игры: «Угадай, на чем играю», «Узнай инструмент по контуру» и др.; 

Социальное партнерство (ОЧ Программы воспитания) 

 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 
 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 
 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной направленности; 
 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 
 

Социокультурный контекст ДОО ОЧ программы воспитания 
Социокультурный контекст МАДОУ – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в 

себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно - 
содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 
этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

МАДОУ расположен в жилом микрорайоне города Первоуральска. Выстроена система сотрудничества с такими социальными 
партнерами, как УрГПУ, ГАОУ ДПО «ИРО», ОГИБДД УВД по городскому округу Первоуральск, ПМБУ ФКИС «Страт», МАОУ СОШ № 4, 
ПМБУК «ЦБС» Библиотека № 1. Взаимодействие с объектами социального окружения строится на основании планов работы, соглашений о 
сотрудничестве через разные формы и виды совместной деятельности.  

 МАДОУ активно реализует инновационную деятельность: апробирует новейшие программы и методики обучения и воспитания, 
совершенствует формы взаимодействия с родителями воспитанников, внедряет новые подходы к организации работы с педагогами, является 
инновационной площадкой Детской Академии Изобретательства. Реализация инновационных проектов стимулирует конкурсную 
деятельность разного уровня: МАДОУ, Муниципального, Регионального, Федерального.  

Взаимодействие МАДОУ с социумом включает в себя: 
 работу с государственными структурами и органами местного самоуправления; 
 взаимодействие с учреждениями здравоохранения; 
 взаимодействие с учреждениями образования, спорта, культуры; 
 с семьями воспитанников детского сада. 
 

Учреждения 
Краткое описание проектов, обогащающих 

воспитательное пространство 
Точки взаимодействия 



УрГПУ Региональная инновационная площадка 
Областной Фестиваль детского 
изобретательства 
Стажировочные практики 
Образовательные программы 

Презентация профессиональной деятельности педагогов 
Научно-методическое сопровождение  
Повышение квалификации педагогических и руководящих работников 

ГАОУ ДПО 
«ИРО» 

Стажировочные практики 
Образовательные программы 

Презентация профессиональной деятельности педагогов 
Научно-методическое сопровождение  
Повышение квалификации педагогических и руководящих работников 

ОГИБДД УВД по 
городскому 
округу 
Первоуральск 

Социальная акция «Автокресло – детям!» 
Всероссийская акция «Безопасность детства» 
Профилактическое мероприятие «Внимание, 
дети!» 
Профилактическое мероприятие «Внимание, 
каникулы!» 
Профилактическое мероприятие «Горка» 
Акция «Родительский патруль» 
Отряд «ЮПИД» 
Досуг «Путешествие по городу дорожных 
знаков»,  
Досуг «Веселый перекресток» 
Развлечение «Как Незнайка светофор искал» 
Развлечение «Страна Светофория» 
Кулинарный онлайн-конкурс по ПДД 
«Вкусный знак» 
Онлайн-марафон «Юный пешеход» 

Участие воспитанников с семьями в социальных акциях 
Участие воспитанников с семьями в профилактических мероприятиях, 
направленных на предотвращение дорожно-транспортных происшествий 
Участие родителей и детей в проведении акции, привлечение внимания к 
вопросам дорожной безопасности 
Участие воспитанников в досуге и развлечениях 
Представление детских творческих работ на конкурс  
Представление воспитанниками видеоролика с призывом соблюдать правила 
дорожного движения 

ПМБУК «ЦБС» 
Библиотека № 1 

Профилактическая игра о ЗОЖ "Путешествие 
на планету Здоровья" 
Познавательно - развлекательное мероприятие 
"Народные промыслы" 
Познавательно - развлекательное мероприятие 
"Как появилась азбука" 
Игровая программа «Я и мои права» 
Познавательно - развлекательное мероприятие 
«Знатоки ППД» 
Мастер – класс «Мусор и его вторая жизнь»  
Познавательно – игровое мероприятие по 
творчеству В. Осеевой «Уроки доброты и 
вежливости» 
Познавательно - развлекательное мероприятие 
«Сказки с пеленок и на всю жизнь», по 
творчеству К. Чуковского 
Игра-викторина «Здоровье дарит Айболит»; 

Участие воспитанников в профилактической игре  
Участие воспитанников в игровой программе   
Участие воспитанников в играх-викторинах 
Участие воспитанников в мастер -классах 



Книгоигра «Что такое хорошо и что такое 
плохо?» по книге Лизы О. Энгельгардт; 
Громкие чтения сказок, стихов и рассказов о 
бабушках «Лучшие бабушки на свете», ко 
Дню пожилого человека 
Урок толерантности «Я, ты, он, она – вместе 
дружная семья»; 
Познавательно-развлекательное мероприятие 
«Веселые рассказы о детях для детей», ко Дню 
рождения Н. Н. Носова 
Познавательно-развлекательное мероприятие 
«Новогодний подарок», ко Дню рождения В. 
Ю. Драгунского 

МБОУ ДО 
«Первоуральская 
школа искусств» 

Концерты 
Совместные праздники и развлечения 
Совместное проведение родительских 
собраний 

Участие воспитанников в совместных концертах, тематических выставках 

ПМБУ ФКИС 
«Страт» 

Спортивный праздник «Мама, папа, я – 
спортивная семья!»  
Спортивное мероприятие «ГТО сдает семья!»  
Малые олимпийские игры 

Участие воспитанников с семьями в спортивных мероприятиях  

Первоуральский 
городской 
общественный 
фонд помощи 
бездомным 
животных 

Совместные акции Участие детей и воспитанников в благотворительной деятельности 

ГБУЗ Со «Детская 
городская 
больница города 
Первоуральска2 

Диспансеризация воспитанников 
Совместное проведение родительских 
собраний 
Встреча с интересными людьми 

Медицинское обслуживание детей 

 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

программе воспитания МАДОУ. Работа с родителями осуществляется в видах и формах деятельности, описанных в разделах: 1.2.3, 2.3. 

Социальное партнерство (ЧФУОО Программы воспитания) 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные, региональные особенности и направлен на 
построение социального партнерства учреждения. 

Ведущая отрасль экономики Первоуральска – металлургическая, обуславливает приоритетную тематику ознакомления детей с трудом 
взрослых. На территории города расположены промышленные предприятия, что дает возможность знакомить воспитанников с профессиями 
их родителей, воспитывать уважительное отношение к труду и желание в будущем трудиться на благо развития своего родного города. 



Педагоги знакомят воспитанников с работами и успехами талантливых Первоуральцев, побуждая тем самым проявлять себя и свое 
творчество, гордится родным городом. 

Одно из крупнейших предприятий России и Европы по выпуску стальных труб. Совместно с ОАО «ПНТЗ» МАДОУ знакомит 
воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых (родителей), а также с темами, направленными на ознакомление 
воспитанников с историей края, знаменитыми земляками. В музее собраны предметы, рассказывающие о дореволюционном прошлом 
Васильево – Шайтанска – так раньше именовался населенный пункт, раскинувшийся вокруг железоделательного завода. Представлено 
много документов, фотографий, экспонатов о способе производства металла в 18 и 19 веках, о начале трубного производства, выставлены и 
первые уральские трубы. 

Учреждения 
Краткое описание проектов,  

обогащающих воспитательное пространство 
Точки взаимодействия 

Музей ОАО 
«Первоуральский 
новотрубный завод» 
(входит в группу 
«ЧТПЗ») 

Обзорные экскурсии по экспозиционным залам:  
-«Завод в Шайтан – логу»  
-«Курс на индустриализацию. Будни великой стройки»  
-«Новотрубники на фронтах Великой Отечественной…» 
-«Все для фронта, все для Победы!» 
-«НТЗ – флагман трубной промышленности» 

Посещение воспитанниками экспозиций 
музея с целью формирования знаний и 
проявления интереса воспитанников к 
своему родному городу, своему народу 

Центр детского 
творчества 

Секция спортивного ориентирования и спортивного туризма. Организация 
занятий для детей по спортивному ориентированию и туризму, организация 
походов выходного дня по окрестностям города: 
-гора Волчиха, 
-гора Теплая, 
-гора Мокрая, 
-гора Пильная, 
-скала Дюжонок. 

Организация дополнительного 
образования для воспитанников 
старшего возраста, участие в походах 
выходного дня с семьями воспитанников 
по окрестностям г. Первоуральск 

Центр детского 
творчества 

Краеведческий музей представляет несколько экспозиций из предметов, 
собранных на территории Первоуральского района: 
1. Коллекция разнообразных самоваров: экскурсии и занятия на темы «У 
самовара», «Традиции русского застолья», «Русское чаепитие», 
«Самоварный промысел на Урале и в России» 
2. Экспонаты Васильево-Шайтанского завода (его продукция) помогают в 
занятие-игре «Я строю завод»  
3. «Бабушкин сундук» - знакомит с бытом и культурой местного населения, 
его традициями и обрядами 
4. «Как рубашка в поле выросла» - изучают устройство и действие ткацкого 
станка, серпы и прялки, виды старинной мужской и женской одежды. 
5. Интерьер избы Васильево-Шайтанского мастера – интересная и 
привлекательная часть музея 

Посещение музея с воспитанниками 
ДОО 

Детская библиотека -Беседы «По сказкам К.И.Чуковского», «Хорошая книга – наш друг» 
- «Путешествия по книгам А.Барто, С.Михалкова, С.Маршака» 
-Выставки детской литературы в уголке книги «Калейдоскоп русских 
народных сказок», «Лукошко сказок дедушки Корнея»  
-Игра – путешествие по произведениям уральских писателей Н.Пикулевой, 

Посещение воспитанниками детской 
библиотеки, эмоциональное восприятие 
содержания литературных произведений 
и интерес к народному творчеству 



В.Кузнецова, А.Середы, Е.Попляновой, Ю.Подкорытова 
ГАУК ИСО 
«Инновационный 
культурный центр» 

-Музейная игра «Краеведческая азбука», детская познавательная экскурсия 
в виде игры-путешествия, знакомятся с историей горнозаводского Урала  
-Музейная игра «Урал мастеровой», ребята путешествуют по музею 
горнозаводской цивилизации и проходят эстафету из 10 этапов 
-Тематическое занятие «Символы и знаки», главные символы нашей страны 

Участие воспитанников в квест-играх 

Родительская 
общественность 

«Встречи с интересными людьми»: 
-нагревальщик металла,  
-вальцовщик,  
-оператор станков с программным управлением,  
-правильщик проката труб,  
-газорезчик,  
-шлифовщик и др. (более 60 % родителей (законных представителей) 
работают на заводе) 

Организация встреч с родителями 
(законными представителями) 
работниками ОАО «Первоуральского 
Новотрубного завода» 

Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса ОЧ Программы воспитания 

 

Наименование 

должности 
Функциональные обязанности 

Руководящие 

работники 
- Руководство разработкой и утверждение программы воспитания для образовательной организации 

- Организация разработки и утверждение локальных нормативных актов дошкольной образовательной 

организации по основным вопросам организации и осуществления воспитательной деятельности; 

- Формирование органов управления образовательной организации с привлечением представителей всех 

участников образовательных отношений; 

- Организация и управление процессом отбора средств воспитания, методов и технологий, отвечающих целям и 

задачам реализуемых программ, запросам социума, учитывающих состояние здоровья и возможности 

обучающихся, ресурсы образовательной организации; 

- Управление процессами достижения воспитательных результатов и эффектов деятельности образовательной 

организации; 

- Формирование системы методической и организационно-массовой деятельности как составляющей воспитательной 

деятельности дошкольной организации; 

- Формирование системы мониторинга воспитательной деятельности, в т.ч. внутренней системы оценки качества 

воспитания. 
 

Старший 

воспитатель 

- Организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 



инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- Анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной деятельности; 

- Планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

- Организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

- Проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- Организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для совершенствования их 

компетентностей; 

– Проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение передового опыта других образовательных 

организаций. 

Воспитатель - Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной среды; 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы, используя их как на занятии, 

так и во внеурочной деятельности; 

- Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо от их способностей и характера; 

- Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка образовательной организации; 

- Проектирование и реализация воспитательных программ; 

- Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка (игровой, коммуникативной, 

познавательно – исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование, изобразительная, музыкальная, двигательная); 

- Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка); 

-Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации; 

- Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, творческих способностей, 

формирование гражданской позиции, способности к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у 

обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной среде; 

- Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов воспитания ребенка. 

Музыкальный 

руководитель 

-Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной среды в рамках музыкальной 

деятельности; 

-Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов музыкальной воспитательной работы, используя их 

как на занятии, так и во внеурочной деятельности; 

-Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо от их музыкальных способностей 

и характера; 

-Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка образовательной организации; 

-Проектирование и реализация воспитательных программ в рамках музыкальной деятельности; 



-Реализация воспитательных возможностей различных видов музыкальной деятельности ребенка (пение, слушание музыки и 

т.п.); 

-Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации в рамках музыкальной 

деятельности; 

-Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной среде;  

-Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов музыкального воспитания ребенка; 

-Сотрудничество с другими педагогическими работниками и другими специалистами в решении воспитательных задач. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

-Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной среды в рамках физкультурно – 

оздоровительной направления; 

-Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов физкультурного и оздоровительного направления 

воспитательной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности; 

-Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо от их способностей и характера в 

рамках физкультурно – оздоровительного направления; 

-Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с уставом образовательной организации и 

правилами внутреннего распорядка образовательной организации; 

-Проектирование и реализация воспитательных программ в рамках физкультурно – оздоровительного направления; 

-Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка в рамках физкультурно – 

оздоровительного направления (спортивной, физкультурной и т.д.); 

-Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации в рамках физкультурно – 

оздоровительного направления;  

-Формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни; 

-Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов воспитания ребенка в рамках физкультурно – оздоровительного направления; 

-Сотрудничество с другими педагогическими работниками и другими специалистами в решении воспитательных задач 

Учитель - 

логопед 

-Регулирование поведения обучающихся с нарушениями речи для обеспечения безопасной образовательной среды; 

-Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы, используя их на 

логопедических занятии;  

-Постановка воспитательных целей, способствующих воспитанию обучающихся, независимо от их способностей и характера 

-Определение и принятие четких правил поведения обучающимися с нарушениями речи, в соответствии с уставом 

образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образовательной организации 

-Проектирование и реализация воспитательных программ для воспитанников с нарушениями речи  

-Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь семье 

в решении вопросов воспитания ребенка с нарушениями речи 

-Сотрудничество с другими педагогическими работниками и другими специалистами в решении воспитательных задач 

Педагог- -Осуществление психолого-педагогического сопровождения воспитательной деятельности в ДОУ,  



психолог -Психолого-педагогическая поддержка воспитанников и их семей, оказание психолого-педагогической помощи в процессе 

воспитания; 

-Осуществление социологических исследований воспитанников и их семей; 

-Консультирование родителей (законных представителей) и педагогов по вопросам воспитания; 

-Организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

-Информационное обеспечение воспитательного процесса: оформление стендовой информации, памяток, буклетов и пр.  

Младший 

воспитатель 

- Создание условий для организации разных видов детской деятельности (совместно с воспитателем)  

-Участие в организации работы по формированию культурно-гигиенических навыков. 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм педагогов, так как для развивающей личности ребенка 

педагог является знаковой фигурой. Весь педагогический персонал своевременно проходит повышение квалификации по тематике, 

соответствующей направлениям воспитания, в рамках плана повышения квалификации Филиала МАДОУ на учебный год, включенного в 

годовой план Филиала МАДОУ в соответствии с реализацией Программы повышения квалификации.  

Культура поведения взрослых в учреждении направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Поэтому все сотрудники Филиала МАДОУ соблюдают нормы профессиональной этики и поведения.  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса ЧФУОО Программы воспитания 

Программа воспитания Филиала МАДОУ предусматривает активное привлечение специалистов из числа социальных партнеров для 

реализации задач воспитания. Системное сотрудничество позволяет комплексно решать воспитательные задачи, повышая качество 

воспитательного процесса. 

Наименование 

должности 
Функциональные обязанности 

ПМАОУ ДО «Центр 

детского творчества» 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы по формированию у 

ребенка представления об истории, достопримечательностях г.о. Первоуральск, Свердловской области. 

- Формирование правил и норм поведения и безопасного пребывания в условиях автономного существования в 

природной среде Среднего Урала; 

ПМБУК 

«Централизованная 

библиотечная 

система» 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы  

- Разработка социально-значимых проектов взаимодействия детского сада и ПМБУК «Централизованная библиотечная 

система»; 

- Создание условий для расширения кругозора дошкольников по ознакомлению с историей Урала, г.о. Первоуральск, 

традициями народа, формирования ценностного отношения к прошлому и будущему – г.о. Первоуральск, Свердловской 

области; 

- Планирование работы в организации воспитательной деятельности по формированию познавательного интереса и 

уважения ребенка к важнейшим событиям истории Урала и его народов, к героям Урала. 

специалист ГАУЗ СО 

Городская больница 

Первоуральск 

- Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни. 



МАОУ СОШ № 4 

- Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка (игровой, коммуникативной, 

познавательно – исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование, изобразительная, музыкальная, двигательная). 

Первоуральское 

муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

физической 

культуры и спорта 

«Старт» 

- Формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни; 

-Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка в рамках физкультурно – 

оздоровительного направления (спортивной, физкультурной и т.д.); 

- Создание условий для расширения кругозора дошкольников по формированию представления о ценностях, 

основанных на национальных традициях, связи поколений. 

ИКЦ 

(инновационный 

культурный центр) г. 

Первоуральска 

- Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка (игровой, коммуникативной, 

познавательно – исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование, изобразительная, музыкальная, двигательная). 

Реализация современных форм и методов воспитательной работы по формированию познавательного интереса и 

уважения ребенка к важнейшим событиям истории Урала и его народов, к героям Урала. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания (ОЧ и ЧФУОО) 

Реализация программы воспитания Филиала МАДОУ предусматривает внесение изменений в локальные акты учреждения: 

- Основная общеобразовательная программа-образовательная программа дошкольного образования МАДОУ; 

- Адаптированная общеобразовательная программа-образовательная программа дошкольного образования МАДОУ; 

- Программа развития МАДОУ «Детский сад № 5»; 

- Годовой план работы на учебный год Филиала МАДОУ;  

- Календарный план воспитательной работы Филиала МАДОУ; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в МАДОУ «Детский сад № 5»;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МАДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в МАДОУ «Детский сад № 5»).  

- Соглашения о сетевом сотрудничестве с организациями, принимающими участие в реализации программы воспитания Филиала МАДОУ. 

Документы размещены на сайте МАДОУ в разделах:  

«Документы» - http://dou-5prv.ru/o_sadike/dokumenty_1/  

«Образование» - http://dou-5prv.ru/o_sadike/obrazovanie/ 

Методическое обеспечение реализации ОЧ программы воспитания 

Направления 

воспитания 

Методические материалы 

Патриотическое - Ветохина А.Я. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов. - СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2021. – 192 с. 

-Майер А.А. Введение детей в проблемы социальной действительности (родиноведческий подход): Учебное пособие. – СПб: 



ООО «Издательство «Детство-пресс», 2012. – 272 с. 

- Нищева Н.В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. Учебно-наглядные пособия. – СПб: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014. – 16 с. 

- Малахова А.Н. «Развитие личности ребенка. Психолого-педагогическая работа со сказкой.»): Учебное пособие. – СПб: 

ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 240 с. 

Духовно-

нравственное 

-Савченко В.И. Авторизованная «Программа нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников». 

Методические рекомендации. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2013. – 320 с. 

- Конкевич С.В. Социально-нравственное воспитание дошкольников в формировании представлений об этикете: 

практическое пособие. –СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013. –80 с. 

Социальное -Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в детском саду. Игровые 

ситуации, игры, этюды: учебно-методическое пособие. – СПб: ООО Издательство «Детство-пресс», 2012. – 224с. 

- Михайлова З.А Игровые задачи для дошкольников. Разработано в соответствии с ФГОС... 2015 

- Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. Разработано в соответствии с ФГОС. 2015 

- Конкевич С.В Социально-нравственное воспитание дошкольников в формировании представлений об этикете. 

Практическое пособие. Практ. пособие – СПб: ООО Издательство «Детство-пресс», 2013. – 80с. 

- Нищева Н.В. Наш детский сад 1: альбом. - СПб: «Детство-пресс».2014. 

- Нищева Н.В. Наш детский сад 2: альбом. - СПб: «Детство-пресс».2014 

Познавательное - Дидактический материал по технологии «Сказочные лабиринты игры» (Воскобовича В.В.) Сложи узор: игра - СПб.: 

Корвет, 2011 

- Ковалев С.В. Цветное панно: игра. - СПб: Корвет, 2011 

- Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 208с. 

- Смирнова. Т.В. Ребенок познает мир (игровые занятия по формированию представлений о себе для младших 

дошкольников. – Волгоград: Учитель, 2013. – 167с. 

Смоленцева А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей: Учебно-методическое пособие 

– СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014. -112с. 

- Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и 

цветными палочками Кюизенера. – СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 128с. 

- Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 144с. 

- Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 208с. 

- Нищева Н.В. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирование 

работы в разных возрастных группах. Выпуск 1. СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 240с. 

- Нищева Н.В. Добро пожаловать в экологию! Детский экологические проекты. СПб ООО «Издательство «Детство-пресс», 

2014. – 176с. 

- Ермолаев С. Д. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах. СПб 

ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 320с. 

- Пчелкина Е.Л. Детский алгоритм решения изобретательских задач (ДАРИЗ). Издание 2-е, переработанное и 



дополнительное. – М.: КТК «Галактика», 2021. – 128с. 

Физическое и 

оздоровительное 

- Хацкалева Г.А. Организация двигательной активности дошкольников с использованием логоритмики: методическое 

пособие. – СПб: ООО «Издательство «Детство -пресс», 2013. -128с 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2015. – 80с 

Трудовое - Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. - М.,2007. 

Эстетическое - Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшем, среднем и старшем дошкольном возрасте (3 книги). 

Перспективное планирование, конспекты.  СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014, 240 с. 

- О.В. Акулова, А.М. Вербенец, А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие». Методический комплект программы «Детство» УМК. СПб: «Издательство «Детство-пресс», 2016г.-400с. 

- Петрова И.М. «Аппликация для дошкольников», СПб; «Детство - пресс», 2015 

- Петрова И.М. «Объёмная аппликация», СПб; «Детство -пресс», 2015 

- Куликовская Т.А. Тренинги по сказкам, СП, «Детство-пресс», 2012 

- Соколова С.В.  Оригами для дошкольников; СПб; «Детство - пресс», 2015 

- Бойчук И.А., Попушина Т.Н., Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. СПб: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2013, 

- Акулова О.В., Вербенец А.М., Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие». Методический комплект программы «Детство» УМК. СПб: «Издательство «Детство-пресс», 2016г.-400с. 

- Яцевич. И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной образовательной программы «Детство». 

Содержание, планирование, конспекты, сценарии, методические советы. – СПб: «Издательство «Детство-пресс», 2015. – 

224с. 

- Нищева Н.В. Топ-топ-топотушки! Музыкально-художественное развитие детей дошкольного возраста. Материалы для 

музыкальных руководителей ДОУ. Разработано в соответствии с ФГОС. 2013 г. 

- Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно-прикладным искусством. Русская матрешка: учебно-

методическое пособие. - СПб; «Детство - пресс», 2015 – 192 с. 

 

 

 

 

Методическое обеспечение реализации ЧФУОО программы воспитания 

Направления 

воспитания 

Методические материалы 

Ранний возраст 

Патриотическое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 



Духовно-

нравственное 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

Социальное - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Кейс «Реализация культурных практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, ГАОУ ДПО  

«Институт развития образования». – Екатеринбург.2019.  

Познавательное - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Кейс «Реализация культурных практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О.А. Трофимова, О.В. Толстикова. Министерство общего и профессионального образования Свердловской 

области, ГАОУ ДПО  

«Институт развития образования». – Екатеринбург, 2019. 

Физическое и 

оздоровительное 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Кейс «Реализация культурных практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности /О.А. Трофимова, О.В. Толстикова. Министерство общего и профессионального образования Свердловской 

области, ГАОУ ДПО  

«Институт развития образования». – Екатеринбург, 2019. 

Трудовое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Кейс «Реализация культурных практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О.А. Трофимова, О.В. Толстикова. Министерство общего и профессионального образования Свердловской 

области, ГАОУ ДПО  

«Институт развития образования». – Екатеринбург, 2019. 

Эстетическое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 



СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст  

- Кейс «Реализация культурных практик детей раннего возраста». -Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О.А. Трофимова, О.В. Толстикова. Министерство общего и профессионального образования Свердловской 

области, ГАОУ ДПО «Институт развития образования». – Екатеринбург, 2019. 

Дошкольный возраст 

Патриотическое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

Духовно-

нравственное 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

Социальное - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Толстикова О.В. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Социально-коммуникативное 

развитие: культурная практика безопасности жизнедеятельности» разработано для реализации образовательной 

программы дошкольного образования «СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Толстикова О.В. Кейс «Культурная практика безопасности жизнедеятельности». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2018. 

- Дягилева Н.В. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Социальнокоммуникативное 

развитие: духовно-нравственная культурная практика» разработано для образовательной программы дошкольного 

образования «СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Трофимова О.А. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Культурная практика игры и 

общения» разработано для образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет». -Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Трофимова О. А. Кейс «Культурная практика игры и общения». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и  185 социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2018.. 

- Дягилева Н. В., Трофимова О.А. Кейс «Духовно-нравственная культурная практика» Учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Министерство общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 



Свердловской области «Институт развития образования», ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. 

Познавательное - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Толстикова О.В., Скотников О.А., Шестакова Н.В. Учебное пособие по реализации модуля образовательной 

деятельности «Познавательное развитие»: культурная практика конструирования» разработано к образовательной 

программе дошкольного образования «СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Неганова М.Б., Гильманова О.Л. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности - познавательное 

развитие: культурная практика «Познание» разработано для образовательной программы 

дошкольного образования «СамоЦвет». 

- Толстикова О.В. и др. Учебное пособие по реализации сенсомоторной культурной практики в модуле образовательной 

деятельности «Познавательное развитие: "Сенсомоторная культурная практика» разработано как методическое 

обеспечение образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». 

- 2017. 

- Закревская О.В. Кейс «Сенсомоторная культурная практика». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство общего и профессионального образования Свердловской области, – Екатеринбург ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 

2018. 

- Закревская О. В., Толстикова О. В. И др. Кейс «Культурная практика познание». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2018. – 241 с. 

- Кейс «Культурная практика конструирования». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик 

и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. – Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО». – 2018.  

Физическое и 

оздоровительное 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. 

- Трофимова О.А. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Физическое развитие: 

Двигательная культурная практика» разработано для образовательной программы дошкольного образования 

«СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Дягилева Н.В. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Физическое развитие: культурная 

практика здоровья» разработано для образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет». - 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 
- Трофимова О. А., Закревская О. В. И др. Кейс «Двигательная культурная практика». Учебное пособие ОП ДО 
«СамоЦвет» по освоению культурных и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной 
деятельности / О. А. Трофимова и др.; Министерство общего и профессионального образования Свердловской области,      
Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования     



Свердловской     области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018.– 180 

- Дягилева Н. В. Валова О. Ю. и др. Кейс «Культурная практика здоровья». 

- Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной 

со взрослым и самостоятельной деятельности.  Министерство общего и профессионального образования  Свердловской 

области,      Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования», ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. – 247 с. 

Трудовое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

-Закревская О.В. и др. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Социально-

коммуникативное развитие: культурная практика самообслуживания и общественнополезного труда» разработано для 

образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет». - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Кейс ««Культурная практика самообслуживания и общественнополезного труда». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. В. Закревская, Е. А. Жданова, В. В. Скоморохова и др.; Министерство общего и профессионального 

образования Свердловской области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2018.  

Эстетическое - Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет». Дошкольный возраст. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 460 с. в 2-х частях: Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст 

- Дягилева Н.В. Пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Художественно- эстетическое развитие: 

культурная практика детского изобразительного творчества» разработано для  образовательной программы  дошкольного 

образования «СамоЦвет» - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Дягилева Н.В. и др. Кейс «Культурная практика детского изобразительного творчества». Учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности.  Министерство общего и        профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования     

Свердловской области «Институт развития образования», ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. – 247с. 

- Чудиновских Е.А. Учебное особие модуля образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие: 
«Культурная практика детского музыкального творчества» разработано к образовательной программе дошкольного 
образования «СамоЦвет»- Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Чудиновских Е. А. Кейс «Культурная практика музыкального детского творчества». Учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Министерство общего и  профессионального образования  Свердловской  области, 

Государственное  автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования     



Свердловской     области «Институт развития образования», ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. – 192 с. 

- Трофимова О.А. Учебное пособие по реализации модуля образовательной деятельности «Художественно- 

эстетическое развитие: культурная практика театрализации» разработано для образовательной программы дошкольного 

образования «СамоЦвет».- Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. 

- Трофимова О.А. Кейс «Культурная практика театрализации». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

О.А.Трофимова и др.; Министерство общего и профессионального образования Свердловской области,  Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования     Свердловской области 

«Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. – 122 с. 

- Трофимова О.А. Кейс «Культурная практика театрализации». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / О.А. 

Трофимова и др.; Министерство общего и профессионального образования       Свердловской области,       Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования     Свердловской     области 

«Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2018. – 122 с. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей (ОЧ и ЧФУОО) 

В современном российском обществе, на законодательном уровне определено право детей на доступное образование (ст. 2 пункт 27 

Федерального закона 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»), которое подразумевает активное вовлечение 

в процесс обучения каждого ребенка; мобилизацию ресурсов внутри образовательной организации и окружающих сообществ; действия, 

направленные на удовлетворение разнообразных образовательных потребностей обучающихся, тем самым, определяя необходимость 

реализации инклюзивного подхода.  

Инклюзия (дословно – «включение») рассматривается в щшшгшгэМАДОУ, как готовность воспитательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада МАДОУ и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. 

На уровне уклада МАДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

На уровне воспитывающих сред: 

- предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

- событийная воспитывающая среда обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

- рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 



детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах 

детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и 

культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Построение воспитательного процесса в Филиале МАДОУ, включающего инклюзивную практику, диктует необходимость создания 

структурно-функциональной модели, спроектированной на основе интеграции системного, компетентностного и дифференцированного 

подходов, ориентирующих педагогов на овладение воспитанниками ценностей.  

Организация инклюзивной практики строится на следующих принципах:  

- Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и разработку соответствующих мер 

воспитательного воздействия с учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств воспитания с учетом индивидуальных 

потребностей каждого ребенка);  

- Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). Важным условием успешности инклюзивного 

воспитания является обеспечение условий для самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу 

формирования социально активной личности, которая является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг;  

- Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и принятия друг другом всех участников 

воспитательного процесса с целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Предполагает активное 

включение всех участников образовательных отношений в совместную деятельность для создания инклюзивного сообщества как модели 

реального социума;  

- Принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик детей требует комплексного, 

междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и средств воспитания. Специалисты (воспитатель, учитель-логопед, 

социальный педагог, педагог-психолог, дефектолог при участии старшего воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят 

диагностику детей и в процессе обсуждения составляют план действий, направленный как на конкретного ребенка, так и на группу 

воспитанников в целом;  

- Принцип вариативности в организации процессов воспитания. Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в 

развитии предполагает наличие вариативной развивающей среды, то есть необходимых развивающих и дидактических пособий, средств 

обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы воспитания и способность педагога использовать разнообразные методы и 

средства работы как по общей, так и специальной педагогике;  

- Принцип партнерского взаимодействия с семьей. Задача специалиста - установить доверительные партнерские отношения с родителями 

или близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в данный момент ребенку, 

договориться о совместных действиях, направленных на воспитание ребенка;  



- Принцип динамического развития воспитательной модели детского сада. Воспитательная модель детского сада может изменяться, 

включая новые структурные подразделения, специалистов, воспитательные методы и средства.  

Проблема воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательном пространстве Филиала МАДОУ 

требует деликатного и гибкого подхода, так как всеми осознается, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно 

интегрироваться в среду здоровых сверстников. Индивидуальный воспитательный маршрут, разрабатываемый для ребенка, предполагает 

постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических 

установок на формирование у детей с нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе. Индивидуальный 

воспитательный маршрут является частью адаптированной образовательной программы.  

Наличие в группе общеразвивающей направленности ребенка с ограниченными возможностями здоровья требует внимания к нему со 

стороны воспитателей, готовности вместе с родителями разделить ответственность за его воспитание. Наиболее важным аспектом является 

психологическая готовность воспитателя группы к работе с ребенком, желание помочь ему и его родителям, сделать пребывание такого 

ребенка в группе полезным и интересным для него.  

В рабочей программе воспитания Филиала МАДОУ, к числу потребностей, наиболее характерных для всех категорий детей с 

проблемным развитием отнесены следующие:  

- потребность в использовании педагогом таких образовательных технологий и методов воспитания, которые способствовали бы не только 

успешному выполнению задач воспитания, но и создавали условия для накопления ребенком социального опыта и развития навыков 

общения, эмоциональной сферы, коррекции негативных особенностей в развитии личности;  

- потребность в формировании мотивации, положительного отношения к самостоятельности в деятельности воспитательной 

направленности;  

- потребность в обеспечении замедленного темпа в процессе воспитания, когда новая информация предоставляется в виде небольших 

фрагментов, выполнению работы с которыми (изучение, анализ, запоминание, преобразование, практическое использование) способствует 

дозированная помощь педагога (пошаговый контроль, инструкции, предъявление образца, совместное выполнение и др.);  

- потребность в уменьшении, по сравнению с обычными детьми, интеллектуальной, эмоциональной и физической нагрузки;  

- потребность в обеспечении более длительного, непрерывного и комплексного контролирующего сопровождения педагогом процесса 

воспитания;  

- потребность в такой организации процесса воспитания, в которой обеспечивается полноценное и щадящее участие всех сохранных 

сенсорных систем ребенка.  

Система воспитания детей с ОВЗ в Филиале МАДОУ предполагает тесное взаимодействие всех сотрудников учреждения. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий - Руководство разработкой и утверждение программы воспитания для образовательной организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования; 

- Организация разработки и утверждение локальных нормативных актов дошкольной образовательной организации по 

основным вопросам организации и осуществления воспитательной деятельности с детьми ОВЗ; 

- Организация и управление процессом отбора средств воспитания, методов и технологий, отвечающих целям и задачам 

реализуемых программ, запросам социума, учитывающих состояние здоровья и возможности обучающихся с ОВЗ, ресурсы 



образовательной организации; 

- Управление процессами достижения воспитательных результатов детьми с ОВЗ и эффектов деятельности образовательной 

организации; 

- Формирование системы методической и организационно-массовой деятельности как составляющей воспитательной 

деятельности с детьми ОВЗ дошкольной организации; 

- Формирование системы мониторинга воспитательной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. внутренней системы оценки 

качества воспитания; 

- Создание безопасных условий воспитания в соответствии с установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье, 

обучающихся с ОВЗ, работников образовательной организации; 
 

Старший 

воспитатель 

- Организация воспитательной деятельности с детьми с ОВЗ в ДОУ; 

- Разработка необходимых для организации воспитательной деятельности с детьми с ОВЗ в ДОУ нормативных документов 

(положений, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и 

др.); 

- Планирование работы в организации воспитательной деятельности с детьми ОВЗ; 

- Организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом воспитательной работы детей ОВЗ; 

- Проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности с детьми ОВЗ совместно с Советом педагогов; 

- Организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для совершенствования их 

психолого-педагогической и управленческой компетентностей в работе с детьми с ОВЗ; 

- Проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, с детьми ОВЗ, распространение передового опыта других 

образовательных 

организаций 

Воспитатель - Регулирование поведения детей с ОВЗ для обеспечения безопасной образовательной среды; 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы, используя их как на 

занятии, так и во внеурочной деятельности 

- Реализация воспитательных возможностей различных видов совместной деятельности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (игровой, коммуникативной, познавательно – исследовательской, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование, изобразительная, 

музыкальная, двигательная); 

- Проектирование и моделирование воспитывающих ситуаций и событий, развивающих индивидуально-личностные 

качества, 

жизненные и социальные компетенции, ценностные установки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка с ОВЗ (культуру 

переживаний и ценностные ориентации ребенка) 

- Определение и принятие правил поведения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка в образовательной организации; 

- Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации 



- Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной среде; 

- Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся, помощь 

семье в решении вопросов воспитания ребенка; 

Музыкальный 

руководитель 

- Развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников с ОВЗ; 

- Формирование эстетического вкуса воспитанников, используя разные виды и формы организации музыкальной 

деятельности; 

- Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся с ОВЗ; 

- Реализация воспитательных возможностей, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в совместной 

музыкальной деятельности  

Инструктор по 

физической 

культуре 

- Обучение занимающихся владению навыками и техникой выполнения упражнений, формирование нравственно-волевых 

качеств у воспитанников с ОВЗ; 

- Регулирование физической нагрузки обучающихся с ОВЗ; 

- Обеспечение безопасности занимающихся при проведении 

физических и спортивных занятий; 

- Формирование у обучающихся с ОВЗ культуры здорового и безопасного образа жизни. 

- Реализация воспитательных возможностей, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в совместной 

двигательной деятельности  

Учитель - 

логопед 

- Регулирование поведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья для обеспечения безопасной 

образовательной среды; 

- Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы, используя их, как на 

занятии, так и в совместной деятельности; 

- Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо от их способностей, характера и 

степени проявления недостатков в развитии обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- Определение и принятие правил поведения обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка в образовательной организации; 

- Проектирование и моделирование воспитывающих ситуаций и событий, развивающих индивидуально-личностные 

качества, 

жизненные и социальные компетенции, ценностные установки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- Создание и обеспечение охранительного педагогического режима, поддержание эмоционально положительной атмосферы и 

традиций образовательной организации; 

- Формирование толерантности в меняющейся поликультурной среде; 

- Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных представителей) обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья 

Младший 

воспитатель 

- Организация с воспитанниками с ОВЗ работы по самообслуживанию, соблюдение ими требований охраны труда, оказание 

им необходимую помощи; 



- Сохранение и укрепление здоровья воспитанников с ОВЗ, проведение мероприятий, способствующих их психофизическому 

развитию, соблюдению ими распорядка дня; 

- Участие в планировании и организации жизнедеятельности воспитанников с ОВЗ, в проведении занятий, организуемых 

воспитателем; 

- Проведение под руководством воспитателя повседневной работы, обеспечивающую создание условий для социально-

психологической реабилитации, социальной и трудовой адаптации воспитанников с ОВЗ  

 

Таким образом, рабочая программа воспитания МАДОУ предусматривает создание целостной системы специальных условий: 

начиная с предельно общих, необходимых для всех категорий детей с ОВЗ, до индивидуальных, определяющих эффективность реализации 

воспитательного процесса и социальной адаптированности ребенка в соответствии с его особенностями и возможностями. 

 

Организационный раздел 

Обязательная часть 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

Создание специальных условий осуществляется в целях решения комплекса коррекционно-развивающих и образовательно-

воспитательных задач в процессе динамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка с интеллектуальными 

нарушениями. 

Содержание Программы строится с учетом жизненно важных потребностей обучающихся, лежащих в зоне актуального и 

потенциального развития ребенка. Определить содержание индивидуальной программы обучения педагогические работники могут после 

проведения педагогической диагностики. 

Именно потребности обучающихся с нарушением интеллекта, в том числе и образовательные, определяют те предметные области, 

которые являются значимыми при разработке программ коррекционно-развивающего воспитания и обучения. 

Для ребенка раннего возраста основными линиями развития являются: 

смена ведущих мотивов деятельности, 

развитие эмоционально-делового и предметного общения, 

развитие и активизация общих движений, 

развитие предметных действий и предметной деятельности, 

развитие наглядно-действенного мышления, 

интенсивное накопление пассивного словаря, стимуляция активной речи; 

овладение различными навыками в процессе подражания, 

становление представлений о себе, 



формирование предпосылок к конструктивной и изобразительной деятельности, 

активизация самостоятельности в быту и формирование потребности в признании собственных достижений, 

закрепление навыков самообслуживания, развитие активной речи. 

 

Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развития являются: 

смена ведущих мотивов, 

развитие общих движений, 

развитие восприятия как ориентировочной деятельности, направленной на исследование свойств и качеств предметов, 

формирование системы сенсорных эталонов, 

развитие наглядно-образного мышления, 

формирование представлений об окружающем, 

расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи, 

овладение диалогической речью, 

фонетической, лексической и грамматической сторонами речи, 

овладение коммуникативными навыками, 

становление сюжетно-ролевой игры, 

развитие навыков социального поведения и социальной компетентности, 

становление продуктивных видов деятельности, развитие самосознание. 

 

Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями являются: 

совершенствование общей моторики, 

развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной координации, 

формирование произвольного внимания, 

развитие сферы образов-представлений, 

становление ориентировки в пространстве, 

совершенствование наглядно-образного и формирование элементов словесно-логического мышления, 

формирование связной речи и речевого общения, 

формирование элементов трудовой деятельности, 

расширение видов познавательной активности, 

становление адекватных норм поведения. 

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке содержания обучения и воспитания обучающихся с 

нарушением интеллекта. При этом надо всегда помнить, что основное содержание программы направлено на охрану и укрепление здоровья 

ребенка, его физическое и психическое развитие, коррекцию вторичных отклонений. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в МАДОУ должна обеспечивать реализацию 



Программы. МАОУ имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.  

В соответствии с ФГОС ДО, ППРОС должна обеспечивать и гарантировать:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности 

в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МАДОУ, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития обучающихся).  

ППРОС создается педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе 

принципа соответствия анатомофизиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:  

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы 

(в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;  

- игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся;  

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей обучающихся;  



- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих ППРОС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; доступной - обеспечивать 

свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для 

его самостоятельной, в том числе, речевой активности;  

- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования. При проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в МАДОУ, в заданных ФГОС 

ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, 

способствовать формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства;  

ППРОС должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также 

для комфортной работы педагогических работников. 

 

Центры активности как условие развития самостоятельной деятельности детей дошкольного возраста 

Пространство группы организовано в виде центров активности, позволяющих ребенку самостоятельной выбирать интересующий их 

игровой, развивающий материал. Каждый из центров регулярно пополняется материалами и игрушками в соответствии с психолого-

педагогическими задачами комплексно тематического плана организации процесса образования детей, их индивидуальными интересами и 

потребностями. 

Центры активности предметно-пространственной среды способствует активному включению ребенка в образовательный процесс. 

Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.) 

 

 

 

 

 

Центры развития активности детей в групповых помещениях 

Образовательная область Центры активности Задачи деятельности центра 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Центр игры  

 - Патриотический 

центр 

 Обеспечение активизации всего чувственного аппарата ребенка для познания 

окружающего мира и успешной социализации в нем, через игровые виды 

деятельности. 

 Стимулирование коммуникативно–речевой, познавательной, эстетической 

деятельности детей.  

 Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия детей. 

 Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения 



необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, 

при действиях с травмоопасными предметами; 

 Развитие представления о поступках, людей (великих, известных) как 

примерах возможностей человека. 

 Развитие этически ценных форм, способов поведения и отношений с людьми: 

коммуникативных навыков, умения устанавливать и поддерживать контакты, 

сотрудничать, избегать конфликтов. 

 Формирование трудовых навыков по уходу за растительным и животным 

миром.  

 Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

 Развивать осознание своих физических возможностей на основе 

представлений о своем теле; 

 Формирование трудовых умений и навыков, основ безопасности в разных 

видах труда. 

 Формирование умения осуществлять коллективную деятельность, 

способность радоваться достижениям в трудовой деятельности других детей. 

 Формирование представлений о трудовой деятельности людей (в первую оче-

редь с деятельностью членов семьи и близких): о профессиональной 

деятельности (кто и где работал и работает); о бытовой деятельности 

(домашние дела и их распределение между членами семьи); об увлечениях и 

хобби. 

 Центр 

«Безопасность» 
 Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной 

деятельности 

 Формирование навыка выполнения правил безопасного использования 

физкультурного оборудования. 

 Формирование представлений о важности безопасного поведения, соблюдения 

необходимых норм и правил в общественных местах, на улице и в транспорте, 

при действиях с травмоопасными предметами. 

Уголок уединения 

(уютный уголок) 
 Сохранение и укрепление психического здоровья. 

 Обеспечение возможности уединения ребенка во время длительного 

пребывания среди большого числа сверстников. 

 Предупреждение чрезмерного возбуждения ребенка, ведущее к утомлению его 

нервной системы. 

 Создание условий для отдыха, уединения детей, релаксации и 

самостоятельных игр в течение дня, необходимых для выражения 



переживаемых детьми стрессовых ситуаций.  

Познавательное развитие 

 

 Центр познания 

(науки) 

- Мини-лаборатория 

- Центр воды и песка 

- Центр 

конструирования 

 Развитие мышления в процессе формирования основных приемов 

мыслительной деятельности анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, умение выделять главное. 

 Формирование навыки творческого мышления. 

 Развитие познавательной активности и самостоятельности мыслительной 

деятельности дошкольников. 

 Формирование у детей умения передавать особенности предметов средствами 

различных видов конструкторов и овладение вариативными способами 

соединения деталей для решения конкретной конструктивной задачи.  

 Формирование умений детей использовать в конструктивной деятельности 

чертежи, схемы, модели.  

 Развитие конструктивных способностей и устойчивого интереса к 

конструированию у дошкольников.  

 Развитие мелкой моторику, речь, познавательную и исследовательскую 

активность детей.  

 Развитие у детей умения устанавливать связей между строением и назначением 

функциональных частей объекта, совершенствовать навыки индивидуального и 

коллективного творчества.  

 Формирование стремлений к самостоятельному творческому поиску объектов 

для конструирования. 

 Развитие и обучение детей средствами игровой предметности. 

 Стимулирование и развитие познавательной активности ребенка. 

 Развитие системы элементарных математических, экологических, естественно 

– научных представлений, физических, коммуникативных, художественно-

эстетических навыков. 

 Формирование элементарных научных экологических знаний, доступных 

пониманию ребенка – дошкольника. 

 Развитие чувства прекрасного к природным объектам и явлениям через 

восприятие музыки, произведений художественно-литературного творчества. 

 Приобщение к чтению познавательной и художественной литературы. 

 Развитие умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать 

ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной 

природоохранной деятельности в ближайшем окружении. 

 Формирование трудовых и безопасных навыков по уходу за растительными и 



животными объектами.  

 Формирование у детей представлений о сенсорных эталонах объектов 

природного и социального окружения. 

 Формирование стремления к освоению нового (получение информации из 

энциклопедий, справочной литературы). 

 Воспитание стремления к соучастию в деятельности взрослых по защите 

природных объектов и сохранению качества окружающей среды, заботе о 

ближайшем природном окружении. 

Речевое развитие  Центр речевого 

развития (грамоты и 

письма);  

 - Центр книги 

 Стимулирование и развитие речевой активности ребенка. 

 Развитие всех компонентов речевой системы. 

 Формирование коммуникативных навыков. 

 Развитие мелкой и крупной моторики. Умение манипулировать с предметами. 

 Развитие эмоционально-чувственной сферы на примерах литературных 

произведений. 

 Ознакомление с грамматическими конструкциями связной речи через 

восприятие народного произведения в любой форме (сказка, миф, легенда, 

сказ). 

 Развитие представлений о нравственных качествах: об уме и глупости, о 

хитрости и прямодушии, о добре и зле, о героизме и трусости, о щедрости и 

жадности, определяющие нормы поведения детей после прочтения 

литературных произведений. 

 Воспитание культуры речи, речевого поведения, чтения. 

 Формирование потребности рассматривать книгу, беседовать по поводу ее 

содержания. 

 Развитие литературной речи, художественно-творческого потенциала. 

 Развитие интереса к художественной литературе. 

 Воспитание привычки к аккуратному обращению с книгой. 

 Воспитание эмоционального отношения к героям художественно-

литературных произведений средствами музыкальных произведений разных 

жанров, желание создавать яркие выразительно-изобразительные образы 

литературных героев. 

 Приобщение к миру уральской художественной культуры через сказки, сказы, 

легенды, мифы народов России, Среднего Урала, творчество известных 

писателей литературных произведений для детей. 

 Развитие понимания нравственно-этических отношений героев 



художественных произведений. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Центр 

художественно-

эстетического развития 

(искусства) 

-Центр музыкально-

театральной 

деятельности 

 Поддержание и развитие у ребенка интереса к изобразительной деятельности. 

 Формирование навыков изобразительной деятельности. 

 Воспитание эстетических чувств. 

 Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности 

самореализоваться. 

 Формирование умения определять жанры живописи: натюрморт, портрет, 

пейзаж 

 Формирование умений использовать различные материалы (природный, 

бросовый) с учетом присущих им художественных свойств, выбирать 

средства, соответствующие замыслу, экспериментировать с материалами и 

средствами изображения; 

 Формирование интереса и способность проникаться теми чувствами, 

переживаниями и отношениями, которые несет в себе произведение 

искусства. 

 Приобщение детей к театральному искусству через знакомство детей с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

 Поддержание и развитие у ребенка интереса к музыкальной и 

театрализованной деятельности. 

 Воспитание эстетических чувств. 

 Формирование индивидуального и коллективного творчества и возможности 

самореализоваться. 

 Воспитание у детей основы музыкально-эмоциональной культуры. 

 Формирование легкость и ловкость исполнения основных естественных 

движений (различных видов шага, бега, прыжков). 

 Развитие музыкального интонационно-речевого опыта, умение пользоваться 

эмоционально-образным словарем. 

Физическое развитие  Центр физического 

развития и сохранения 

здоровья 

 Удовлетворение потребности детей в двигательной активности. 

 Организация самостоятельной двигательной активности на основе 

использования накопленных знаний, средств и методов в области физической 

культуры. 

 Профилактика негативных эмоций. Формирование способности 

контролировать свои эмоции в движении. Формирование умений передавать 

ощущения, эмоции в речи. 

 Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двигательной 



деятельности. 

 Развитие самооценки собственных достижений в области физической 

культуры. 

 Формирование навыка выполнения правил безопасного использования 

физкультурного оборудования. 

 Формирование необходимых культурно-гигиенических навыков: умение 

самостоятельно и правильно мыть руки после занятий физическими 

упражнениями и играми. Формирование умения самостоятельно устранять 

беспорядок в одежде, прическе, после занятий физическими упражнениями и 

после игр. 

 Развитие потребности в творческом самовыражении через физическую 

активность. 

 Развитие умения налаживать отношения со сверстниками в совместных видах 

физической деятельности в соответствии с принятыми правилами и нормами. 

 Развитие способности после рассматривания книжных иллюстраций, схем 

воспроизводить по ним основные движения, комплексы упражнений. 

 Ознакомление детей со знаменитыми спортсменами, видами спорта, 

спортивными сооружениями, оборудованием, великими достижениями 

российских, уральских спортсменов в области спорта. 

 Развитие представлений детей об основных способах обеспечения и 

укрепления доступными средствами физического и психического здоровья. 

 Формирование валеологических основ и основ ОБЖ.  

 Формирование представлений о том, что полезно и что вредно для здоровья; 

что безопасность зависит и от самого ребенка, от соблюдения гигиенических 

правил, от умения предвидеть и избежать возможную опасность.  

 Формирование представлений о культуре здоровья и путях его сохранения, 

развития; 

 

Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания 

В МАДОУ обеспечены материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные в Программе цели и выполнить 

задачи, а также: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 



─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке и обсуждении программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной 

среды осуществления образовательной деятельности; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные, 

интерактивные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 

работников МАДОУ, для осуществления образовательной деятельности, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять МАДОУ, осуществляющим образовательную деятельность, с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Материально-технические условия реализации программы включают: 

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности. 

Материально-технические условия, обеспечивают: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение МАДОУ требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

- оборудованию и содержанию территории, 

- помещениям, их оборудованию и содержанию, 

- естественному и искусственному освещению помещений, 

- отоплению и вентиляции, 

- водоснабжению и канализации, 

- организации питания, 

- медицинскому обеспечению, 

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

- организации режима дня, 

- организации физического воспитания, 

- личной гигиене персонала; 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников МАДОУ. 



МАДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, 

музыкальные инструменты. 

Программа предусмотрено также использование МАДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

 

Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 

 

Реализация обязательной части Программы осуществляется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» от 25.11.2022 г. № 1028) 

Предусмотрено различное учебно-методическое обеспечение, необходимое для организации различных форм образовательной 

деятельности в группах (исследовательской деятельности и экспериментирования, игры и т.д.) с учетом потребностей, возможностей, 

интересов и инициативы воспитанников во всех образовательных областях 

Образовательные 

области 
Обязательная часть 

Программы Учебно-методические пособия 

Ранний возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса 

в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х лет). 

ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 160 с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.2: социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие/Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2016. – 160с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.1: познавательное и 



речевое развитие. Игровая деятельность/Е.О. Смирнова, Л.Н. 

Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 

2016. – 176с. 

- «Фиолетовый лес» Развивающая предметно-пространственная среда. 

В.В. Воскобович /СПБ: ООО «РИВ», 2016. – 20с. 

Познавательное 

развитие  

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028) 

- Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса 

в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х лет). 

ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 160 с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.1: познавательное и 

речевое развитие. Игровая деятельность/Е.О. Смирнова, Л.Н. 

Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 

2016. – 176с. 

- Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. 

Планирование образовательной деятельности. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016. – 256с. 

- Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет: учебно-методическое 

пособие. – СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2016. – 60 с. 

- «Фиолетовый лес» Развивающая предметно-пространственная среда. 

В.В. Воскобович /СПБ: ООО «РИВ», 2016. – 20с. 

Речевое развитие  - Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028) 

- Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса 

в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х лет). 

ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 160 с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.1: познавательное и 

речевое развитие. Игровая деятельность/Е.О. Смирнова, Л.Н. 

Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 

2016. – 176с. 

- Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура 

речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. 

Ч.1. – СПб.: ООО «Издательство «Детство пресс». 2017. – 128с. 

- Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие художественной 

литературы. Конспекты занятий. Ч.2. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство пресс». 2016. – 144с. 

- Речевое развитие детей раннего возраста. Владение речью как 



средством общения Конспекты занятий. Ч.3. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство пресс». 2016. – 128с. 

- «Фиолетовый лес» Развивающая предметно-пространственная среда. 

В.В. Воскобович /СПБ: ООО «РИВ», 2016. – 20с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса 

в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х лет). 

ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 160 с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.2: социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие/Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2016. – 160с. 

- «Фиолетовый лес» Развивающая предметно-пространственная среда. 

В.В. Воскобович /СПБ: ООО «РИВ», 2016. – 20с. 

Физическое  

развитие 
- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса 

в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х до 3-х лет). 

ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 160 с. 

- Методические материалы к Комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги»: Ч.2: социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие/Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2016. – 160с. 

Мониторинг 

качества 

образовательной 

деятельности  

 - К.Л. Печора «Нервно – психическое развитие ребенка». 

- Карты развития детей от 0 до 3 лет. — М.: Издательство 

«Национальное образование», 2017.- 128 с.: ил. 

Дошкольный возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Л. Л. Тимофеева Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. — СПб. : ООО 

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет «Сказочные 

лабиринты игры»/ ООО «РИВ», 2007.-110 с. 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы I-й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2013. – 

148с.  

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 



«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. — 117 с. 

младшего школьного возраста: Материалы II -й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2014. – 

172с. 

- Организация деятельности детей на прогулке (компакт-диск) – 

издательство «Учитель», 2014  

- Бабаева Т.И.,  Березина Т.А.,  Гусарова Т.Г.,  Деркунская В.А. 

Образовательная область “Социально-коммуникативное развитие”. 

Методический комплект программы “Детство” (с 3 до 7 лет). ФГОС.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 384 с. 

- Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 144 с. 

- Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-

методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Познавательное  

развитие  

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет «Сказочные 

лабиринты игры»/ ООО «РИВ», 2007.-110 с. 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы I-й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2013. – 

148с.  

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы II -й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2014. – 

172с. 

- Организация деятельности детей на прогулке (компакт-диск) – 

издательство «Учитель», 2014 

Михайлова З.А.,  Полякова М.Н.,  Ивченко Т.А.,  Березина Т.А.,  

Никонова Образовательная область “Познавательное развитие” 

Методический комплект программы “Детство” (с 3 до 7 лет). ФГОС.: — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 334 с. 

- Михайлова З.А.,  Одинцова О.Ю.,  Хлопотнева В.В. Игровые методики 

развития детей 3—7 лет (на логико-математическом содержании). 

(Методический комплект программы «Детство»).ФГОС: — СПб.: 



ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 96 с. 

- Михайлова З.А.,  Носова Е.А. Логико-математическое развитие 

дошкольников 3-7 лет: игры с логическими блоками Дьенеша и 

цветными палочками Кюизенера. ФГОС.: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019. – 128 с. 

- Михайлова З.А.,  Полякова М.Н.,  Чеплашкина И.Н. Математика - это 

интересно. Парциальная программа. ФГОС: — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. –64 с. 

- Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для 

детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для 

детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для 

детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. 

Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. 

Рабочая тетрадь для детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. 

Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. 

Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

- Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. 

Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Речевое  

развитие  

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет «Сказочные 

лабиринты игры»/ ООО «РИВ», 2007.-110 с. 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы I-й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2013. – 

148с.  

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы II -й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2014. – 



172с. 

- Сомкова О.Н. Образовательная область “Речевое развитие”. 

Методический комплект программы “Детство”. ФГОС: — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. – 160 с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет «Сказочные 

лабиринты игры»/ ООО «РИВ», 2007.-110 с. 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы I-й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2013. – 

148с.  

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы II -й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2014. – 

172с. 

- Гогоберидзе А.Г.,  Акулова О.В.,  Вербенец А.М.,  Деркунская В.А. 

Образовательная область “Художественно-эстетическое развитие”. 

Методический комплект программы “Детство” (с 3 до 7 лет). ФГОС: — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 400 с. 

- Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе 

примерной образовательной программы “Детство”. Содержание, 

планирование, конспекты, сценарии, методические советы. ФГОС.: — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. – 224 с. 

Физическое  

развитие 

- Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022 г. № 1028)  

- Воскобович В.В., Харько Т.Г. Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет «Сказочные 

лабиринты игры»/ ООО «РИВ», 2007.-110 с. 

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы I-й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2013. – 

148с.  

- Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста: Материалы II -й всероссийской научно-

практической конференции с международным участием /под ред. В.В. 



Воскобовича, Л.С. Вакуленко. – Спб.: ООО «Политон-СПб», 2014. – 

172с. 

- Грядкина Т.С. Образовательная область “Физическое развитие”. 

Методический комплект программы “Детство” (с 3 до 7 лет). ФГОС  — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 144 с. 

- Анисимова М.С.,  Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 5-7 

лет. ФГОС-М.: — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. – 256 с. 

- Организация деятельности детей на прогулке (компакт-диск) – 

издательство «Учитель», 2014 

Мониторинг 

качества 

образовательной 

деятельности 

 - Карты развития детей от 3 до 7 лет. — М.: Издательство 

«Национальное образование», 2017.- 112 с.: ил. 

- Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду» 

- Коноваленко С.В., Коноваленко В.В. «Экспресс-обследование 

звукопроизношения у дошкольников и младших школьников» 

- Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования лексико-

грамматического строя и связной речи 

- Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования фонетико – 

фонематической системы речи 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

представлен в Федеральной образовательной программе дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» от 25.11.2022 г. № 1028), стр. 195-218. 

Кадровые условия реализации Программы 

Укомплектованность, профессионализм и квалификация кадров являются значимыми в реализации поставленных в Программе 

целей и задач, достижении целевых ориентиров. 

МАДОУ укомплектован квалифицированными кадрами (руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками). Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в МАДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в МАДОУ.  

Каждая группа сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

Для обеспечения качественных условий реализации Программы, в МАДОУ работают педагоги - имеющие определенный уровень 

образования - обладающие значимыми профессиональными компетенциями, необходимыми для решения образовательных задач развития 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Трудовые действия, осуществляемые работниками: 



- участие в разработке основной общеобразовательной программы образовательной организации в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 

- участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды образовательной организации через 

обеспечение безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 

- планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами и основными образовательными программами; 

- организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми образовательной программы и анализ образовательной 

работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста; 

- участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с психологом и другими специалистами) по 

результатам мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного возраста; 

- реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, дефектолога и др.)  в работе с детьми, 

испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми образовательными потребностями; 

- развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей раннего и 

дошкольного возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития; 

- формирование психологической готовности к школьному обучению; 

- создание позитивного психологического климата в группе и условий для доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе 

ограниченными) возможностями здоровья; 

- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном возрасте: предметной, познавательно-

исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для 

развития свободной игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства 

- организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, создание условий для свободного выбора 

детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 

- активное использование недирективной помощи и поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности; 

- организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым ребенком с учетом его особых 

образовательных потребностей. 

 

Необходимые умения: 

- организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: предметная, познавательно-

исследовательская, игра (ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для 

развития свободной игры детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства; 

- применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с 

образовательной программой организации; 



- использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения 

детьми образовательных программ, степень сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на 

следующих уровнях обучения; 

- владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской); 

- выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещения; 

- владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реализации и оценки образовательной работы 

с детьми раннего и дошкольного возраста. 

 

Необходимые знания: 

 - специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми раннего и дошкольного возраста; 

- основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и личностный; основы дошкольной педагогики, 

включая классические системы дошкольного воспитания; 

- общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте; 

- особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном возрасте 

- основы теории физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста; 

- современные тенденции развития дошкольного образования. 

 

Характеристика педагогических кадров, участвующих в реализации Программы представлена в Приложении 1 

 

Формы методической работы в МАДОУ 

 
В связи с характеристиками педагогического состава, в МАДОУ могут использоваться следующие формы методической работы:  

1. Повышение квалификации педагогических кадров: 

- направление на курсы повышения квалификации 

- организация наставничества 

- проведение семинаров-практикумов для отработки практических навыков педагогической деятельности 

- консультирование педагогов по актуальным проблемам воспитания 

- руководство самообразованием педагогических кадров 

- проведение открытых занятий для изучения опыта работы коллег 

- дистанционные формы самообразования 

2. Организация работы методического кабинета:  

- накопление и систематизация методических материалов 

- разработка и изготовление методических пособий 

- создание, пополнение и систематизация библиотеки педагогической литературы 

- выявление, обобщение опыта педагогической работы воспитателей детского сада и передового педагогического опыта 



- организация выставок для педагогов 

- организация работы Дошкольного методического объединения 

- организация и проведение профессиональных конкурсов для педагогов МАДОУ 

3. Создание условий для аттестации педагогических кадров: 

- методическое сопровождение педагогов в межаттестационный период 

- ознакомление педагогов с нормативно-правовыми аспектами аттестации 

- мотивация педагогов на повышение квалификации 

- консультирование аттестуемых, оказание моральной поддержки 

- помощь аттестуемым в демонстрации опыта педагогической  

 

качество  и  объем государственной  (муниципальной)  услуги  (работы)  по  предоставлению  общедоступного  бесплатного  

дошкольного  образования,  а  также  по  уходу  и  присмотру  за  детьми  в государственных  (муниципальных)  организациях,  а  также  

порядок  ее  оказания  (выполнения).  

Программа  характеризует  специфику содержания  образования  и  особенности  организации  образовательного  процесса.  

Программа  служит  основой  для  определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

 Финансовое  обеспечение  реализации  Программы  осуществляется  на  основании государственного  (муниципального)  задания  и  

исходя  из  установленных  расходных обязательств,  обеспечиваемых  предоставляемой  субсидией.   

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного  дошкольного образования  в  

образовательных  организациях, реализующих программы дошкольного образования, осуществляется  в  соответствии  с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив  затрат  на  реализацию Программы  –  гарантированный минимально  допустимый  объем финансовых  средств  в  год  в 

расчете  на  одного  воспитанника  по  программе  дошкольного  образования,  необходимый  для реализации Программы, включая:  

- расходы  на  оплату  труда  работников,  реализующих  Программу;  

-расходы  на  приобретение  учебных  и  методических  пособий,  средств  обучения,  игр, игрушек;   

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг,  осуществляемых  из  местных  бюджетов,  

а  также  расходов по уходу и  присмотру  за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем  организации,  реализующей  Программу.  

В  соответствии  со  ст. 99 Федеральный  закон  от  29.12.2012 N  273-ФЗ  "Об  образовании  в Российской  Федерации"  нормативные  

затраты  на  оказание  государственной  или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных  программ,  с  учетом  форм  обучения,  типа  образовательной  организации, сетевой  формы  реализации  образовательных  

программ,  образовательных  технологий, специальных  условий  получения  образования  воспитанниками  с  ограниченными 

возможностями  здоровья,  обеспечения  дополнительного  профессионального  образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья  воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  (для  различных категорий  воспитанников),  за  исключением  

образовательной  деятельности,  осуществляемой  в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если 

иное не установлено законодательством.  



Органы местного самоуправления вправе осуществлять  за  счет  средств  местных бюджетов  финансовое  обеспечение  

предоставления  дошкольного  образования муниципальными  образовательными  организациями  в  части  расходов  на  оплату  труда  

работников,  реализующих  образовательную  программу  дошкольного  общего  образования, расходов на приобретение учебных пособий, 

средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.  

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете  на  одного  воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях:  

- межбюджетные  отношения  (бюджет  субъекта  Российской  Федерации  –  местный бюджет);  

- внутрибюджетные отношения (местный бюджет – образовательная организация);  

- образовательная  организация,  реализующая ООП ДО.  

Порядок  определения  и  доведения  до  образовательных  организаций,  реализующих ООП ДО,  бюджетных  ассигнований,  

рассчитанных  с использованием  нормативов финансирования  в  расчете  на  одного  воспитанника,  должен  обеспечить  нормативно-

правовое  регулирование  на  региональном  уровне  следующих положений:  

-  сохранение  уровня  финансирования  по  статьям  расходов,  включенным  в величину  норматива  затрат  на  реализацию  Программы  

(заработная  плата  с  начислениями,  прочие  текущие  расходы  на  обеспечение материальных  затрат,  непосредственно  связанных  с  

учебной  деятельностью  организаций, реализующих ООП ДО);  

- возможность  использования  нормативов  не  только  на  уровне  межбюджетных отношений  (бюджет  субъекта  Российской  Федерации  - 

местный  бюджет),  но  и  на  уровне внутрибюджетных отношений  (местный  бюджет  –  образовательная  организация)  и образовательной 

организации.   

При разработке адаптированной программы образовательной организации в части обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной программы  дошкольного  образования  для  детей  с ОВЗ  учитывает  

расходы  необходимые  для обеспечения  деятельности  по  коррекции  нарушения  развития,  предусмотренной образовательной 

программой.  

Нормативные  затраты на оказание  государственных  (муниципальных) услуг  включают в себя затраты на оплату труда 

педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней заработной  платы педагогических  работников  за  выполняемую  ими 

педагогическую  работу  и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в соответствие  с  

Указами  Президента  Российской  Федерации,  нормативно-правовыми  актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации,  органов  местного  самоуправления. Расходы  на  оплату  труда  педагогических 

работников  образовательных  организаций,  включаемые  органами  государственной  власти субъектов Российской Федерации в нормативы 

финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня,  определенного  нормативно-правовыми  документами  регулирующими  уровень  

оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации.  

Формирование  фонда  оплаты  труда  образовательной  организации  осуществляется  в пределах  объема  средств  образовательной  

организации  на  текущий  финансовый  год, установленного  в  соответствии  с  нормативами  финансового  обеспечения,  определенными 

органами  государственной  власти  субъекта  Российской  Федерации,  количеством  воспитанников,  соответствующими  поправочными 

коэффициентами  (при  их  наличии)  и локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об 

оплате труда работников образовательной организации. 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда работников образовательных организаций фонд оплаты 

труда состоит из базовой и стимулирующей частей. Базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 



работников. Размеры,  порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локальным нормативным актом  

образовательной организации, в котором определены критерии и показатели результативности и качества деятельности и результатов, 

разработанные в соответствии с требованиями  федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования к 

результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная организация самостоятельно определяет:  

- соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

- соотношение  фонда  оплаты  труда  руководящего,  педагогического,  инженерно-технического,  административно-хозяйственного,  

производственного,  учебно-вспомогательного  и иного персонала;  

- соотношение  общей  и  специальной  частей  внутри  базовой  части  фонда  оплаты труда;   

- порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с региональными и муниципальными нормативными 

правовыми актами.  

Для обеспечения требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования на основе 

проведенного анализа материально-технических  условий  реализации  образовательной  программы  дошкольного  образования 

образовательная организация:  

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования;  

2)  устанавливает предмет  закупок,  количество и примерную  стоимость пополняемого оборудования,  а  также  работ  для  

обеспечения  требований  к  условиям  реализации образовательной программы дошкольного образования;  

3)  определяет  величину  затрат  на  обеспечение  требований  к  условиям  реализации образовательной программы дошкольного 

общего образования;  

4)  соотносит  необходимые  затраты  с  региональным  (муниципальным)  графиком внедрения федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и  определяет  распределение по  годам  освоения  средств на  обеспечение 

требований  к  условиям  реализации  образовательной  программы  дошкольного  общего образования;  

Финансовое  обеспечение  оказания  государственных  услуг  осуществляется  в  пределах бюджетных ассигнований, 

предусмотренных организации на очередной финансовый год. 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

План является единым для МАДОУ. 

МАДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей. 

 

 

Событие Направление Ценности Сроки Формы и методы работы Участники. 

Социальны

Ответственные Часть 

програ



е партнеры ммы 

воспит

ания 

сентябрь 

День знаний Познавательное Труд 1 просмотры видеофильмов про школу,  

экскурсии,  

посещение торжественной линейки,  

праздник «День знания» 

Дети 5-7 лет,  Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

старших 

дошкольных групп 

ОЧ  

День 

именинника 

Социальное Дружба 2 Поздравление летних именинников 

(рисунки, пожелания, песенки — 

самовыражение детей). Вечер досуга 

«Игры для летних именинников» 

Дети 3-7 лет, 

родители 

Педагоги групп ОЧ 

День 

дошкольного 

работника 

Познавательное, 

социальное 

Труд  27 экскурсия по детскому саду для знакомства 

с профессиями 

изготовление подарков 

Дети 3-7 лет,  Педагоги групп ОЧ 

выставка «Наши педагоги» 

Праздничный концерт 

Дети 5-7 лет,  Музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Открытие 

Детской 

академии 

изобретательст

ва 

Познавательное Труд и 

творчество 

29 Мастерские для детей и родителей Дети 3-7 лет, 

родители 

старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 

октябрь 

Международн

ый день 

пожилых 

людей 

Социальное  Семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

1 Изготовление подарков для дедушек и 

бабушек 

выставка фотографий «Мои бабушка и 

дедушка» 

Дети 2-7лет, 

родители 

Педагоги групп ОЧ 

Праздничный концерт Дети 5-7 лет,  Музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Выставка «Моя бабушка – мастерица» Дети 2-7 лет, 

родители 

Старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 



Осенины Этико-

эстетическое 

Творчество  3-7 Составление гербариев, конструирование и 

изобразительная деятельность с 

использованием природного материала, 

выставка совместных детско-родительских 

работ «Осенний калейдоскоп» 

Дети 2-7 лет, 

родители 

Педагоги групп ЧФУ 

День защиты 

животных 

Социальное 

Познавательное 

Родина и 

природа 

4 Акция «Поможем приюту» Дети 2-7 лет, 

родители 

Педагоги групп ОЧ 

ноябрь 

День 

народного 

единства 

Патриотическое  Родина и 

природа 

4 Знакомство с символикой России, 

просмотр мультфильмов, развлечение 

«Россия – Родина моя»  

Дети 5-7 лет,  Педагоги групп, 

музыкальный 

руководитель 

ОЧ 

Фестиваль 

«Юные 

самоделкины» 

Познавательное Труд и 

творчество 

26 Мастер-классы для родителей детей, 

мастерские для детей, конкурс 

изобретателей 

 

Дети 3-7 лет, 

родители,  

ДОО, СОШ 

ФГБОУ ВО 

«УрГПУ» 

Заместители 

директора, старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 

День матери Социальное семья 27 Изготовление поздравительных открыток Дети 2-7 лет Педагоги групп, 

музыкальный 

руководитель 

ОЧ 

Выставка рисунков «Моя мама самая 

красивая»  

Дети 5-7 лет 

Праздничный концерт для мам Дети 3-7 лет 

День 

Государственн

ого герба РФ 

Патриотическое  Родина и 

природа 

30 Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам рассказать?» 

Заседание «Семейного клуба» на тему 

«Герб моей семьи» с совместной 

продуктивной деятельностью взрослых и 

детей 

Дети 5-7 лет, 

родители 

Педагоги групп ОЧ 

декабрь 

День 

добровольца 

(волонтера) 

Патриотическое  семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

5 Акция «Подари игрушку малышам», 

«Сделай горку» 

Дети 5-7 лет, 

педагоги 

Старший 

воспитатель, 

педагоги групп 

ОЧ 

Акции «Помогаем животным» Дети 3-7 лет, 

родители 

Акция «Наши добрые дела» Дети 5-7 лет, 

родители, 

педагоги 

ЧФУ 

День Героев Патриотическое Родина 9 Беседа-рассказ с элементами Дети  6-7 лет Педагоги групп ОЧ 



Отечества презентации 

Новый год Познавательное Знания 26-30 Мастерская Деда Мороза, просмотр 

мультфильмов, презентаций; виртуальная 

экскурсия «Путешествие в резиденцию 

Деда Мороза» 

Дети 2-7 лет, 

педагоги 

Старшие 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

ОЧ 

Новогодний утренник Дети 2-7 лет, 

родители, 

педагоги 

Социальное  Семья  Новогодние традиции нашей семьи Дети 5-7 лет, 

родители 

Педагоги групп, 

родители 

ЧФУ 

январь 

День детей-

изобретателей 

Познавательное Знания  17 Знакомство с профессией изобретателя. 

Дети-изобретатели 

Мастерские для детей 

Дети 5-7 лет, 

педагоги 

Педагоги групп ЧФУ 

Международн

ый день 

ювелира 

Трудовое   Труд  31 Ювелирная мастерская, работа с 3D ручкой, 

экспериментирование и опыты с камнями, 

изготовление кристаллов 

Дети 4-7 лет, 

педагоги 

Старший 

воспитатель 

Педагоги групп 

ЧФУ 

Выставка «Самоцветы Урала», Ювелирная 

мастерская, работа с 3D ручкой, 

экспериментирование и опыты с камнями 

Дети 6-7 лет 

Педагоги, 

родители 

ЧФУ 

февраль 

День 

защитников 

Отечества 

Патриотическое  Родина  23 спортивные соревнования с папами, 

выставка военной техники, 

конструирование военной техники, рисунки 

«Подарок папе», изготовление подарков 

папе и дедушке, рисование портрета папы и 

дедушки, составление рассказа 

Дети 4-7 лет, 

педагоги, 

родители 

Старшие 

воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

ЧФУ 

март 

Масленица Патриотическое 

направление 

Ценности 

Родина и 

природа 

3 масленичные гуляния, мастерские по 

изготовлению оберегов, масленичных 

кукол, приготовление блинов, чаепитие, 

масленичные соревнования 

Дети 2-7 лет, 

педагоги, 

родители 

Старшие 

воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

ЧФУ 



руководитель, 

педагоги групп 

Международн

ый женский 

день 

Социальное семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

8 Выставки творческих работ «Милые 

мамочки», утренники «8 марта» 

Дети 2-7 лет, 

педагоги,  

Старшие 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

ОЧ 

Всемирный 

день театра 

Этико-

эстетическое 

Знания, 

культура и 

красота, 

семья 

27 просмотр концертов в онлайн-режиме, 

организация оркестра 

Дети 4-7 лет 

 

Старшие 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп, 

родители 

ОЧ 

Проект «Волшебные кулисы» Дети 6-7 лет ОЧ 

апрель 

День смеха Этико-

эстетическое  

культура и 

красота. 

1 развлечение «День смеха», Дети 5-7 лет Старший 

воспитатель, 

педагоги групп, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

ОЧ 

юморина для всех Дети 2-7 лет 

Международн

ый день птиц 

Познавательное Знания  1 Коллективная работа «Наши пернатые 

друзья». 

Дети 2-7 лет Старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 

Проект «Птичий домик», конкурс на 

лучшую поделку «Сказочная птица», акция 

«Кормушка» 

Дети 3-7 лет ЧФУ 

Всемирный 

день здоровья 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

семья 

7 игра-занятие «Будь здоров»  Дети 2-7 лет Старший 

воспитатель, 

педагоги групп, 

инструктор по 

физической 

культуре 

ЧФУ 

конкурс на лучшую фотографию «С 

физкультурой мы дружны» 

Дети 3-7 лет 

сочинение стихов про здоровье, создание 

книги здоровья 

Дети 5-7 лет 

создание книги «Рецепты здорового 

питания нашей семьи» 

Дети 4-7 лет ЧФУ 



День авиации 

и 

космонавтики 

Познавательное Знания 12 конкурс поделок «Этот загадочный 

космос». 

тематическое занятие «Космическое 

путешествие». 

Дети 4-7 лет Старший 

воспитатель, 

педагоги групп 

ОЧ 

Клубный час Трудовое   Труд  17-24 Работа в «профессиональных» мастерских Дети 6-7 лет Старший 

воспитатель, 

педагоги групп, 

родители 

 

ЧФУ 

май 

День Победы Патриотическое Родина 9 Акция «Бессмертный полк, просмотр 

фильма «Солдатик», беседы, выставка книг, 

концерт «Песни военных лет» 

Дети 4-7 лет Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

ОЧ 

Конкурс чтецов «Подвиг их бессмертен!» Дети 3-7 лет, 

родители 

Стена памяти «Герои нашей семьи» Дети 3-7 лет, 

родители 

ЧФУ 

Международн

ый день музеев 

Этико-

эстетическое 

Родина 18 организация мини музеев «По следам 

старины» 

посещения музеев в ИКЦ 

создание виртуального музея 

Дети 4-7 лет, 

родители, 

ИКЦ 

Старший 

воспитатель, 

педагоги групп 

ЧФУ 

Международн

ый день танца 

Этико-

эстетическое 

культура и 

красота 

29 флешмоб «Мы любим танцевать» Дети 3-7 лет  Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

ЧФУ 

Концерт «Танцующий Урал» Дети 5-7 лет, 

родители 

ЧФУ 

июнь 

Международн

ый день 

защиты детей 

Патриотическое 

направление 

Ценности 

семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

1 праздник «Здравствуй солнце! Здравствуй 

лето!», рисунки на асфальте «Счастливое 

детство» 

Дети 2-7 лет Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп 

ОЧ 



Международн

ый день друзей 

Социальное семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

9 Квест «На Урале дружат дети» Дети 6-7 лет Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп 

ЧФУ 

Чтение книг о дружбе Дети 3-7 лет 

День России Социальное Родина, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

12 Игра-квест «Удивительное путешествие по 

большой стране» 

Дети 4-7 лет Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп 

ОЧ 

День памяти и 

скорби 

Патриотическое 

направление 

Родина 22 Участие в акции «Свеча памяти» совместно 

с родителями 

Дети 3-7 лет, 

родители 

Педагогические 

работник 

ОЧ 

июль 

День ГИБДД Физическое и 

оздоровительное  

здоровье 3 экскурсии к проезжей части, к перекрестку Дети 5-7 лет Старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 

проигрывание ситуаций по ПДД, беседа, 

коллаж правил «Наша безопасность в 

наших руках» 

Дети 4-7лет ОЧ 

Конкурс плакатов «Безопасная дорога» Дети 5-7 лет, 

родители 

Всероссийский 

день семьи, 

любви и 

верности 

Социальное семья, 

дружба, 

человек и 

сотрудничест

во 

8 организация совместных дел, ролевые игры 

«Я и моя семья»; чтение художественной 

литературы, фотозона «День семьи, любви 

и верности»  

Дети 3-7 лет Старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ЧФУ 

Акция «Семейные реликвии и истории: 

помним и гордимся». 

Дети 5-7 лет, 

родители 

август 

День 

строителя 

Трудовое труд 8 строительные игры: «Гараж»; «Новый 

район города», «Различные виды дорог»  

Дети 3-7 лет Старшие 

воспитатели, 

педагоги групп 

ОЧ 

Конкурс «Песочная феерия» Дети 5-7лет 



День 

Физкультурни

ка 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

семья 

14 Конкурс видеороликов «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Дети 3-7 лет, 

родители 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре, педагоги 

групп 

ЧФУ 

Здравиада Дети 4-7 лет 

Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы 

 

Выявленные проблемные точки 

- Недостаточно развита индивидуальная работа с детьми с ориентиром на потребности и запросы каждого ребенка. Сфера дошкольного 

образования не до конца удовлетворяет запросы родителей, потребности детей в развитии; 

- Отсутствие профессиональной мобильности педагогов учреждения для возможности быстро адаптироваться к изменению содержания 

профессиональной деятельности; 

- Низкая информационная компетентность педагогов, готовность организовывать свою профессионально-педагогическую деятельность 

с использованием средств ИКТ; осуществлять образовательную деятельность с участниками образовательных отношений дистанционно; 

Задачи  

- Расширить спектр и увеличить на 50% охват воспитанников дополнительными образовательными услугами, кружковой 

деятельностью 

Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов через внедрение модели электронного сетевого проектирования в 

методическую копилку МАДОУ. Вовлечь в работу не менее 60% педагогов; 

- Активизировать интерактивное образовательное пространство через разработку и внедрение электронных, в том числе 

дистанционных образовательных ресурсов; 

Ожидаемые конечные результаты 

- вдвое увеличился охват детей, обучающихся по дополнительным образовательным программам, разработанным и востребованным, в 

том числе, для детей раннего возраста; 

- система дистанционного образования для детей раннего и дошкольного возраста внедрена и востребована и используется родителями 

(законными представителями) детей, в том числе детей с особыми образовательными потребностями; 

- повышение педагогической мобильности через активное участие в сетевом обучении. 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

Программа разработана и реализуется в соответствии с действующим законодательством и иными нормативными правовыми 

актами, локальным актами МАДОУ, регулирующими деятельность учреждения дошкольного образования: 



1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

2. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерацииот от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования"; 

4. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

7. Устав МАДОУ «ДС № 5» (Утвержден постановлением Администрации го Первоуральск от 14.04.2014 № 988) 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Наиболее педагогически ценными для реализации образовательной программы “СамоЦвет» являются материалы и игрушки, 

обладающие следующими качествами: 

- полифункциональностью. Игрушки и материалы могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом 

игры и других видов детских деятельностей. Тем самым способствуя развитию творчества, воображения, знаковой символической функции 

мышления и др.; 

- вариативностью. Предметная развивающая среда должна отвечать принципу вариативности, определяющимся содержанием 

воспитания, национально-культурными и художественными традициями, климатогеографическими и географическими особенностям 

Среднего Урала. 

- принадлежностью к изделиям художественных промыслов Урала. Игрушки, сувениры должны являться средством художественно-

эстетического развития ребенка, приобщать его к миру народно-прикладного искусства и знакомить его с народным художественным 

творчеством Урала. 

- образно-символичностью. Группа образно-символического материала должна быть представлена специальными наглядными 

пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий прошлого и настоящего родного края. 

Предметная развивающая среда обеспечивает возможность реализации образовательных областей: личностно-коммуникативного, 

физического, речевого, познавательного, художественно-эстетического развития ребенка в образовательном процессе, включающем: 

1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 



2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми предметной развивающей 

образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивиду 

Примерная (возможная) наполняемость центров развития детей в групповых помещениях 

Социально-коммуникативное развитие 

Ранний возраст, младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Мультик-банк «Разное настроение». 

Фотоальбомы: «Какие мы», «Я и моя семья». 

Фотовыставка «Праздник в нашей семье». 

Иллюстративный материал, отображающий 

эмоциональное состояние людей.  

Картинки с изображением предметов, необходимых 

для деятельности мужчине, женщине. 

Круги большие и маленькие для моделирования 

состава семьи. 

Иллюстрации, картинки «Хорошо – плохо» по 

ознакомлению детей с социальными эталонами. 

Фотоальбомы с фотографиями «Мой дом», 

«Магазин на моей улице», «Где я бывал?», «Где я 

отдыхал?». 

Альбома «Мой родной город (село)». 

Произведения фольклора, авторские произведения, 

используемые во всех режимных моментах, 

конфликтных ситуациях. 

Мультик-банк «Разное настроение». 

«Солнышко дружбы», привлекает внимание 

ребенка, создает настроение радости, праздника, 

объединяет детей для совместных игр, формирует 

навыки взаимодействия, способствует формированию 

детского коллектива.  

«Семейная книга», обеспечивает связь с семьей, 

формирует чувство гордости за близких, чувства личной 

и семейной значимости. 

«Цветок радостных встреч» с первых минут 

пребывания ребенка в группе создает атмосферу 

радости, удовольствия, отвлекает от отрицательных 

Фотовыставка «Праздник в нашей семье»; «Памятные события в жизни моей 

семьи». 

Макет нашего города (села) для игры-путешествия «По улицам и проспектам 

родного города». 

Газета, журнал «Информационный портал» новость дня.  Газетные статьи, 

фотографии; афиши нашего города (села) для их создания. 

Коллаж «Любимые места моего города»; «Достопримечательности города». 

Коробочка с фото ребенка, педагога, в которую вложена игра, дети 

обращаются к этому ребенку с просьбой – «Поиграй со мной». 

Мультфильмы, созданные детьми. 

Игра «Кольца дружбы». 

Папки индивидуальных достижений воспитанников. 

Мини-музей «Мир уральской игрушки». 

Фотогалерея «Фото-охота по нашему городу (селу)». 

Мультик-банк «Разное настроение». 

Мини – сообщения «Это место дорого моему сердцу», «Открытие дня». 

Коллекции, связанные с образами родного города (фотографии, символы, 

открытки; календари и пр.). 

Книги, альбомы, плакаты: «Я помню, как все начиналось...».  

Фотоколлажи благотворительных акций «Приглашаем в гости вас!», 

«Встреча с интересными людьми». 

Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и разная по фактуре, 

альбомы, листы ватмана, акварель, гуашь, восковые мелки, карандаши – цветные, 

простые, краски, акварельные, фломастеры, материал, для изготовления 

приглашений.  

Фотовыставка «Знаменитые люди нашего города». 

Коллекции с изображением знаменитых людей города (села). 

Альбома «Мой родной город (село)». 

Тематический альбом «Наш город раньше и теперь». 

Книжки-малышки изготовленные детьми «История города (села)»; «История 



эмоций. 

«Зонтик-сюрприз» (коробочка) создан для яркости 

интерьера, он привлекает внимание малыша, широко 

используется для организации развлечений, сюрпризов, 

подарков, находит применения в игровой деятельности. 

Фотоальбом «Я и моя семья», обеспечивают связь 

с домом, с семьей, дорогими и близкими ребенку 

людьми, это прекрасная возможность разнообразных 

разговоров с ребенком о его семье, близких, это повод 

общения с ребенком о событиях которые происходили с 

ним и его родными. 

Иллюстративный материал, слайды, фотографии, 

отображающие архитектурный облик домов и улиц 

родного города.  

Демонстрация проектов «Дом, в котором я живу», 

«Мой двор»; «Детский сад и я – дружная семья»; «Моя 

родная улица». 

Праздничная скатерть, посуда, самовар для 

организации групповой традиции детского сада: «Я 

сегодня именинник», «Встреча друзей». 

Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и 

разная по фактуре, альбомы, листы ватмана, акварель, 

гуашь, восковые мелки, карандаши – цветные, простые, 

краски, акварельные, фломастеры, материал, для 

изготовления приглашений.  

Альбом «Новая страничка» о моем городе. 

Иллюстрации по содержанию малых фольклорных 

форм: песенок, попевок, потешек народов Урала.  

Детско-взрослые проекты «Интересная работа моей 

мамы (моего папы)». 

Видеофильмы «Мой родной город». 

Сухой бассейн. 

Водный конструктор для конструирование домов, 

музеев, театров в родном городе (селе). 

Фотовыставка «Моё настроение», «Зеркало добрых 

дел».   

моего края», «Мой город (село)».  

Плоскостные модели архитектурных сооружений и их частей (площади), для 

прорисовывания и размещения архитектурных сооружений на детализированной 

карту города). 

Карта, маленькие картинки (символы) достопримечательностей города (села) 

для наклеивания на карту для игры «Город-мечта» («Что могло бы здесь 

находиться и происходить?»). 

Дидактическая игра «Узнай это место по описанию». 

Выставки детских рисунков «Я вижу свой город таким»; «Родной город – 

город будущего». 

Фотоколлаж участия в благотворительных акциях «Чистый город»; 

«Поможем нашему городу стать краше». 

Дидактическая игра «Профессии нашего город (села)». 

Альбом рассказов из опыта «У моего папы (моей мамы) интересная 

профессия». 

Детско-взрослые проекты «Я горжусь профессией моей мамы (моего папы)», 

«Самая нужная профессия». 

Фотогалерея «Градообразующие профессии края». 

Коллаж «Профессии нашего города». 

Фотографии, рисунки для создания альбома рассказов – рассуждений «За что 

я люблю свой край».  

Фотоколлажи «Клуб по интересам» - «Моё хобби». 

Музеи «Игрушки»; «Музей ложек»; «Вот мой город» и т.д. 

Альбом: «За что я люблю свой край»; «Какими достижениями славится мой 

край». 

Альбом «Новая страничка» о моем городе. 

Интерактивная карта «Такие разные и интересные города».  

Дидактическая игра «Самый крупный, самый маленький город», «Самый 

северный город области», «Самый южный город области (края)». 

Знаковые символы для размещения на карте своего города (села) «Найди на 

карте России свою область (свой край) и отметь». 

Дидактическая игра «Добавь элементы костюма». 

Энциклопедия «Многонациональный Урал». 

Музей: «История родного города», «Главное предприятие нашего города»; 

«Продукция нашего предприятия; подбор экспонатов, рисование моделей, схем 

для музея»    



Тематический альбом «Разные поступки». 

Выставка рисунков и рассказов «Мой лучший друг», 

«Подарок другу». 

Портфолио детей. 

Конструкторы разных размеров и фактуры для 

сюжетно – ролевой игры «Мы строим город»; «Высокие 

и низкие дома в нашем городе».  

Альбом фотографий «Узнай свой дом». 

Дидактическая игра «Этот транспорт есть в нашем 

городе». 

Выставка «Транспорт на улицах нашего города». 

Альбом с наклейками «Транспорт нашего города 

(села)». 

Макет нашего микрорайона, города (села). 

Мини-музей «Мир уральской игрушки». 

 

Портфолио детей. 

Дидактические картинки, иллюстрации, отражающие отношение людей к 

малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее. 

Символика города (села): герб и т.д. 

Музей кукол в национальных костюмах. Дидактические игры «Собери воина 

в поход», «Одень девицу, молодца». 

Тематический альбом «Одежда русских людей». 

Карта микрорайона. 

Тематический альбом «Наш микрорайон» 

 

Познавательное развитие 

Ранний возраст, младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Центр «Песок-вода»: совки, разнообразные 

формочки, некрупные игрушки для закапывания 

(шарики, кольца, геометрические формы разных цветов 

и размеров), грабельки; емкости, набор резиновых и 

пластиковых игрушек (фигурки рыбок, черепашек, 

лягушек, корабликов, утят, рыбок, пингвинов), 

черпачки, мячики, набор игрушек «Что плавает–что 

тонет?», самые разные предметы – цветные камешки, 

ракушки, ложки, скорлупки, пенопласт, дерево. 

Копилка «Нужных, ненужных вещей». 

Эко-библиотека.  

Эко-мультибанк. 

«Полянка драгоценностей». 

Детские дизайн-проекты: «Огород на окне», 

«Ангелы сна», «Обереги». 

«Коробка находок». 

Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. 

Создаем модели луга,городского парка, городского 

Изделия из металла (алюминиевые, стальные, чугунные).  

Иллюстрации: как добывают руду и выплавляют металл.  

Магниты разной величины, размера. Компас.  

Карта Урала и ее контурное изображение на листе ватмана. Северный Урал – 

тундра, тайга.  

Подбор картинок с характерными видами ландшафта, маленькие картинки 

(символы) для наклеивания на карту: животные, растения, одежда людей, виды 

транспорта.  

Иллюстрации, фотографии, картинки хвойного и лиственного леса Среднего 

Урала и Южного Урала, степи, города, реки, полезных ископаемые, люди, 

национальностей живущих на Урале. 

Длинный бумажный лист: на нем во всю длину полосой синего цвета 

обозначена «река времени», вдоль которой делается несколько остановок: 

древность, старина, наше время (воображаемое путешествие по «реке времени» 

от настоящего в прошлое). Иллюстрации, маленькие карточки-метки для 

наклеивания их в конце «реки времени»: деревянные дома, города-крепости, 

старинное оружие, одежда, посуда и т.п.  

Книги «Сказания о Древнем Урале», знакомство детей с племенами 



пруда (внесение изменений в зависимости от сезона, от 

климатических условий). 

Предметные и сюжетные картинки, наборы 

открыток по сезонам, по ознакомлению детей с трудом 

взрослых, с праздниками. 

Дидактические игры по ознакомлению детей с 

миром предметов и явлений ближайшего окружения 

(«Найди маму», «Чей домик», «Собери животное», 

«Лото малышам» и т.д.). 

Набор тематических игрушек: «Домашние 

животные», «Фрукты», «Овощи», «Животные нашего 

леса». 

Игры-вкладыши. 

Муляжи, гербарии, учебные коллекции, наборы 

открыток о природе, альбомы, которые используются в 

работе с детьми.  

«Занимательная коробка», книги направленная на 

развитие тактильных ощущений. 

Дидактическая кукла с подбором одежды для всех 

сезонов. 

Календарь погоды, где ведутся наблюдения за 

явлениями и объектами живой и неживой природы, 

результаты отражаются в календарях сезонных 

изменений.  

Мини-огороды, где имеются посадки лука, овса, 

гороха, фасоли, огурцов, ведутся тетради наблюдений за 

ростом и развитием растений. 

Макеты «Животные нашего леса», «Лес», «Птицы» 

для ознакомления детей с природной зоной Урала. 

Фотографии, иллюстрации, слайды природы 

родного края. 

Видеотека (фильмы о природе). 

Библиотека (книги о природе). 

Фонотека (голоса птиц, животных, диалоги, песни о 

природе). 

 

исседонов и аримаспов, живших в древности.  

Демонстрация детско-родительских проектов, тематически ориентированных 

на обогащение краеведческого содержания: «Достопримечательности моего 

города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Растения и 

животные Урала, занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала», «Мои 

родственники в других городах и селах Урала», «История моей семьи», др. 

Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-

самоцветы; «Наш родной город (село)». 

Фотографии, книги о городе (селе), иллюстрации картин. 

Коллекция уральских камней. 

Книги с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для 

своих работ камни самоцветы.  

Мини-музей поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней. 

Художественные произведения «Сказы П.П. Бажова». 

Иллюстративный материал, слайды, отображающие основные функции 

родного города (села) (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, 

функция отдыха и развлечения), сооружения архитектуры и скульптуры 

исторические и современные здания города, культурные сооружения.  

Детско-взрослые проекты: «Парк будущего», «Современный город» и т.д.  

Плоскостные модели архитектурных сооружений и их частей (например, 

крепости, площади). 

Игра «город-мечта» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 

Символов в городской среде. 

Иллюстрации, слайды, фотографии для игры-путешествия по родному 

городу, проведение воображаемых экскурсий, побуждение к поиску ответов на 

возникающие у детей вопросы о городе, использование имеющейся информации. 

Энциклопедии, научно-познавательная, художественная литература 

«История города Екатеринбурга»; «История возникновения моего города (села); 

«Сказ о том, как царь Петр город на реке Исети построил»; «Законы 

екатеринбургской геральдики»; «Монетный двор и все, что в нем»; «Как и чему 

учили в Екатеринбурге». 

Фотографии, иллюстрации театров, музеев, парков города (села), 

Екатеринбурга. 

Журналы или газеты о малой родине, карты города, маршруты экскурсий и 

прогулок по городу. 

Коллекции картинок, открыток, символов, значков, марок, календариков. 



Проектной детей: «Самое интересное событие жизни города», «Необычные 

украшения улиц города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые дела 

для ветеранов». 

Дидактическая игра «Узнай герб своего города», «Пазлы» (картинка с гербом 

города»). 

Интерактивная игра «Гербы городов Урала»; логическая игра «Найди 

правильный герб и объясни свой выбор»; интерактивная игра «Раскрась герб 

правильно». 

Взросло-детские проекты: «Герб моей семьи»; «Таким я вижу герб моего 

города (села)». 

«Коробка находок». 

Знаковый стенд «Я узнаю, я умею, я хочу научиться». 

Стендовая рукописная книга с материалами о родном городе.  

Макеты внутреннего устройства и убранства избы; «Русское подворье». 

Коллекция кукол в костюмах народов Урала и фольклорные материалы. 

Микроскоп, весы, лупы, ёмкости с водой для экспериментирования с 

камнями «Свойства камня». 

Видеосюжеты о ближайшем природном окружении по сезонам года. 

Эко-библиотека.  

Эко-мультибанк. 

Фотоколлажи акций добра «Природоспас»; «Чистый двор, красивый двор».  

Рукописная книга «Летопись маленькой природы детского сада», переносной 

музей природы.  

«Красная Книга», созданная из рисунков редких и исчезающих видов 

растений, животных, птиц. 

Кроссворды «Богатства земли Уральской». 

Игра – соотнесение «В каком месте можно встретить этот камень».  

Игра – моделирование «Цвета на карте». 

Логическая игра «Раскрась карту, используя условные цвета и условные 

обозначения». 

Интерактивная игра «Наш край на карте России».  

Дидактическая игра «Знатоки нашего края».  

Журнал «Какие событиях помнят горожане». 

Выставка рисунков «Транспорт будущего»; «Река времени» - «От телеги до 

автомобиля». 

Дидактическая игра «Найди не ошибись» (умение ориентироваться по карте 



города). 

Книга «Экологические сказки», созданная детьми. 

Пособие «Уральская изба»; «Природа Урала». 

Муляжи, гербарии, учебные коллекции, наборы открыток о природе, 

альбомы, которые используются в работе с детьми.  

Календарь погоды, где ведутся наблюдения за явлениями и объектами живой 

и неживой природы, результаты отражаются в календарях сезонных изменений.  

Экологические проекты, реализованные в рамках областной игры «Эко-

колобок». 

Макеты «Животные нашего леса», «Лес», «Птицы», «Водоем» для 

ознакомления детей с природной зоной Урала. 

Фотографии, иллюстрации, слайды природы родного края. 

Ткацкий станок 

Речевое развитие 

Ранний возраст, младший 

дошкольный возраст 

Старший дошкольный возраст 

Книги – произведения малых 

фольклорных форм. 

Игрушки на развитие 

физиологического дыхания, материал на 

поддувание, сигнальные карточки.  

 

Детско-взрослые проекты: «Моя коллекция», «Создание мини-музея», Альбом «Мы 

разные, мы вместе» с рисунками и рассказами детей различной этнической принадлежности, 

посещающих одну группу детского сада. 

Полочка любимых произведений художественной литературы о Урале, о родном городе 

(селе). 

Книга сочинения детских стихов «Мой любимый город». 

Книжки-малышки, альбомы с участием в придумывании сказок и историй о 

достопримечательностях малой родины детей. 

Книги сказок, считалок, потешек, прибауток, пословиц, поговорок. 

Пиктограммы с использованием малых фольклорных форм Урала. 

Речевая копилка: копилка вопросов, карточки-вопросы с текстами или условными 

символами, тематическая подборка наглядных материалов, тексты, печатные слова, 

фотографии, иллюстрации, картинки. 

Газетные вырезки для чтения заголовков. 

Фоторепортажи «Моя семья», «Мой праздник», «Отдыхаем вместе». 

Игры направлены на развитие речи и функций, составляющих психологическую базу речи, 

стимуляцию речевой деятельности и речевого общения про Урал и город (село) в котором мы 

живем. 

Научный фильм «Виды камней. Мифы и легенды о камнях». 

«Универсальные макеты» для разыгрывания сюжетов и осуществления замыслов 



театрализованных игр по сюжетам уральских сказок – уголок Уральской сказки. 

Костюмерная «Малахитовая шкатулка», «Театр камней», «Большой Урал». 

Опорные схемы для изготовления героев уральских сказок. 

Альбом устаревших слов, их значение. 

Пособие для детей «Азбука Урала» - знакомит с малыми фольклорными формами, с 

достопримечательностями, особенностями жизнедеятельности нашего региона Урала, города 

(села),  раскрывает особенности исторического развития и современной жизни Урала, 

обогащает словарь детей новыми словами, понятиями носящими национально – региональный 

колорит. 

Методическое пособие «Уральские поэты детям» (цель: развитие интонационной 

выразительности речи детей, через приобщение детей к культуре чтения поэтических 

произведений) 

Альбом-эстафета - летопись группы. 

Книга «Мифы о камнях». 

Книга, придуманных игр – диалогов «Разговор камня с ветром», «Разговор камня с 

солнцем», «Разговор камня с водой». 

Кроссворды, ребусы, головоломки  по произведениям уральских писателей: «Малахитовая 

шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин колодец», «Голубая змейка», «Серая Шейка», 

«Сказка про зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост». 

Выставка книг уральских писателей: «Сказы П.П. Бажова»; Сказки  Д.Н. Мамина – 

Сибиряка. 

Художественно-эстетическое развитие  

Ранний возраст, младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный возраст 

Уголок русской избы: домашняя 

утварь, деревянные шкатулки, коромысла, 

прялки, сундуки, берестяные туеса, 

металлические подносы. 

Мини-музеи «Игрушки»; «Музей 

ложек». 

Демонстрация детско-взрослых 

проектов «Кукла своими руками». 

Выставки народно-прикладного 

искусства. 

Макет:  «Гора самоцветов». 

Разные виды бумаги, разных цветов и 

Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала (уральская роспись 

на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, каслинское литье). 

Уголок русской избы: домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысла, прялки, 

сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. 

Демонстрация детско-взрослых проектов «Народная кукла своими руками»; «Малахитовая 

шкатулка». 

Демонстрация детско-взрослых проектов «Если бы камень умел разговаривать, о чем он 

мог бы рассказать»; «Сказы, спрятавшиеся в уголке малахитовой шкатулки».  

Иллюстрации, фотографии, книги «История камнерезного искусства», «Художественное 

литье», «Уральский фарфор», «Мотивы уральской росписи в узорах на посуде», 

«Нижнетагильский поднос». 

Художественные произведения – уральских сказов П.П. Бажова. 



размеров и разная по фактуре, альбомы, 

листы ватмана, акварель, гуашь, восковые 

мелки, карандаши – цветные, простые, 

краски акварельные, фломастеры, 

пластилин, глина, кисти,  стеки,  дощечки 

для лепки,  трафареты, картон белый и 

цветной, раскраски, соленое тесто, 

материалом для выполнения работ в 

нетрадиционных техниках – бисер, соль, 

нитки, поролон, крупы и т.д. 

Игрушки-самоделки, поделки в русле 

народных традиций, сделанные детьми.  

Народные игрушки. Схемы способов 

изготовления народной игрушки своими 

руками.  

Трафареты: овощи, фрукты, грибы, 

ягоды, листья и т.п. 

Творческие корзиночки -  

наполненные разнообразными 

материалами, стимулирующие 

деятельность ребенка. 

Изобразительные, природные 

материалы для создания мини – проекта. 

Рабочая тетрадь для малышей по 

тематике «Мы живем на Урале». 

Проекты детско-взрослые: «Мир 

куклы», «Гора самоцветов», «Масленица и 

т.д. 

Развивающая среда «Фиолетовый лес» 

Коврограф Ларчик 

Развивающие игры Воскобовича 

Магнитофон с кассетами, на которых 

записан разучиваемый детский репертуар, 

любимые детские песни, колыбельные 

песни; различные инстру¬ментальные, 

фольклорные произведения и т.п. 

Иигровые маркеры роли, которую сегодня ребенок исполняет: "камнерез", " угольшик", " 

горнодобытчик" и др. для сюжетно-ролевых игр по уральским сказкам сказы Бажова. 

Коллекция камней: малахит, родонит, агат, яшма; ювелирных изделий из уральских 

камней, «Богатства недр земли уральской». 

Пластилин, бумага, цветные карандаши, гуашь для научной лаборатории по изготовлению 

бумаги «под малахит, яшму и других самоцветов». 

Дидактические игры «Сложи узор»; «Лото Урало-Сибирская роспись», «Лото Каслинское 

чугунное литье»; «Сложи решетку». 

Рабочая тетрадь «Урало-Сибирская роспись»; «Художественные решетки и ограды города 

Екатеринбурга». 

Фотографии, иллюстрации изделий каслинских мастеров. Альбом «Художественное литье 

уральских мастеров»; «Уральский фарфор». 

Схемы способов создания Урало-Сибирской росписи. 

Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и разная по фактуре, альбомы, листы 

ватмана, акварель, гуашь, восковые мелки, карандаши – цветные, простые, краски 

акварельные, набор красок для росписи по ткани – батик, фломастеры, пластилин, глина, 

кисти,  стеки,  дощечки для лепки, трафареты, картон белый и цветной, раскраски, соленое 

тесто, материалом для выполнения работ в нетрадиционных техниках – бисер, соль, нитки, 

поролон, крупы и т.д. 

Предметы декоративно – прикладного искусства, изделия касленских мастеров, 

нижнетагильские подносы.  

Произведения устного народного творчества в рисунках, коллажах.  

Игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций, сделанные детьми.  

Народные игрушки. Схемы способов изготовления народной игрушки своими руками.  

Объёмная рукотворная игрушка «эко-дерево».  

Выставки народно-прикладного искусства, «Искусство в камне»; «Предметы рукоделия». 

Камни, бросовый, природный материал изготовления старинного оружия, одежды народов 

Урала. 

Демонстрация проектов «Мой папа геолог», «Мой папа ювелир». 

Репродукции картин уральских художников. 

Изобразительные, природные материалы для создания мини – проекта. 

Дидактические игры: «Одень куклу в национальный наряд»; «Разукрась русский народный 

костюм»; «Дорисуй»; «Продолжи роспись» и т.п. 

Развивающая среда «Фиолетовый лес» 

Коврограф Ларчик 

Русские народные музыкальные инструменты: трещотки, бубен, треугольники, дудочка 



Шумовые игрушки, русские народные 

музыкальные инструменты:   трещотки, 

бубен, треугольники, колокольчики, 

музыкальные молоточки, деревянные 

ложки.  

Макеты музыкальных инструментов, 

музыкальные игрушки, шумовые 

инструменты для организации 

самостоятельного музицирования детей. 

Иллюстрации, фотографии русских 

народных музыкальных инструментов. 

Выставки музыкальных инструментов. 

альбом загадок «Русские народные 

инструменты». 

Тематические альбомы «Праздники 

народного календаря». 

Костюмы для  ряженья. 

Дидактические игры: «Что звучит?»; 

«Узнай инструмент». 

Коллажи,  сделанные детьми в 

соответствии с тематикой 

 

деревянная, колокольчики, балалайка, гусли, рубель, деревянные ложки, жалейка, рожок, 

свирель.  

Костюмерная с национальными русскими костюмами: сарафаны, косоворотки, платки, 

кокошники.  

Магнитофон с кассетами, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые 

детские песни, колыбельные песни; различные инструментальные, фольклорные произведения 

и т.п. 

Фотографии, иллюстрации национального русского костюма, обрядов, традиций Урала. 

Игровые маркеры по песням народов Урала. 

Музыкальный пленер. 

Иллюстрации, фотографии русских народных музыкальных инструментов. 

Фотографии уральских композиторов, уральского народного хора, его состава: оркестр 

народных инструментов, танцевальная группа, хор.  

Макеты музыкальных инструментов, музыкальные игрушки, шумовые инструменты для 

организации самостоятельного музицирования детей. 

Коллажи,  сделанные детьми в соответствии с тематикой. 

Выставки музыкальных инструментов. 

Кроссворды, альбом загадок «Русские народные инструменты». 

Тематические альбомы «Праздники народного календаря». 

Дидактические игры: «Что звучит?»; «Узнай инструмент»; «Дорисуй музыкальный 

инструмент» 

Физическое развитие  

Ранний возраст, младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный возраст 

Игровые двигательные модули. 

Спортивно - игровые мобили: 

«Коридор-стадион», дерево «Вырастайка», 

стена осанки. 

Алгоритмы и пиктограммы 

гигиенических процедур, одевания и 

раздевания. Портфолио здоровья. 

«Дорожка здоровья» (массажные 

сенсорные дорожки, коврики) атрибуты 

для двигательной активности, сухой 

бассейн. 

Игровые двигательные модули.  

«Тропа здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) атрибуты для двигательной 

активности). 

Алгоритмы, пиктограммы закаливания, умывания, одевания и раздевания. Выставки 

рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. Энциклопедия «Азбука 

здоровья» - о ценностном сохранении своего здоровья. Альбом «Кладовая матушки природы». 

Интерактивные пособия «Витамины»; «Чистота - залог здоровья»; «Тайны здоровья»; 

«Лекарственные травы»; «Азбука здоровья». Плакаты: «Эти полезные витамины»; 

«Закаливание»; «Мы со спортом дружим»; «Правильно заботимся о своих зубах»; «Правила 

гигиены». Игра «Лечим зубы»: макет с зубами, белый пластилин. 

Дидактическая игра: «Сто шагов к здоровью»; «В стране здоровья». 



Фитомодульные композиций и 

аромамедальоны, мешочки и подушечки с 

травами.  

Стаканчики, понос, скатерть для фито-

бара. 

«Аптека на грядке» - (познавательно-

исследовательская деятельность). 

Выставки рисунков, коллективных 

коллажей.  

Аппликация о правильном питании.  

Дидактическая игра: «Что полезно для 

зубов». 

Плакаты: «Не забывайте мыть руки»; 

«Моем руки правильно». 

Игровой набор «Кукольный доктор», 

игрушки – зверюшки, скамеечка для 

машины «скорой помощи», куклы, халат и 

шапочка для врача, шапочки с красным 

крестом для медицинского персонала, две 

игрушечных машины для сюжетно-

ролевой игры «Больница». 

Кассовый аппарат, коробочки, 

пробирки, колбочки, ступка, пестик, 

спиртовка, коробочки от трав, фрукты и 

овощи для сюжетно-ролевой игры «Лесная 

аптека». 

Маски: медведя, волка, ласточки, 

зайца, лисички, курочек, пеньков, акулы, 

рыб и атрибуты для подвижных игр. 

«Маршруты выходного дня». 

Мультик-банк «Все о здоровье». 

Музыкальный центр с дисками 

«Радуга звуков», «Живой уголок леса», 

«Шум моря». 

Дидактическая игра «Как 

замечательно устроен наш организм». 

Книжки-малышки «Стихи о здоровье придуманные детьми». 

Картинки, иллюстрации, фотографии, клей, бумага для создания собственных игр 

направленных на сохранения своего здоровья. 

Фотографии, иллюстрации, картинки, наклейки для изготовления книги рецептов 

«Национальные блюда народов Урала». 

Детско-взрослые проекты о сохранении своего здоровья: «Я и моё здоровье»; «10 

заповедей здорового образа жизни моей семьи»; «Я расту здоровым», «Я не болею», «Здоровье 

моей семьи»; «Азбука здоровья». 

Игра «Прогоним бактерии»; «Бактерии под микроскопом»; «Как бактерии попадают в 

организм». Рабочая тетрадь для уроков гигиены. 

Спортивно - игровые мобили: «Коридор-стадион», дерево «Вырастайка», стена осанки. 

Схемы - тренажеры зрительных траекторий, метки на стекле с целью развития зрительной 

координации, тренировки глазных. Фитомодульные композиции, аромамедальоны, куклы-

травницы, мешочки и подушечки с травами. Тропа «Здоровья» (массажные сенсорные 

дорожки, коврики). Фитомодульные композиций и аромамедальоны. 

Кусочки ткани и травы для изготовления саше. 

Стаканчики, поднос, скатерть для фито-бара. 

«Аптека на грядке» (познавательно-исследовательская деятельность).  

Музыкальный центр с дисками «Радуга звуков», «Уголок леса», «Шум моря». 

«Маршруты выходного дня». 

Фотовыставки «Не боимся стужи, со здоровьем дружим!»; «Мы со спортом дружим и 

растем здоровыми»; «Всем всегда на свете ясно, что здоровым быть – прекрасно»; «Дети 

многих городов знают лозунг «Будь здоров». 

Коллаж «Мы спортсмены». 

Фотографии, иллюстрации для изготовления «Книги рекордов», журнала «Здоровичок», 

«Моё здоровье». 

Портфолио здоровья группы. 

Эколого-оздоровительная игра «Путешествие на планету здоровья». 

Кассовый аппарат, иллюстрации лечебных трав, банки с медом, мешочки с травами, 

коробочки от трав, фрукты и овощи для сюжетно-ролевой игры «Лесная аптека».  

Пиктограммы и схемы проведения подвижных игр. Маски: волка, филина, коршуна, 

курочки, цыплят, ягнят, оленя, рыб и атрибуты для подвижных игр. 

Мультик-банк «Все о здоровье». 

Иллюстрации, фотографии знаменитых спортсменов, спортивных команд края, моего 

города (села). 

Коллаж «Любимые виды спорта». 



Макет человека в движении. Игровой макет «Тело человека» своими руками.  

Дидактическая игра «Как замечательно устроен наш организм». 

Энциклопедии для дошкольников: разделы «Мое тело», «Органы чувств». 

Обеспеченность методическими материалами 

 

Образовательные 

области 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программы Учебно-методические пособия 

Ранний возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 300 с.  

- Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных 

практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком 

раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство 

общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 128 с 

Познавательное 

развитие  

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 300 с. 

Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных 

практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком 

раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство 

общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 128 с. 

Речевое развитие  Образовательная программа дошкольного Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных 



образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 300 с. 

практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком 

раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство 

общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 128 с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 300 с. 

- «Ладушки» Каплунова И.А, 

Новоскольцева И.М.  С-Пб, 2010 

- Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных 

практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком 

раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство 

общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 128 с. 

- Лепка с детьми 2-3 лет. Сценарии занятий – М.: Мозаика-синтез, 2016. 

– 48 с. 

- Аппликация с детьми 2-3 лет. Сценарии занятий – М.: Мозаика-синтез, 

2016. – 80 с. 

- Рисование с детьми 2-3 лет. Сценарии занятий – М.: Мозаика-синтез, 

2016. – 64 с. 

Физическое 

развитие 
Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

- Трофимова О.А., Толстикова О. В. Кейс «Реализация культурных 

практик детей раннего возраста». Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком 

раннего возраста в совместной со взрослым и самостоятельной 

деятельности / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова. Министерство 

общего и профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 



дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 300 с. 

области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 128 с 

- Игры для физического развития малышей от 2до 4лет.-М:.Эксмо,2013.-

64с.:ил.-(Ребенок. Развивающие игры). 

Дошкольный возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 438 с. 

- Толстикова О.В. Технологии реализации культурных практик 

образовательной программы СамоЦвет» /О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 211 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Культурная практика самообслуживания и общественно-

полезного труда: учебное пособие к образовательной программе 

дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.В. Закревская [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 171 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Духовно-нравственная культурная практика: учебное 

пособие к образовательной программе дошкольного образования 

«СамоЦвет» / Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. Н.В. 

Дягилева. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 60 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Культурная практика игры и общения: учебное пособие к 

образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 



области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.А.Трофимова. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 105 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Культурная практика безопасности жизнедеятельности: 

учебное пособие к образовательной программе дошкольного 

образования «СамоЦвет» / Министерство образования и молодежной 

политики Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования Свердловской области «Институт развития образования»; 

авт.-сост. О.В. Толстикова, нач. ред. О.В. Гредина. – Екатеринбург: 

ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 85 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Кейс «Культурная практика безопасности 

жизнедеятельности»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со 

взрослым и самостоятельной деятельности / Министерство образования 

и молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.В. Закревская [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 192 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Кейс «Культурная практика самообслуживания и 

общественно-полезного труда»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по 

освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстикова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 284 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Кейс «Духовно-нравственная культурная практика»: учебное 

пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / Министерство образования и 



молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. Н.В. Дягилева, О.А. Трфимова. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 101 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Социально коммуникативное 

развитие». Кейс «Культурная практика игры и общения»: учебное 

пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.А. Трофимова [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 217 с. 

- Лыкова И.А., Косаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: 

гендерный подход в образовании: Учебно-методическое пособие.-М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2013.-96с. 

- Лыкова И.А., Косаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: 

гендерный подход в образовании: Учебно-методическое пособие.-М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2013.-96с. 

Познавательное 

развитие  

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 438 с. 

- Толстикова О.В. Технологии реализации культурных практик 

образовательной программы СамоЦвет» /О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 211 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие». 

Культурная практика «Познание»: учебное пособие к образовательной 

программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство 

образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. М.Б. Неганова, 

О.Л. Гильманова [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 



122 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие: 

культурная практика конструирования» / О.В. Толстикова, О.А. 

Скотникова, Н.В. Шестакова, – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 

2017. – 192 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие: 

«Сенсомоторная культурная практика»: учебное пособие к 

образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстиков [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 221 с. 

- Трофимова О.А. Развитие реи детей дошкольного возраста 

посредствам современных конструкторов: методические рекомендации / 

О.А. Трофимова, О.В. Толстикова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. М.Б. Неганова, О.Л. Гильманова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 64 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие». 

Кейс «Сенсомоторная культурная практика»: учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей 

ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Закревская [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 205 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие». 

Кейс «Культурная практика конструирования»: учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей 

ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 



дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстикова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 243 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие». 

Кейс «Культурная практика познания»: учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей 

ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Закревская [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 265 с. 

- Новоселов С.А Детское «стихоизобретательство» как вариант 

применения АС-технологии комплексного развития творческих 

способностей  детей дошкольного возраста: методическое пособие / С.А. 

Новоселов, А.С. Максимова; Уральский государственный 

педагогический университет. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 32 с. 

- Методические указания по проведению цикла занятий «Алгоритмика» 

в подготовительных группах дошкольных образовательных учреждений 

с использованием свободно распространяемой учебной среды 

ПиктоМир А.Г. Кушниренко, А.Г. Леонов, М.В. Райко (электронная 

версия) (в МАДОУ «ДС № 5» и филиале МАДОУ «ДС № 5» - «Детский 

сад № 10») 

Речевое развитие  Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 438 с. 

- Толстикова О.В. Технологии реализации культурных практик 

образовательной программы СамоЦвет» /О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 211 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие». 

Культурная практика литературного детского творчества: учебное 

пособие к образовательной программе дошкольного образования 

«СамоЦвет» / Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 



Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. 

Толстиков [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 312 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие». Речевая 

культурная практика: учебное пособие к образовательной программе 

дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстиков, О.Н. Сенова [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 297 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие». Кейс 

«Речевая культурная практика»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстикова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 395 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие». Кейс 

«Культурная практика литературного детского творчества»: учебное 

пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.В. Толстикова [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 313 с. 

- Новоселов С.А Детское «стихоизобретательство» как вариант 

применения АС-технологии комплексного развития творческих 

способностей  детей дошкольного возраста: методическое пособие / С.А. 

Новоселов, А.С. Максимова; Уральский государственный 

педагогический университет. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 32 с. 

Художественно-

эстетическое 

- Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

- Толстикова О.В. Технологии реализации культурных практик 

образовательной программы СамоЦвет» /О. В. Толстикова, О. А. 



развитие ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 438 с. 

- «Ладушки» Каплунова И.А, 

Новоскольцева И.М.  С-Пб,2010 

 

Трофимова; Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 211 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Культурная практика детского изобразительного творчества: 

учебное пособие к образовательной программе дошкольного 

образования «СамоЦвет» / Министерство образования и молодежной 

политики Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования Свердловской области «Институт развития образования»; 

авт.-сост. Н.В. Дягилева [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 

2017. – 102 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Культурная практика детского музыкального творчества: 

учебное пособие к образовательной программе дошкольного 

образования «СамоЦвет» / Министерство образования и молодежной 

политики Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования Свердловской области «Институт развития образования»; 

авт.-сост. Е.А. Чудиновских [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО 

«ИРО», 2017. – 98 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Культурная практика театрализации: учебное пособие к 

образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.А. Трофимова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 90 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Кейс «Культурная практика детского изобразительного 

творчества»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со 

взрослым и самостоятельной деятельности / Министерство образования 



и молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. Н.В. Дягилева [и др.]. – Екатеринбург: 

ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 100 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Кейс «Культурная практика музыкального детского 

творчества»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению 

культурных практик и социальных ценностей ребенком в совместной со 

взрослым и самостоятельной деятельности / Министерство образования 

и молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. Е.А. Чудиновских [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 191 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие». Кейс «Культурная практика театрализации»: учебное 

пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и 

социальных ценностей ребенком в совместной со взрослым и 

самостоятельной деятельности / Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования»; авт.-сост. О.А. Трофимова [и др.]. – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 120 с. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду 

(художественное образование): учебно-методическое пособие. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2013.-144с. 

- Лыкова И.А. С чего начинается Родина. Чудеса из глины. 

Художественный альбом для детского творчества 

- Лыкова И.А. С чего начинается Родина. Чудеса из дерева. 

Художественный альбом для детского творчества 

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложениями. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов.- Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург», 2012. – 366с. 



- Каплунова И.А., Новоскольцева И.М. Этот удивительный ритм 

- Новоселов С.А Детское «стихоизобретательство» как вариант 

применения АС-технологии комплексного развития творческих 

способностей  детей дошкольного возраста: методическое пособие / С.А. 

Новоселов, А.С. Максимова; Уральский государственный 

педагогический университет. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 32 с. 

Физическое  

развитие 

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст. / Н.В. Дягилева, О.В. 

Закревская, О.В. Толстикова, О.А. 

Трофимова; Министерство образования и 

молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Свердловской области 

«Институт развития образования»  – 

Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2019. 

– 438 с. 

- Толстикова О.В. Технологии реализации культурных практик 

образовательной программы СамоЦвет» /О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство общего и профессионального образования 

Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 211 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие». Кейс 

«Двигательная культурная практика»: учебное пособие ОП ДО 

«СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных ценностей 

ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.А. Трофимова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 178 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие». Кейс 

«Культурная практика здоровья»: учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» 

по освоению культурных практик и социальных ценностей ребенком в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности / 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. Н.В. Дягилева [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2018. – 156 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие». 

Двигательная культурная практика: учебное пособие к образовательной 

программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство 

образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 



дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. О.А.Трофимова [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 95 с. 

- Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие». 

Культурная практика здоровья: учебное пособие к образовательной 

программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство 

образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования»; авт.-сост. Н.В. Дягилева [и 

др.]. – Екатеринбург: ГАОУДПО СО «ИРО», 2017. – 35 с. 

Мониторинг 

качества 

образовательной 

деятельности 

 Журнал диагностики достижений группы детей 1-7 года жизни / 

Министерство общего и профессионального образования Свердловской 

области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». - Екатеринбург: ГАОУДПО 

СО «ИРО», 2019. – 72 с. 

- Карта развития ребенка 1-7 года жизни / Министерство общего и 

профессионального образования Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской 

области «Институт развития образования». - Екатеринбург: ГАОУДПО 

СО «ИРО», 2016. – 47 с. 

Планирование образовательной деятельности 

Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Тема Ценности Тема Ценности Тема Ценности 

Наступила осень Труд и творчество Я в детском саду Социальная 

солидарность 

Осень  Труд и творчество 

День матери Семья Мир вокруг нас Социальная 

солидарность 

Страна, в которой я 

живу 

Социальная 

солидарность 

Здравствуй, зимушка-зима! Труд и творчество Осеннее 

настроение 

Труд и творчество Моя малая родина Социальная 

солидарность 

Народная игрушка Труд и творчество Мир игры Труд и творчество Мир игры Труд и творчество 

В гостях у сказки Социальная 

солидарность 

Зимушка-зима у 

нас в гостях! 

Труд и творчество Зима Труд и творчество 



Наши папочки Семья Природа вокруг 

нас 

Труд и творчество К нам приходит 

новый год 

Семья 

Народная игрушка Труд и творчество Весна пришла Труд и творчество Профессии 

родителей 

Семья 

Весна-красавица Труд и творчество Книжки для 

малышек 

Социальная 

солидарность 

Защитники 

Отечества 

Социальная 

солидарность 

Наша дружная семья Семья, социальная 

солидарность 

Тема «Мама, 

папа, я — 

дружная семья» 

Семья  Весна Труд и творчество 

Здравствуй, лето! Здоровье  Здравствуй, лето! Здоровье  Лето  Здоровье 
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